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۱ محشق صادق ہو پھر ول میں سفرجاگتے 
و یی ا کی یں نوا نے رت ا ٰ" ۱ تاپ خواب ہیں رڈ مخ ارت فیں 





٭ھ 
٠۰‏ 


: 


۱ 
اھ پاوں فو بت دنا می مارے بم نے جآب اور شوقی کا ردنی ے الا ول ۱ 
ین ےکی ہہ ےگ ا ارے پر ہے ذن میں لا لے کے مازہ ہر جاگے میں | 
طرف دی عاہ کی یآ شر میں گنوم" 
لور کا ورماء ہبری ناو ما 2 یت ٰ ٰ زگ لاہوت سے ء دبوار اور ور جا گے ہہیا : 
ھیں ہگوں میں خرایوں گر حراہی رکآ ج سک یکویی عطا جاہے :۳ زیت غام | 
شان جری سے با دکر سیارے پر سے || أکے اخضاۓ بدن شام ور جاگے ہیں ۱ 


۰. 


: 





عاندنی گچیی سے ہرس نو وزقشاں سے چاند ٰ ول میں ہوسوخت ءنظرمیں ہوجلی کا ساں 
ان ڑا کی من ہر می ہتادرے سن سے ٠‏ ان ادائؤں سے فنط ال نظر جا گے میں 


ات 


سے 


رار ور دہ کو جانے ا رک )2 ث راو ےر وا زم سے حدرر 


ارت انی لق کی مزارے سی نے مواصی ورحال ہٹر غزر خطر جاگتے ہیں 






















نہ دان کی فغاں عبد بیام کک کت ک 

او حوم گربلاء لوفہ و ام ے ‏ پچکٹٹکلگلا یم نکی دستاں ھرے رام کک 
خلہ تھا ُک اسی رکاء ٹوب سناں پ> بھ دا الا بن جن کے مارے تھے می ٹرش ڈوالفتفار نے 
کی صداے ہازکشت را و عا مک کک ہر الف کی نیع حم نک کا 
زش خصطفی سام جھرے سف ری ان > ہر اک شید نے ایام کے ےم رکا دیا 
و سا کا جرگھری حبدہ قام ‏ ک گا زوب بل و مرش أ کے سلام کک گی 














اوخ ت تس بی عا لی سرد جنگ میں تیزىی بھار تکشییراور پاکتان کے ارشی دسا وی سرعدوں پرفے گال یکل جنگ بی عا لا ت دہ سے ہیں ۔ 
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وت ر یھر کہ میں اک لو ا کے 3 : 
0د بک کپ رف ہا پور ےر 1 
: : و و ا اک کا سم ٭ کہ 
ا ا ا لو ہی ا دا یں 
لس ھی پق ا ا ا ٦‏ 
, کرو .06 2 ور 
- 

. "٠ 


پا ا 


سالیہ در 


ہوارت: مقبوض عیب روآزاد اور پاکستان کے لئ عفیددش دکھا کی دبا ے۔فط ری زا گی کے نو ی ںگھ نتر با20 سال بعد مم سار ے شس مقرہ زعلء 
مشت کی عطاردہکیتو اور پلوٹھکا اج )ےھ ۲ا27 در ے 83ھ دہ ہیں سور گر من جب را ہوا ن جیاسمات ستارول کے ممقا بل اگ ینحوست میں عز ید 
اضافکرے۔ ایشیا عما لک میں زلز لے بلوخچال نا گھاٹی آفات سمندرکی طوفان سونا می رب یکین دہش تگردئی اہم شحصیات پر قاعلانہ ےآ نشزدگی 


:ا جا اہج دور کت با ور تی ور پل ۳۰ 700000000 1 ہوکر دس یں ع ربراہلللت 
ور0902 نے نے تذرۃ دن نیل جا تد اہم سیاىی خحخصیات صدرء وز یر انم ءصوبوں )0+0 
پروڈ کول کے ساتحدصدقات پرجھی ز درد ینا ہوگا ۔کیا کی ابچھا مواپنے ساتھ دہ پاکتتان اور پاکتا نی عوا مکا دق بھی مکل برھ کے دن تمام ذ بچہ مان 
77 0 0 0 و ا او ا و دہ مل ا وی 
زا ےہ یی شون :۔ ندمون کے زا کچ ٹس طائ بر جو زا کا ما لک عطارد بانچ میں الیکٹر اتک میڈ یا موس و معا ش ری امو رکا اکم ہوکر سد 
پزیشن زا تہ یش اگ کول نل تار ہو نی جا ہم نام قدرت قر ان ٹس وق نے مو گھ رم ہونے سے مر برا ملکت اہم سیا وخی رسای 
شصیات اورگوام پردوف رشن ایک دومرے سے نالال د پر بیشان دکھائی د نے یں ا کی شال میوں ہےکہثوام 400 ۸۸م پر اورک ران م۴1 


۱ 7 پ رت ہو ایک دوسر ےکوجھ پغ|امات د یی دہ دوول فرل جھوکیس بار ہے ہیں ۔ زائہنیومو نکی سب سےخس بپوز یٹ ٹس وق رکا ق ان 


نش سکھ ریس ہونے سےعوام الناس یل بے انال بے جن کے سا ما دو بائی ا مرا اجا تک بڑ کا خی شمکومت وقت کے خلاف ممازشیں 


الیل ہنا ےد ہیں ۔ دہش تگردئی کے خدشات بجیداز الیل ۔ شیا خودد کی ٹرالْپورٹ میں خطل کے سب انددرولن ملک خو را ککی غتوں یس 


. زیقت: ۱ دسیر 2015 ٦‏ 


م یی مود ہے وی ہہ ہیر ہے مم راو ور ور رؤا مر بل 


ردوہد لی فک ت کاخ یتر بکارکی چودی چکار زی کی کے وا ات بڈھ یک یں گی دو ایی اد سی 
گھررمیں زعل ز پر ومشت بی اورکیو میم زت لکی ویش ن قلومت اورقوام میس عدم را لے ر یں ۔ اشن ٹر یڈ نین علومت کے خلاف ہللا حایس 
کر کی پلرسے دعمکیاں دمیں۔ ارجا موراوردفاج اورتھارلی پا لیمیوں پرنھظ خی کی ضرورت ہوگی۔ ہسابہملگ بھارت سے می رکز پرنماز ے 
جھلڑے انل فات جن ککا یی خر بن سکتے ہیں . ز ہر ہکی کی موجودگی اندرون مک خوا ین کے سائل ا جا جک طلا یک شر جس اضاذہہو۔ز اگ و 
مو نکی خام بات مع تار ونشتریی با مال بعداپنےگھ رت ہم اسس ڈا شس ماتومیں روک رطا کٹا رہونا۔ ذہی اورقا فو لی متا لات اشن 
کے جائزمطا بات انا مکارقلوم تکو ماخ پڑ کی گے۔ 

زا ےہ فی یلان :۔منقلب بر جد کا زائیراپن اند رر اگیز ار لور ہور ا ے۔ بار ہو یا گھ ری طالع (عوام) کا لک زعل 
ران کا ما لک تا روز ہرد اور ہار ہو یکا کم مشت بی خود پہاں مٹیم مات ھکیے مقابلی دا ہو نے ال نکی وسقوں میس اضا کرد ا ۔ نل یہا ئوام 
گی فان سکاب لک وکرخوست دے دہ ہے۔ لو ںبھی زم باہو ںگھ ری مبھی سحدحالت می کی ہوا عکومت خلطیا نک ری اور بھی پر تن 
نان بڑناے۔اند یش ےکران پفدد٤دوز‏ وایام ٹس جرائ 1 نٹزدگی دک ہنروا قعات بڑھ سن ہیں ۔ لک علومت کے خلاف نیہ ما زی جیٰوں 
قد غاو ں کاٹ ادف گی ادارول متخ ی بکارکی بے پلک نراک ضمادات نندداود سیا بے گی کے اسباب پیا ہول علومت کے خلا فمشطمطور 
ےت یک شردرغ ہونے کے غدشات سا ٹم یں باد ہو یگھ رذ لکی موجودکیعکوم کوک فی مان پا کی ے ۔علوم تک اق ای ماثر ہو 
کنا ہے۔ زا تریس مرن چو ت ےکا ما لک ہوکر دوب ٹس ہونے سے شیطا فی پیش ن کا ما لک بن چکا ےکم ران اور ا اف را دی وت پنا رگ اور 
ما لی کا انظما کر سے علومت یا ھران پا یکوشد ید ملیف اود معاب مم من اکر ن ےکا باعث بے طزب انختلاف کے وبا و ےعلومت پا 
وزراء و کی ہونا پڑ ےجکمراوں اورخوام کے درمیان اق ارک یکشکش میں فو کو بداخلت اود مار لا ء بای سی کے خطرات بجیر از یا نیل 
ہیں ۔متار٭ مر کا طا ئن چو تے اور یا و یگل ظظرا و اج فوا مکی فلت جان وہالی کے لے علوم تکا ارد ےش بارڈر پر رعدو ںکوکفوظ 
نے کے لے مز ینس ریقوت بڑھائی جا لگ .فو کات جن ادارہ پ, 1.8.8 اندروان د یرون ملک ون دن ادا ہو کیا روک تمام کے 
لے وقا وا بنا مو رکردار اداکرتا رے۔9 1ء خ رک گہدن درس میس کے ذانے مور 11 کس اڑات26 ۶رل2020ء 
تک د یں ہوا مکوانفرادی طور پر در جات دی کے سا تھسا رعومت سے ایک با راپ لکر تے ہی کہ دو من لکو مک کے تام ذ چان ےکھول 
رے کہم لکو جا وروں اق بای سےخون بپتارے پ ا پاکتتان پور فوم او روص ]اف ان 5 ھی صدقہ ے ۔ ( گی اس ددعاٰٰ مرا لویل 
را کت رر کا او 
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26 ر9 201 ءسیارگا ن کات بر تو ںآ یبر نج فطرئی زائجیرش 
بینداںل برں جلہا کا ھا کر کی قا ون ء مہب ؛دول تکامتاردے۔ 
اس زائچہ بش ایک اص بات گی ےک بوقت اتحا رم مات ستارول یں 
سور کوک رہن لگا ہوگا۔ سوررع بربچ اسد بادشا ہوں یا نر ول جس : غٰ پر 
اود کے صدود گا ما ڈنیا پ رجا یکر نے او رگن دو سو کے سبب بے 
صتتقبل میں چیک وجدل تسری عالکیر بن کک ارادہ کے ٹبیٹے ہیں ۔ بر قوس 
اورستارومشتزبیکاکت نظ ات٠‏ ۔رہب:آ ین یا قاندن سے ے-2019ء 
یں مو ستارو ںکا اہتماع اس با تکااشارد ےکلہ ڈنیا نے نظ ریا تکا پر چار 
اوراں کےنتجہ میس نۓ ھا قوانین بناۓ جا یں کے بر بادرکوی اپنا دی 
نیڈنا پر لاگک رن ک یکوشن لکرمیں گے۔ اس ےک لکمزشت صہدری میں 
4 -۱4962؛ر 4984ء یس ای ہی ستاروں کے اج عات ایک 
رت یدوم رہن کی برونع ٹس ہو گے ہیں۔ 






ونام بک تقر ری مودیی اورٹرمبپ نے اسلا کو دہش تگرد پناک رتا 

کی ہنکھوں میں وعو لموک ےک یکش کی جک جواب سف کی روز راف عھران 
ماع نے اپتی اقوام تید کی 50 من فک یتقیر میں دیرتمام عم اسلا مکی 
زمائند یکرتے ہو واش کیا کہ اسلام می می دہش تگردیی کا نصو رکیل 
اسراصحلء ام ریہ اود ہندوستا نکاگھھ جوڑ پاکتان جندوستان میں جنگ کے 
خطربات بڑھد گن یں ۔ دو وچیان اودام رک کے بایان تس رئی عالکی نگ سے 
ا لت می ریا اکتانءاففانتانء کی۰ پران ء روش مین ہق ھا معر بما ژ: 
سرک لنکاء ریش سب جن کک لپیٹ می لآ سے ہیں ۔اسل کےعلاد ہآ تندوٹیں 
الوں میں رٹنس انال کی تق اپنے عردنع پد ہوگی۔ ڈنیا رر کے االی د 
یمزال گی ادارے اس رائنل بیت ا مقر شفٹ ہو گے ہیں ۔ جن پر پل سے 
زیادہ عالی یہودی زیپن کنٹرول عزید بڑ گیا ہے۔لیں 2020ء۷ 
آناز سے می رنیا یش ذہب.تانونء دولتہ معاشیات اور طاق تک جنگ 
وع ہو جاےۓے گار برطامہ ام 0 اس کے جار ما نک نے عرا ی٠‏ 
ففانستا نکی جن تر ین جنگ سے ابن ککوئی یتیل سیکھاہے۔ بردولت ونیاشش 
یرد زگ ری خربت:اظلااسل, بہار یو ںکوڈورکر تن ےکیلے خ رب ہوٹی تو وڈ ٹیائٹش ایک 
ی عب تکی ڈنیا کا سورج لو ہوتاگگ رو یا کے راکش (بدمواش ) بھلا الیا 
کیو ںکر مس کے آ دہ یں سالوں میں غلاگی غیکنالوٹی ساس بے پناہ تر کی 
کر ۓگی۔ تی ہیس کے تباول سولر ای تنا ٹس عام ہو جا ھی جاپان 
فپوئل خیکنالو ہی کے تحت خلا کی خیکنالو گی سورچج سے برائۓ راس ت تو انا گی حاصل 


کر ے واڑا واعد لیک من جا ۓگا۔ جاپان اگ اہو اس ینالوگی سے پور 


[7ا گشتۂ 

2 ہش رش دفو ں تیر ۱ سے کرجا پان ( 250 میکسا سر 
نل ا انرئی کےتصول کے لے فضا م۲ کے پکاہے۔ۂ اش م091 5ا سے 
گاٹڑ یلیہ۱ ریگ یگاڑیاںء ہوائی چھاز سوارانرئی استعا لکرنانرو خر دی 
گے تمام متعری ام ان کی خیش اود ا کی شناخت خون کے ایک قطرہ 
(000) نیٹ ے ہوجا اکر گی ۔ بج گپھوٹ ہولے وانے کیا مین 
سے پڑے جا میں گے۔ خالبا ایی کی شیشن پاکستان ( اڈ پ8) دالو ںکوتز 
نی چا ےکر یکا اتا لک اور 708. 7۳. یل کیا رڈ زکا ای استعال بڑھ جائۓ 
گا۔ڈنا جس ایی لباس بین جا یں گے جنچیں دھون ےکی ضرورت نہ ہوگیء 
جاڑنے پری صاف ظرآ 114 گے۔فضاء ٹیس الی مومالی تھبار ے کوڑڑرے 
جالیں کے جوسال پھر پیل سیلابءزلز نے اورطوفا نو لک یخردیں گے۔ وا پھر 
یش ہولوشینا لوگ کی مد سےآ سان پراللے نظ ردکھاۓ جا میں گے بے حضرت 
یی و نیا یس تشریف ےآ ہیں ۔کا نات عا لم میس ھی دکہکشا میں در یافت 
گی اص کت امن سام سے را ۓے او رونا اپ 


دسیر2019ء 


ام سس اف رف 


6ءء ے شر ہودنے وا ےآ نتر+0 2 سسالموں یں 
دجالی فنفزیٹ درک جع ردپ ہوگا۔ ڈنیا س گنما لک بلا واسطہ یاد اسان - 
کے خلا جوم وذادار ہو گے ہو گے 97 2020/204 ء یی سو دی گے 
ی سآ پ اگی وفادارکی کی جک ملا حنظ غرا یش وش داوار پ رکا ا 
دای فقراسرائل ان کے سا تج ےکیا لو کر نے والا سے تخل قر یب 
یش عرب مما لک میں بادشاءہ ت کا امہ اور جم ورک دجالی نظام ناف ذکیا 
جا ےگا ۔کر یٹر مرا مل کت مھ حر فلا ےار ات یل 
زبر دق شال لک لے جا میں گے۔ جو لک سا تد میں کے دوت ٹی یڑ یراور جو 
لک مخالف تک سس کے انہیں جنگ وچدل اتققمادی اظ ے تاہ و برماد 
ار ٹس دجالی فق کوٹ یکس رنہأٹھا ر کھےگا۔ پاہتان ء ا یر ان ءت کی ان 


کے نشانہ پر ہیں ۔ م ڈعاکرتے ہی ںکہامامز ما یکا جانپورہودو ہیآ راس 


دجا لی فقنر ےد ناکوخحبات دا ئل ۔ 





حامل تو یٹ کاررق کشادوں ریا تراس ح ررگای یا ےج سج زتادی جاداف کہ 







ٹس خاضل مال اس لعل بکرتا۔ کان ال دعیا لکاعزتکفوظا رک ےو ا سکا اج رالڈ تا یکیاراوٹش چھاوکرنے سےہیں بر ک- 


اتا یکاہ نکر ستارومشت رک کی با مک ت شرف اف سحاوقوں می شرف مشمتز یکا گنی شدونو ٹآپ کے نے تیاکرن کی سعادت عاص لک کی سے ۔نل ای ا 
اع رد کےشرف شر ی اٹ سنجم زنجاضی براڈدرز نے تارک ر کے بتراروں کن بھا و ںکوٰی با بکیا۔ 2 4ال کے بعد ال زاس 
یرس یہب پادرگیءرزٹی ودولٹ اا ی یں ۔ا یسا ختو ںلوما لشاہ ز زینخاسی ۶2 آپ بے ےکیٹ لریاے۔کعرف کے کےما لفارزل ناد ہوۓ | . 
گا۔ ال و ٹک کیا(۹90 انل ےگھ یی رس حصہلوناے۔بھی شرف شر ا انی کے۔ نر ‌بسم الله الرحطن 
کر ب تی6 8 7 ئیں اورمف درد ے۔ا قط( الله ال :ام ےاعرار66: بس کا مفرد دی 3 ے گی کو کو ال ھی کسرستارہ کی ا ےعوب ے۔ 
روعا ی تتن کے مطا لی مت رکی اللہ ءاولیاء الد انمیا ءہ ولی قب ابدالءرجال الغیب وٹ ُلندرو کا مر 3 ےرابط پیش قائ ر ےکا ۔شرف کی کےلوٹ 3 
ٹیل بای کے الد کےکھری یریت نے رآ پیا یک کے دانے بن سے ہیں ہآ پ لے تار تکر کے“ شی ما ہیں۔ 
فی حا رن ےس خاں می ای2 رد لئے بذرلیہ ہیا بڈرالہا ل/ یسا ای عا: اب ےال ےگ یر بن 900 2 تمعرف 

مر یکا وٹ ۸ر جسٹرڈ روا تیگ ردیاجاےگا۔ا رپ تا لود رای پندی ری چندمدریماچا تو رسکی ات کر 50 رپ کل 50پ ڈا تن ارسا لکرد یف 


یرون نگ رٹ دالےٴ جن الاپ ر کوٹ شی ناس ہیں ۔(وابطہ : شھزادہ سید مصؤر علی زنجانی 0300-9483758) 












لن الرحیم 





.20 بن ا ئ2 من سک لم ؤُ 


و کس 

: 9ء ال ماکنس ےجس میں 7 فرش کا کر 
ہو دیگرا جرا مگ یک یگرذش کا مطال ہکیا جا جا ےہ جوارئیکوکشاں کے معلوم 
سیارگا نکیا پوزیشن اوران کے ورمیائن ائم ہونے وانے با بھی راو پے ال 
ماع مب مددگارثابت ہوتے ہیں مم غیت 5٤۲۱۱٢ 8۳۸٣۷(‏ ۸) اگر 
لکیانی مشاہداتکانام ےل مم ٤م‏ (لاوہ۲۰۱۱٥د۸)‏ لکیالی مشاہدات 


سےدئیائیش ہونے والی تبدایوں ےآ گا یکا نام ہےء یی سا مس بزاروں مال 


سے ماہدانی اوت بای ھرائل س ےگ رکر اب اس مقام پر ےکہ ماضحی کے 
اروگ اثاعات یا ال 1 زی عال کے الےے می امتاعات اور 
زاویوں پروی جا سی سے مہ لکل میک تزیائی اورحسالی کی ہے اس می 
زی خیب دای کاگوئی نال نیش ےہ بمقی سے ہار ے کلک بی اس 
تھی با جوم کے جوانے سے پمیلا کی انی ہیں اورسمادولوں ۶وامکوگراہ 
کیاجاجاے یادد ےکہستاد شا اورستارہ یت میس بڑافرقی ےہ ای ید 
بی دنا پھ می ستارہ پک عام رت ےا کی لیے دوسرے خلیفہ راشرنحخرت 
عمرڑنے ج سو لک اک ہحندریل چچہاز رای ض ودک ہے اورا ضرورت کے 
ے م ایت ے وا تفی تگھی ضرورکی ےآ ھآپ ے فزنا ا ننلوگوں م ے ۶ 
گررک چا کہ مباددستار :رق لجتلاۓہوہاؤ“ 

ٰ ال یقت ے | کا رمک ن نہیں کے کیہ اللہ رب الھز تکا مم 2 ظام 
کاممات ا کسی صا یم کے مخت بل را سے وہ خووفر مات ےک 


مسیارے اپ اپ دائروں مم تیرد ہے یی اودسور گا عیا لکش نکر وپ 


۲ نت 6 اک 


0 7 


و سو کرک ببد یر ےکرقامیارےالہ ے٭ ردولاہ 
کےتائع ہیں اورا پت اپ یگرزش یس مصروف ہیں ءا نک کرش صرف دن اور 
رات یا م سای فی وتبد لک مدودکال ہیں ہز ماوں کی تب یی ان 1 
گر یکا طول 7 تہ ہوٹی ٠‏ رب تقیقت سا لہا سال کے الیرواوجییل 
مشماہرے اور مطا لح سے خابت ہو گی ے۔ 

اکٹ یسیارگان ج بی ال خائص پوزلیشن می سآتے ہیں جوہمول کے 
غلاف اور پروںل اتیل 0 ےت مہ بین فلکیا ت ان برض ورفوروگر 
کرت ہیں اود ىہ یگ ےک یکوش شک رتے نی ںک ہآنے دانے زمانوں می نکیا 
تق قا تک جاسلقا یہ تار کیل بای ےکہ ہمارانظا مکا نات یل 
ےء ازلل سے ہی اس میں تب یلیاں ہولی رک ڈیہ بیتبدیلیاں صرف ارغیالٰ 
تی یں معاشریءنظ بای اور 7 وی ہیں :تو موں کے عروع وزوال ان 
تبرییوں کےمظرہیں۔ 

06 2 وا ای ایک ام سیاردی اما ہونے والا ے جن 
تقر با رات جرام لی ایک ہی بر وس می ہم ہوں گےہ بنا یس م سے 
مطا تی بیا ہجار رن جدکی جس ہوگاء جبکرد یدک سم کے مطا ا بر وس 
یں ء دوٹوں صمورکوںل یل ری جکاعا ام سیادہ اس ا مغ یش شال ہوگا۔ 

عم ز زان من !ای سیاروئی ا ا عات ماش ش٣‏ لی ہہوتے ر ہے یں او رم 
ارم رظ ڈالی تو معلوم ہوا ےکہا-ے اجماعات کے بحعد دنا بہت بڑے 


پیانے پرتدیوں کے مرائل سےکگز دی ہے ہگویا ایک سے دود یا ز نان ےکا 


[9] آھگتۂ 


آناز ہوتا ہے موجودہ اما ےئل ایباعی اجحاغ بر نعل می ےم 


0ء یی ہواتھا۰ ہم د یھ ای کرس کے بعدد ا سط رح تچد یل ہوگیء 
رن تل کا حاکم سیار مر طافت انا سے تلق ےاہراد نیا بھ یٹس طاقت 
کا اتعا لگگزشت ٹیس سای سے جارکی ے٠‏ اس کے بعد نائن الیو نکا خوف 
اک دقع لآ یااوراال کے تیچ یں ام ریکانے افظانستان پتملہکیا ءعراقی پ 
ار کیا تلیی اس اما کے دی ہواءسمارگی دنا بی حا لم اسلام کےغلاف 
دہش تگرد یکا پرو یگنر اکیاگیاءام ربکا ہوک فطرئی طود پرایک جنگ جوم ے؛ 
اقیطاہت اوراٹ ورسو کی ذیاد پردنیا بھ رم کوئی یکو تناز غکھٹراکرتار بتا 
ہے برعال لکن 2000ء ےاو( 2049 ءکک دٹیاٹش جوتبد لیا ںآ میں 
اور جو عالات و داثعات رے ہپ کے سا ملئے ہیں ء ا گیا ےم 
جا “یتور بآ ٹیس ما لف لک تبر 984 44 ءکوالیماسی سیاردک اجشرا بر 
سنبلہ یش ہوا جح کے نج میس رو اففانستان می دائل ہوا اور پھر لس نگ 
جس می ام بای طر شائل دبا رو ںککڑ ےککڑے ہوگیاء بعد یں مشرقی 
کی او زمر فی زین ایک ہو گے ہران ءگرال جنگ :کوت پرعرائی تم اور 
چرام یکا کی ران کے خلا فکارردالی کو یا ین الاقو ای برغ موی 
تپ یلایاں سا ۓآ میں۔ 

مزید ای میں دمھصی تو ایماسیاردی انا کے فردری ۹4962 کور 
ج ری میس کظ رآ ےس کے یدرو اور اھ ریا کے درمیان سرد جنگ اپ 
۱ عردن پر میا کے وی یما تک کےدرمان ز بیئی تناز حعات پر جنگ وجد لکا 
اکم اہ متا اود پھارت کے درمیان د شی ہوسیں ء متا دوت 
بویا اسرائیل اورخر با اع مزا ا ڑل بے( ان 
ارائیل کے جن یس چلامگیاءایماعی ا اع 26اپر یل ۹4944 ء یس بر 
مل میں نظ ٦ا‏ ےجس کے بعد تاس بد یل ہوک جیا ء ایک باج رطاقت و 
توانال یک بھ پور انار ہواشٹس میں ہی باراشھی طاقتبھی استعا لک یگئی ۔ 

6 کو ہونے والا سیاروکی اج" اس اخقبار بھی منفرد 
ٰ ےکہایی وت سور خ کو نچ ہوگاء ایک الک بحٹ ہوگی ۰ا ہم بات میر ےک 
برا ا بارآ ین وقانون ء ہرہب اورنظریات کے بر و میں بہور ہا 


.سب 2019 
ےم وجودہ سیاروگی اا دٹیائی سکیا تبد یایاں لا ےگا ؟ ا لکاانشھمارد ٹیا سے 
نل فمما لک کے انفرادکی زا پچوں پر ہوگاء انل حوانے سے سید : مضمو نکی 
ضرورت ہے جو ہت جآ پکینظر عگزرےگا: او ئن برعال برے 
ناب دنا نے نظریات ؛ من ےتوا مین او رك ضرور ا ق تبرت 11 
ات کے استعال کے با ۓ نظ ریا ی اورآ نی مھا 1 رائی نمایاں ہوگیء بی 
چا نی ای ری ےکی اسنا ند اورشدت یل اضافہہدگا۔ 

اوت ہمارا * وضو صرف پاکتانع ے اور پاکتتا نکا دای برنخ ور 
شن دج ک5 پچ دق ے؟چنان چہبیا ارد ا فا پاکتان کےآ ٹھو بی ںگھر 
ٹیس ہوگاءاا سک رکوکایا لپک کھربھی ا کھاعاتا سے یی نی زندگی بعدازموت۔ 

دا جرد ےک پاکنتان کے علادہ ارت :ضر لا کیشیاء ب رین او راس وکا 
رای رن بھی ٹور ےکیان دیرگکوں کے زا اپتی پا سار وگی لوز گن 
کے اعقنبار سے بی ز بر بح ٹآ کت ڈلء پاکتان 9 لت و سا رو 
انا کے اثرات 7 دک دہ نے عما فک ےفقلف ہو سکنے ہیںء اس 
اجنماغ کے وقت راہودوسر ےگھ میں مم ساتو می ںگھ میس اور نا یت سال 
زین یں ہوگاج ب یٹس بقرعفاردہمشتری مزمل ,ریگ روب یگھر 
یش ہوں گے راہوکی کی موجودگی کے سب ران اس وت سور اہ ن کا با عث 
بھی ہوگا ہوا زائے کاب مگھروں ]شی تیسرےء چو تہ بانچ میں ہآ ٹھو می ء 
یو ںگھروں کے نالکان ایس ادارغ می ش یک ہوں کے یس اگھ رائشن ء 
سے ڈھلوں اوراقدا کا ےا کال ذدا نبا ےی ےکک 
رٹ ےق ران کے مب روب ہوگاء چو تےکا اس م ےج س کال داخلی 
ا مور سے ہے بدا کی ےت رج اقترا نکی وج سے متا نرہ ہہوگاء بانچ می سگھ رکا 
حا عطاردیھی غروب ہوگااورآ ٹھ و ںکھ کا اک مشت بی نصرف ہک روب ہوگا 
بلراہوکینڈ بھی متاث ہوگاءزل اور پلوٹو ہا پھ رق سیق ران یش ہہوں گے ہو یا 
زائرء پاکتان کے تیسرےء چو ےہ انچ یی ءآٹھوبیں اود وس وی ںگھ کے 
سیارگان برکی طر متاث ہوں کے اور نگھروں تلق مفسو با بھی مانڑ 
و لگا ءعط ری یہکےسیاد ہما ذاۓئے کے ہاتوی گھ رٹل رت ہوئے سسات ہیی 
وی پیل اود وسر ۓگھ کو ماش کر ہا ہوگاء یصورت عا کسی رح بھی 


10] جکککۂ 


لک وقوم اورموجودوقکلومت کے لیے کہ ہیں ہےء وزی رام عھران خان ے 


بی عالا تکی تک شکار ہیں ہش یس دیگرسلورئی کے ننطرا بھی شڑائل إلںء 
ال صورت عال میں ووکیا فی ے۳کرے إں اوران ٹھلوں کےکیا ضا رھ 
ہھوئے ال جوانے ےگ اممکا ات مو جود ہیں جن پراظہھارخال مناسب 
یں ےصرف انتا لیا کی ہوگاکہ ددان لوگوں بیس سےکڑیں ہیں جوی 
مقاٹےے می ليکزدری دکھا میں اورتتھیار ڈال دی آ کل میڈ ای ال لم مکی 
اج لبھی ہودہی ہی ںک کوک ماس ون فارمولا زیر بحث سے اسککی بی کے 
ذر یع تبد بی لان کے سو مے زی نو ہیں ء خی ر ودوفی رہ ہم پپیلے اس ان بی کا 
کئی بارانہا کر ہی ںکرعمران خال کسی اچائی ند ید وصورت حال شس 
یتو ڑن ےکا قد می اٹھا سے ہیں۔ 

سیارہز ہرہ جوزا 7 ۱ التان ش ےکر کیاعا ام اورأوعخ و وروگ ری ء 
عرلپ| مین کی × 7 ٹیصلول اورا قدا مکوظارکرتا ہے اس مو رو ںکھر 
بش اورساس مقام پرہوگاءگو یاسی ایرینسی کے نفا ظا دای کیا جاسکتا۔ 

سیاروی اجتماع کے طویل المدت اثرات 

تق مم کلامیکل ورک اپیٹرولوئی یں ایی پوزیش نس نخصونس ”لگ کو 
خظاہرکرنی ےه و یدک پگ وڈ یا کی قدی مکزا ہیں ہیں بتالی ہی ںکہ جب تام 
سیارکان سا ایک بر یادد اق برجول میں قا بن ہوںء اس صورت عا لکو 
”'سولہ یا گولا وگ کہا جاجا ےہص ینف کے انفاکی ذائے می ایما لگ 
ہابت یں نو کیا جات و صاحپڑا کو ا لم بناتا دوات اور ہمت 
ےہحرد مکرتاےء جنگ جو ارد لن اورال کےسساتحدعی نی ہن ےکاامکان 
ا ہرکرتا ےمان اہی لو گککوج ب کیا ملک یاقوم کے ائے یس دیکھا جات ےگا 
تو تیاغ کیا جاسکنا ےکہ لک یاقوم ال مان زوش اخقیا کر ےکی ء محاشی 
برع یکا شکارہوگی او ری جنگ کے نج می نقصاان اٹھا ےکی یاجگی لو کی 


ید وضاحت کے لے رود ہوتا ےکہاس جات پرن رگا جا ۓکہ دہ لوگ ۱ 


لک کے زاۓے می ںکون ےگھروں می ںیل بار ا ےجب اکہ ل٢م‏ بتا سے 
ہی ںکہ بر ٹر ۓجمکتی کے وا نل ےمان ککا آ ٹوا ںگھراس سیار و اتا ]کا 
رکز ے ج بکہدیگریگوں کے زاچوں میں ا کی پوزشنخللف ہوکی ین بے 


دس ے2019 


سے ےکی ججد لوگ دجما لک کے زاچوں می خوا وی یکھریں موس 


ا ا تکاعا یں ہوگا۔ 

برج ور ےمتحل یما لی ککی ہم نشان دد یکر گے ہی ء دنکر ا مم لک 
ٹس بر رطان کے ز یر اٹ ما تک می ام یکا ء رو : فراء ایران ہت کی 
شال ہیںء ا نمموں کے چن ےگھ یں ریسیاروئی اجارغ ہوگا نس کے نج یں 
تماز عاتچغم لیس گے او ری ھا ذآرائیاں سا ےآ گند 

رج صضبلہ کےز پراث انلینء جریمفی مکنیڈاہبرماءلہنان اورافغانستان ہیل ء 
انلکوں کے زا وں یں اجتا چو ےگھم ٹیس ہہوگاء دای صورت حعال یں 
انشاراور نید بے می ںآ ےکی ہوا مکو شا تکاسامنا ہوگا۔ 

برج عقرب کے تحت شام ؛ شال یکو یا اور لیھیا ہے موجودہاججحا رم زاےے 
کے وور ےکھرمیں ہوگاج سکاتتاق انٹیٹس ء معاشی اور اقترا دی صورت حال 
سے ہے امچگیا بات بی ےکہسیاد+ مر اورز پرہ ا فان ٹس شال تی ہیں 
گےپذ ان گگوں میں صورت حا لکوہہتربنانے پر جردئیا جا ۓگی لن ىیک 
عہرآز ماوق تگمز رنے کے بعد۔ 

رن تو سل کےز ران ودک عر بی ہےە ای کے ز اۓے یس موجودواجتم ا 
زائے کے بپیگھمر ٹس ہہوگا اور ز ا ےکا عا :1 سار وکشت کی خروب ہہوگا پیل 
ینم یاں طور پرآسینی وط انی تبد یبال سحودییکرب ش لآسکتی ہیں ء مک یلم 
عوائی اتا کی رف بڑ سکم ےء بی شدت پہندکی می لی ےکی ؛شاتی 
ظا مکونطرات پیراہو سے یں۔ 
بر جدئی کے ز یر ا چان ء جاپانء اس انل اود پوگرائن ڈیہ موجودہ 
اشماغ زاۓئے کے پا رع ی ںگھر ٹیش ہوگا اوراخائی نمنقتصاان دہ اثرات ڈا لےگاء 
دنگ رما نک ے تازعات بڑاعیں کے اور افتقمادگی اور تماری سرگریوں کو 
مدان سا ے۔ 

سشزلیزان من۱ ضر غاصا یل طاب ےا نم یگ سے 
لیے ہرملک کے زائے پرنلیحد تجزیای نظ ڈا نکی ضرورت ہے چتاں پم 
نے اخنار کے سا تھا ہم کات با نکردے ہیں لکن ہواتوآتند ہمد دہ 


|| تفہ الک کےا پچوں پیا نل رڈ ےیک ک ری ے۔ 








پاکستان اور بشارت کے ذرمیان جنگ کے 
!ا مکا بات ٹس قد کہ شمیں ؟ 

پاکستائن اپنے انددوٹی عالات ج سے نبردآزما ےہ دہ جنگ پچھیٹرنے کے 
بارے مل سوج بھی ہیں کا یا اکنتان اور ارت دونوںگگو ںکا ران 
ایک جی ہے اورو] ساروئ یگرڈ لبھ یتھوڑے سے فرقی کے سا تد دووں کے 
لیے سعادت پا نوس تکااثڑ ظا ہرک یڑے۔ 

اکستانع اور پھارت کے می نکش رک ین 70ت مکرنے اوراپنے اندر 
ضعمک نے کے بحدکشیدکی اپنےع رون پر ہے۔ پاکتالی قاادت نے بلاشبزہایت 
37 منظا ہر ٥کیا‏ ہے بای اتال اگیٹزک یکا جواب نا ےنگل 2 
سماتھ دی او زمصل جاکرا تکا اہبیت پر زود دیاہ ضردرگی کاردا یکر کے 
بھار تکوبیںھیمچھادیا کت کاعل جن گنیس ہےہ اکر جن کک یگ تو دونوں 
لک بدتر بن صورت ال سے دوچار ہوں گے دونوں گول کے زامچوں پر 
جنگ کے جانے سےفظرڈالی جا تو پاکستاان کے زا ےکی پوزیشن ارت 
کے متقا بے میں ہر ےکی بھ ہم جوی کا تہ بھارت کے خلاف ای جائے 
گاہ دنو ںمگو ںکاطاع پیدرئش برع ٹور ہے جن طائع کے درجات لف ہیں 
اورسیاروئی بھی لف ے:ٹرانز ٹف کرت ہوئے سیارگا نکی وشن بھارت 
کے راگ یس ش ند یکو ہوا دے ری ےنیسر ےگجھر اود ال شں وا 
سیارگائن پراش انداز ہود ہا مز یر یک ہسیار ہش ری 2020/2019ء 








ُ 


ین ااقوابی جح ری پاکتتان کے فیصلوں اور اقرا مکو برا ی 
آت یی کے زاۓئے پرا یک نظ ڈائے ہیں۔ 

کشصیر:) اگھریں ےہ ری 1978 مرکو می حیشیت دگیا۔ 
شی کےا زا گہ میں مہادشا مضتری 6ھ فردری 26+2008 فروری 
4ء بادیی ہے۔ان دفو ں می رکا معا رہ ٹن الاقو ا ئی حیشیت اخقیارکر چکا 
ہے زا گیہ میں مشتزری میں انت دشا تر ج تال ۲۰2۹١9‏ 734ر 
0ء جارکی ہے طائع عوام دسو می ںآ ز او ی می کے معا لا کو یت 
و کا مشت کہ جاک سعداکرستارومشتری باروسال بعد پ5 وہ ۲:2049 
20 وم 2020 ءکک جات یں دس یںگھر ہیگا۔ ان ایام یں میرک اور 
کشھی پر1 سا یکول مہریان دمسکی مل ہر جنگ با بر ومندانہ ٹین الاتوائی 
6 اداد تحت بھارت چا یانہ چاے مم ہعھیرل ہو۔ ہم سب 
مکرقدر کی مبربانی کا اضظارکر تے ہیں ۔ا نج مظا می رکی کون چھائو ںکی 
آنزادئی کے لے ُعا آریں۔ 


گے 











پیل بھی خخلف ر یاستوں میں بنا ہوا تما تیم ہند کے بحدبھی ہدارت میں (4) 
ریاست جو ں شی ر(2) ریاست حید رآبادرگن (3) ریاست اڑی۔ (4) 
ریاست مال (5)ر یاست مدراں (68)ر یاعت ناب شال یں ہویم 
بن رآ زادکی کے بعد ز بر دی شال کی اواب نات ۱ اکنتان یڑ ےکر نے 
کےخواب د بھد پاہے اس می سکوفی کن کک کیم سےمشرتی پاکستان ال ککر چکا 
ے۔ بھارت لن 24 ےزیادہ آزادگی پن جریی ںکا مکرری ہیں ۔ می کو 
زپر دنم رن کے اورآزادیی نشی کے ناتھودن زی ںی اب نفارت 
سے ماع دک یکیلے رکم ہوچھی ہیں ۔زران “را ے/:”کفر کی حکومت 
توتائم رہ سکتی شے مگر ظلم کی نھیں “نا ۓل 
ےک ظا مودی فرگو نکی ط رح جلدکیغرکردارو جاور ہدارت می لآ زادکی پہندقتیں 
رن جدکی بھارت سےمغسوب ے۔2020ءضش١‏ پھر ستارے یل متری اور 
لو کی برع عدیی یں طو یل عرص کیل آمد مکافاتنمل کےتححت 2020ء ے 
۱ ھارت کےگکڑے ون ےآ زادی پت لی ںقو تپڑ جا نکر 

می جن بھارت "ل ابآ خرکی عدو لکوگھور ا اورالیک الیی سیا کی ال 
بر راققہ اد ہے جوابنلرای سے می انا پپندبی کے لیے مشبور ہے بھارتی + تا پر 
4ء می ری رق ارک یی مان نکی میس اسے ایی وا کی یسل 
کیا یکدہاپے انتا پنداننظریات پر پورگ طر ئل درآ ھکر ,9 1ءء 
کے اسیا بات یل اے مو حاصل ہوگیاے چناں روز ی رئش نر یندرمودی یکو 
مرو می رای ک سخت وارک رن کا موئح ل گیا اوررانھوں ےآرٹل 370 کم 
کر سے مرو ض ہنع کی ین الاقوا ھی شاخ تن اکر دگی ے ا ںآرٹیلی ‏ ے تخت ھ 
سای پھارثی وزیرائشمم نت جواپرلا لی شجرداور فی رکی رجنما جن عبداللہ کے با بھی 
راکرات کے تج میں وجود شآیا تھا :کی کو ای لفحم یی حیشیت جا لی وہ 
ار تکا یئا تھا بای کآزادر اس تتگی ءا لکاپنا پر تھاء اتی خودفت ری 
اش ءخیال دےکہ 7 9 ء می لبچھ یا می رای کآزاذر یاست و 
بی خی کے نٹ مج نمایاں تھا یہاں سلمآبادی کشر یت می بھی میا نعلومت ایک 


را اوہ ےکر ھتان ھت اناگ یزوں اوز ہلت ے ۱ 


اپ ود یم 
کی بر 


ہنروراجا یی 2 رکوہ یت چا اقاھ کیم بند کے بععد پا تتان کے مات لاتق 
کر ےمان ونددرا جال کے لے ریش تھاء نے اپ طور پر جوارت سے 
الاک فی ل۔کیامگر بی شرطاائم رش یکہ شی رکوای کآزادر یاست کے ور لی ریا 
جا ۓگاء چنانجہ 26اک بر 947 ۹4ء کو بھاری یں ا سک دکوت پ تی یں 
ا یطرب بجمارت جابرانطور یس 7 بیس ہم وگیا۔ 

نز ہدرم ودیی ن ےآ رٹیل 3720 ک۶ و خمکرکے یکو ارت کے سا بجر ھکر نے 
کی جکارردا ی 1 سے بہار چخود بھارت کے ےہا بت مرا اکا بس بین 
پاکستان کے ل بھی ایک لیف ول ہےہنشمی می ملا ن سس لنحلم وزیادنی کا 
گار ہور ہے ہیں ءا نکیاس ش کی ای ہےء پیر ےکشمی رکون تی ھا ئوٹی ہناد یاگیا 
ہے اورکر فو ناف ذکرد گیا ے انٹرنیٹ یا یی فو نکی ہہولت خفن کرد یکئی ے۔ ۱ 

ال تک بھارت یں رای جنون اورشرت پنداندر جانا تکا معامطمہ ےکا بے 
ا م2025 کک مدکی ر ےگا اوراس دوران - مکل طور پر ایک ہنرو 
راس تدنظ رآ ۓگا: اس ارل اجا کر 2022ءے رن20263کنظر 
ال ے اور ہی وووشت ہوگا جب بھارت یش اخنشاراورعبودگی پندائدرھانات 
ھی عروحخ پر کول کو یا ھارت کےکئیتوں می ںی ہون ےکا وت رو 
ہوجا ۓگا۔ بھار کی تا رن بای دہ بییشہ سے لف ر یانتوں می یمر ہا 
ےکبھیبھ کسی طاشت ور پارشا ہکا دورضرور الما آیا ے جب پورے ملک میں 
و مل عرصہ ا ںقکی علومت ردی ہوین بشیت مموںی بیشہ ہندوستان لف 
رباتوں می ات یمر ہا سے اورآ مد ہیی ایمای ہوگا۔ 





ا تا 


ہو رخ رھ کش ری کہ 


اکتان سای مال یں وگزرتے جارہے ایں۔ 3ے 7 ساوں مش جش کومت لی 
سےسادولوب پاکستالی عوام اس سے اپے مسائل کےگ لکیلی بہت سار یتو قعات وابستدکر 
لی ہیں گر پرعکومت مہ یعکومت سے ز یادوخربت ہہنگائی افلال ہی دزگاریی یل اضافکر 
دبتی سے توخوا پل یعلوم تکوا چھااورموجودوحلومتکو برا کین ککت ں-۔].٣۔‏ ران 
خان صاح بک یحو تآنے ےل فی پاکتانی ایک لایس برارادر .کے ھا کک یعکومت 
آ نے کے بحدرایک لاکھ پچ ے ہززارکا مرش ہہو کا ہے ۔ گان خان صاحب نے خوددی 
اپناام بقول تجرددگاروں کےسونای خان رکھاتھا۔ ا یعلومت کےآ نے کے بحدہہنگائی کے 
سنا انے زغم یاعلومتآ نے کے ایک سال کے انددانددایک سو پنددہیصداشیاء مل اضافہ 
ہو چا ے۔ پاکتالی قومسضقیل کے سنہرے وا ب7مکھوں یں جیا وٹالی خربتہ 
:یئ کے اتک اگ میدی انح کے ت دوس ب کا چو ہوکمیں۔ہنگائی کے بب 
عامکوام کیا مشکلات ئ شک گنا اضافہ ہو چا ہے۔ مہنگکالی ی اورییشوںکی بھ ہار اکر 
پیٹرول اس بی سست یکر نے کےنواب وکھانے وا مان ان صاحب نےگوا بی خواب 

سرا بکردہے۔او پر ےآپکا فان یکھج رای یں سونے پہ ہا ا کا م کید 
میں تن کن کان میک مک یلکت اک رپ س تو1 65 
۹ھ, سے ہس و تح لکردے ہوتے فلا تی حلومتو ںکی طر نہبپیاعوام مفت الیم 
علار کا اراپتی جیب ےا٥‏ اکر گنی پز ین میں1 سک علومت جب ےآکی ہے۔انہوں 
ن گیٹ خناصصر کے خلا فکارددائیاں شر و کیں او کرٹ بھی اہی ں گر دورکی جااب 
ما کاطفان بڑھتاکیا۔جو نوز جار ہے۔ ا لککوس کی سب سے بڈ ناکائی یی 
اکراںے منگائی پرقابون با یات و تفبل میں1 نے وانے ڈوں می اپوزیشن کے مات ھوائ یم 
ےگ / بعک آیسٔے شم علم نجوم کی روشسی میں اس 
کا حل آپ کی مشاورت سے تلاش کرنے کی کوشش 

کرتے میں نۓ پاکتانکانازاتہ 620ر 9741 4 ءراواپنڈل 5 4گ 6 
منٹ چپ پاکتان دوفت ہونے ٠‏ بعد جناب ذوالفتارع یبچٹوصاحب ےے سول انل 
ایڈسٹر یکا علف اُٹھایا۔زائہ پاکتان ش 9 20201204 ء شی کماب ویک 
وم مین ام ستارے پرون تپ یلک رس گے۔ساردشتزی چے وم ر9 04 2 ءآٹھویں 
2007نم ر020 متکربیا۔متار:زل 24 ہذر۳۰20206. 47 جری 
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نشتری ۹,2 42,4 7 ا 44,2 

گھرو ںکوکی 0 ہے سال بعدعرون کاہدےکےس لو ل ارڈ تی تل گیارایں 
اما ار ے ےگا ف ران پاک یل ارشاد ہے دا الو مکی حال ت کیل لمات اہی حاات 
بد ےکا خیالی نہ ہو۔ حدین کی ریاس تکونترہ ٹس سیاکی قیاد تکو درکنر برداشت اور 
درکذ رر ٹن وا لے معامطات درکنذ یگ یکر جابنے زکل ایک معلمانصا فکا بھی تارہجلدر 
پاکتا نکی تق ی بد لے کے ل ےکک میں ککساں نصاب یم نہ پیک ری تا رکا تن 
پا ککا اردوت جھ اور 4ء چٹ یں نرک مر آآن یاک لی گی بہت جممہماددی ز بان مک لاذم 
ارنصا فک تحص بنایا جا اوداس کے جرز بی ما نک مکود ہے جا میم رک نے وی ل 
کی اپنے ال مالک سے دوقی ہونے سے مان سک کہ ہمارار تم کیا چاہتا ہے- 
22 کروڑکوا مک وحکومت اساتزہاکر یشرع اکن می لکامیاب ہوجا یآ تخل می ایما 
امو شرڈگکیل پاسکماے جوا کے پاکستان سے ہبتر ما۔9 4 تب 2020 مرا ہوطان 
کیتذمتقائل 2022/۹7 کک ہیاس دا ×× 5,۹4 9اورک372, 7, 4 ۱4م گھروں 
کے مسوبات جن میں عوابی شعور مزاح سای اشن نے سن کادوباری مال 
یروزگاری کے نا کسلئے پچ کوشٹل عورت درگ ادارے مشت کہ ور ےک رسس 
ے_اشم سخاروں کی تبدیلی ایک بار پشر نظام کی 
تبدیلی کا اشارہ شے۔ علم نجوم کی روسشٹی میں 
بط فیا تعی را کوائی نماد کک پٹپیا جاۓ بل ال ظام حیوائی مشکلات 
اور یں دلاسادۓ ک ایک من یگل سے۔عکومت| ار ری ودنا می ویے مک تو ہمد مالی 
اداروں کےاراکمینعوا مکی بوشفیتودرے کے ہیں- ۰۱8.۸ ۰۵۰۱۱۸۸ 1ل تر 
۶اک یں ے پاہرژں۔ زافچه پاکستان میں 30 نومبر 
4ء مشادشا زحل جب شروع هو کٔی تو پاکستان 
کے حالات اچھے هونگے۔ ستارہ زحل بھی 30 سال 
بعد وتد السماء برچ دلو اپنے نعلی ذاتی گشر عزت 
کے گھر میں هوگا_ تب تک پاکستانی عوام 
حکومتوں کی خوش نشمیوں میں آنے سے بچیں اور 
اچھے دتٰوں کی آمید پر توبہ استغفار کا ورد کریں 
انشاء الله العزیز آزمائش طلب دن یوں می گزر کر 


اچھے دتوں کی ابتداء ھوقی جائیگی۔ 





قرآن پاک می مور یگرش کے بارے فرمان ال ہے :”وہ ذات 
ابی ےس نے رات اور دانع اورسورخ اود چان پیداف ما ہرایگ ایک 
دائترے میں گر شکررے ہیں ۔ سور ا نیاء )٣۳‏ : 

پرانے زان می لو گر نکو بک رڈرجاتے تے اورک ےکوی 
ڑب یآ فت ما محعیب تآ نے والی ے۔ بیٹھی ایک مقیقت س ےک ہس وقت 
سرک ردومال حفرتت مم“ شفی وٹین کے پیارے ےکی وفات ہہون یتو ال 
وت چا نگ رہن گا ہو ھا .تو لوگوں ن ےک اکیفرزندرسو کی وفا ت گا وج 
ےا گا تا تحضرت [ڑللیم نے جب ےم بات یکو ٹر 5 اگ ر نل 
کی کےمرنے یا ینہ ےکوگیکقی یی یتو ال ھکی نشائیاں ہیں گر جبکل 
کک ا نظار گی وی سے نال یککیں ۔ حور گ رہن ال وشت 
رتا ے جب سور اور چان کا اع ہ+واورٹر ان یش ۲۸۔۲۹ اریخ ںکو 
ہا ہے۔ ا کے بعد چا رس لال یر ےرب پرکسودارہوتا ےا 
بہت ار نیک اور کے ہوا سے ز مین صورجع اور چا ند جب ایگ لان کع 
ہوتے ہیں اس دوران اگر چان کا پچ حصہ درمیان یس آ جا ےتو نعل 
گرئن ہوتا ے۔ ال سے سور کا پچہ حص جیپ جانا ےکا نکنارول 
سے پدا ہوتے وا نے شع نظ ہیں آ تے۔ چان سفن ین کان 
فا لے پریں ہوتا۔ جب عام حاات سے ز یادہ فا صلہ پر ہوتا ہےتو اس کے 
سا کامگبرا حصہز ین ینمی لکغ سل توق رپ یکر و سور کےق رح کو حانپ 
نہیںس الوسو رر کا ھی راجا ند کےگمردایک رشن علقہ ہناد یتا ہے۔ 

ملماتو ںکو چا ےک دہ ان ا٭قات میں عباوت واستغذار میں مشخول 


رہیں۔ مر زحظرات مساجد میں نما زکسوف پا شحوف ادا کر بی ى نماز 


ِ : سصہ .کی ہن 

و ا اش ا ا ا وا ردھ‪)..,. تا و 
بامماعت <5 ُ 1 ض 
++ ۰+ ۔۔ م۸ك مسا 5 ك 
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و ظا یا 
۱ ص07 ٠‏ 





او را سک ما شی ربہت طاقت ور ہوٹی سے۔گرئین کے وٹ میں چکگ یگ ل7 
جاے وونہا بیت سر الاش نہوتا سے ۔گرئین ہے وق کون شا گی نز مین پ 
نیں بڑتی ہیںتوز مین پراپچھاا کی صورت میں نیا پڑسکتا۔سابق تج ربا تد 
واقعات ال بات کے شاہد ہی ںکہ نا یش بب تی آ نے وا لی سشینیں 
گرہتوںں دم دارستاروں کےنکپور اور ویر شاب شا قب کے عبور کے بعد 
بازل ہوگی ہیں۔ اس رح انآ سای مظا ہرک ایک نمایاں شہرت حاصل 
ہے۔ق رن اک ن ےبھی قا م تکی نشانیوں میں سے یک نشا یر٠‏ نک 
بزائی ے1 کل کےعد یز ونیم ے1 راس یلیم بافتۃ طب کان قام 
اہم واقیات کے ظ ور بر ہونے ادا د٣‏ لک طرف با1 ہے۔ 
سائنس بہ بتاکی ےک ہہ نیاکے اجسماعقوات کے ایک ز بردس تکا سرک سندر 
یں تیررے ہیں ۔اس سےبھی ز یادو زی کے سا تناک نیک جھاز بارنل 
یں جانا ے۔ ا ںکا نات بیں ہرم عقوت اورترارت غارن رتا ہے۔ال 
رخ کا ننات ای کات 9 سے اورز جن ا قوت تار تک 
شعاعو ںکو0 87٣,000‏ نیل فی گھنکی رفار ےکاٹ رجی ہے۔ج سک 
وج ے وت کےاس (ا نا بی سمندرکی شعاعوں کے رر اورمقدرار میں تر 1 
ہوعالی ے۔آ سال اشرات سےز مین پرکیا تبد یایاں ہوکی رہتی ہیں جیسے امور 
س٣‏ رج سرائنس بڑی دی نے رہی ہے لم جوم وانے اس سے بہاندازہ 
لات ہیں لہ شر ما موائح 2 ے اناو لکا رل دیاوی دوجذرٗ 0 
:ےی دگیاں اورعالات پیرا ہو ےکا سیاروں سح ؟ نے وا یکا سک شعاخعؤوںل 
ےک راتعلق سے اورووخشاف متقامات پیر اکرطاق کی مکاک اک یاکردارادا 
آر تو 

1 کید قمت چون روعا لی علوم سے والہتت رسالہ ے۔ اس لئ ےگ رہن 


ا 


58 ُختکۂ 


1 4 ۱ ۰ 0 7 ۰ ھ 7 
کے اوقا کی مناسبت نے پا ہہو نے والی روحانیات سے پا دہ اتھاے 


نیاوی بکی گے۔ اس دودان ہناش کے تھام اعما لک ذکات ادا کی 
انی ہے۔شأآ سرددۂ ہار دات ددد یادوسرے جویھی بست کے اعمال ہیں 
لیکن وبا ال وت توف صوامت جو اخیرنقطہ کے توف ہیں ا نکی 
زکات دی عالیٰ پے۔ نرک اعداد کے مطا نی 3 5 7ف "اح 
رسص طعك لہو نا کولکھا جات ہے۔ پر حراومت کے طود پر 3 4 بار 
رو زا ھن ڑتا ہے۔ ان تو کی کات کے بعد ہ رک مکی بنلزش ما زبان 
بندگی؟ قم باندھنا عصش باندھنا' جار خون باندھ“ نظ باندرھن' نا جا نتر 
تعلقا تکوباندہنا سی نس گی برک عادا تک با نرھنا ہرس انسا نی زندگی 
کی حاجا ت کا جو تھائی حصہ پر عائ لکوقدرت عاضل ہوجانی ے۔ان اعمال 
ےملسمم تا رکرنا ہرعال جانا سان کے لا جن کے اوقات مل 
مل جب نا ری مطلوب کے فی اعما لکی کات ادا نے کے ساتھ 
مد شر فک ریا ض تح ک جا سیتی ےگ حضرات مندرہ اڈ ناک 
زو بھی اداکر تے ہیں ۔ جلی ا کہ یش نے او پرکھا سے صرف صوامت ہر 
نم کے امو رکو باندعناان کے اعداد 543 ہیں۔ت وف ورای ٹیش 0 
آر ظهٰطسَم عَمقتَ ٰ 
ٰ کے اعدادجھی 3 4 کے ہیں ۔ توف ورای سے تاد شدہءضل ان ام 
شماٹوں سے تفو ظا ر کھت کا جھانسان دشیطاان ے وا بت ہیں مش] رگ ہوں اور 
غلاف ہولج والوں کیل زبان بنر یکا کام در ےکا ۔عاہدوںل کے صرے 
تفوباکر ےگا نظ ردزدال ظالگموں اورموذییوں ےکی رگا ۔ جن لوگو ںکو 
لفن ے واسطہ پلڑتاے۔ جن کے من ہروقت ا سے نیپ ھا ن ےک وش 
کرت ہیں اود بدنا مکرتے ہیں ان سب سےتفوظا رٹ ےکیلے یےترز اسرا کا 
کام دےگا۔گو یا ش انار ےکفوناکر ن ےکی ایک دصمارکاکام دےگا۔ یہ 
شی ناک 477 ےشرد ہوک 85 4 ٹم ہوگا۔ ا نشی کے یچ زبان 
بندگی اورشرالانشرار ےتفوظط رم ےکیلے ا نک اٹک ۶ز بیمت میس رسالہ شش 
دینے سے نوا وو او مم بڑ تھےگا۔ اس موقح پرددٹل دو ںگا پیلے بن کال 


سے مرسود خمگرن یا چا نگ رہن اد لآ خر ددددشریف کے ساتھ 24 ۹۹ بار 


دسی 2019 


ھلئی ایک سا یکیلی کات ادا ودجاےگی۔ ٠٠‏ 


مضصل پمیر ا : نچمری بناکٹھماری بندڈال بنرڈول بند۔ مامت 
والےکی گیابند۔ گی دای بند سا 

عضصل تنصبر ۳: شا نہ شا سینە میں گُھسا کنجشك 
کالڑا دڑاڑا۔ تم هو غریب روز سارے چگت کے سرور 
دیکھو جمال انور یا مصطفی یأ میں مسجں میں 
محمںث میدان میں علی لہ لائو لشکر کل علی لن کل 
دفتر میں“ کا_ کاجا دکاج بدں ناڑہ و ناڑ بنں نظر مکھی 
چوٹ بنں مُکھی و سُکھی خبر رکھے۔ سلمان پیغیبر کی 
دوھائی بی لا الە الا الله حہد رسول اللەہ 

ترکیب و فوائ: بین زان بندی' نظر بندری' سیب جئ 
شیطا برا دنع دن ویر ہرمطلب عاجت' دن نکایف ہرٹشھ حب اور 
عرادوت دظیرہ کس جب تگ٦عا‏ چت پپری یہ ہوروزانہ پاوضومصے پر یکر 
مر رووقت پر پڑعییں ۔شل یں فقرہ(بھی بند )کے بحداپتی عاجت بیان 
سی ہرھرحب مم اللہ شریف کے ساتحدش رو کر ری۔ می لبھیا ای کتحفہ 
عبا کی اگ زکات اد اک ہی جاۓ لاوش نکی روری یی رائی۔ 
عمل خاص برائے ترقی رزق ووسخت‌رزفق 

گرئن کے وت پرشل مرک طرف سے ایک سیدتکارازاورشفہ ہے یم لکی 
ض کیب پگورکر اوروقت سے پ سے کل تیارکر 7 سیل رز ہے 

(۱)سورواشس کے انا شی لی اوران کےتروف بنا لیس ۔ اگ رن 
روف ہیں تو یی لوف سے م ول )1 ٹین ہیل ڈگا صن دضرے سے 
جن (؟ خر یس لو لگا نے سے ) تیسرےصرف سے اعوان (آ میں جن 
گانے سے ) بنا2۔ اکر چارتروف ہوںتو پیلے دو اکٹ ےکر کے موکل بنا اور 
پاٹی سے جن اوراعوالن تیارکرو۔(۴) انس سور کے اعدا دق گی ن ےکمراان کے 
روف بناک رحب سان اساۓ ملاظ مکودہ پیداکھرو۔(۳) ان نام مہ 
والرہ و تی ےک ان کے7 وف ناک رم ول یجن اور اگران پیا 


کرو پوٹ(۹) نام ہو گے ۔(٣)‏ اب مل ثآ لئ چال ٹیل ا ط رس پر 


6 چجکتکۂ 


کرو سور شس ے ۶٣‏ 7وف ے راکرد موئل ین اوان مان 


اول دومسوم شی یں ۔ابی ری سے پی کرد مکل جن اوراعوا ناش 
کے انہر چیا چیم اورششم میس رو لی سے پیداکردہ م ئل 
جن اعوان خانیہرے۔ ۸۔۹ مھ ھی لش کےاو یر ۸۷ے مکھیں_(۵) 
سور جگرڈن کے وقت اف کے ےھ ل نس لک میں۔ ناک سپا نئیں۔ 
معط ہوک رصندل سرع کا بن رسلگا میں ۔ رجال الغی بک خیال رھت ہو ۓ 
ام سے زعفرون نشکیس بعد یں ا ران شکوگینہ کے نچ کو یں۔ 
اکشٹرئی چا ند کی ہو۔(٦‏ )سور جگرئن کے ددسرے دن جوتار ہوا 
پا ور ٹس پپڈ ھک رانوفیا پرد مک بی اد رایک ایک کے اضافہ سے روز انہ 
عورت پڑ کرد مکر تے ر ہیں ۔ پٹ نکی تعداد 0پ روزتک سے نول 17 
جھیں۔ پڑ ھن ےکا وقت ماع ت شس ہے را تکو نہ بڑھیں ۔ ا طلسم 
کے ارات شیل سےتزئی طازممت وسحت رزلٴ خی رای کے خلاوو بہت 
فو ائکرلیس گے۔شثال حاضرے۔ 

2وس کے اعداذ ۶ شض نا ظگ 

خٹائیل ۔ نای ۔ خمطیش 

(۴)سو روٹس کے اعداوق ری ك٥٤ءا‏ أڑی ٔ 

۳س رج 


)٣(‏ افظارن ۲۵۳۱ -سمکیںالبی 


رسائقن گول یش :جیا رر بہتےگا۔ 





حصسیر2019 


کبلا تۓے ہیں جونکہ بہخود بے کات ہیں اور نا ھت اي یقت اور ا عی تکو 


اپنے اندرمقدم ر کے ہوئۓے ہیں لینکسی طر بھی کا کی شحل یج ابی 
قو یکوبی ۓ ہو ہے یی ہیں سی وجہ ہ ےکم میر اق تا تی رظاہ رک نے میں 
تس راپرف ہیں ما ہم خر جات ہی کہ جوتروف ا پت شکل اورحال تکوقائم 
زی یں دہ اپنے اندر بے پناہ طاقت بے ہہوئۓ ہیں الن کی طاقت اور 
قت ال نکی اق بی۲کل میں تا م ے اوران کی طاف تکوا ماگ رر ےکسلئ 
شح سر کے کل تا رکرنا ہو لود یی ساعا تکا اما بکیاجاتا ے7 وف 
صصوا مت مفمردجاات ٹیل ال ع رب ہلں-. 
اادرںگلطر کل مدھ۔ان اکی ‏ ربعا ات ایں طرے۔ 
احد‌رسص طعك لہو5 
ماہر نیعم اجفر تو صوامتع سےگ رہن کے اوفات ٹیل ان 71 زوا 2 ادا 
کرج یں اوران ےت بہت اعمال تارکر ے ہیں ماع کرک رۂکن اوقات 
یس حامین اس سے ال ران ععقد الوم عق اقم قد الیکا عقرالزناء 
مقر الا ھرائش جی ےلات تیارکرتے ہیں ۔قا رم٣‏ نآ کی قح تکقود کے علادہ 
گی گرئنع کے اوت مین الع سے ہب حفظ اور اگْٗ شان وشوکت اور 
فراواٹی رز قکیلے انی پرتا خی رائعمال تار کے جاسکت ہیں۔ 
عیب مس پیے مروف صوام تکی زوا ادا گر ۓے نی 1 با ارہ 
اجازت حاص لکر بل بعداڑال چانورول اور پرندو لک پا تہ او رکپڑے 
کوڑو ںکوشکر یا جن ڈائیش پچ ھے رکعت نما زکسوف وسوف اد اکم یتر وف 
عصوامت عرکب احدرسس طی ککھو یکو 059 7 کی تعداد ٹیش وردکرں' 
ارکران کے اوقات ٹس الگ درج الا تعداد پڑھ ای ک گلا پالی پردمکر 
کے ود لی یش ای زکوا ا گے سای کےگ رم ن ہیک تا م ر ےکی رپ 
سطلںو گ رہن اگگی زکوا :اکر تے یتو پچ رجدراومت کےطور پر 543 
رسای پڑ نے ےتا مع کیل زکوا ادا گی ۔ 
9 ک تحدادیش وردکرنے ےآ پ ہ رکم کے مر کی ہنی کر سکتے 
یں ایوہ ہہ بہت بڑا شب تکام ہوگا ۔اےعلادہ ۸ رھ گی ور وکسلئ ا کا م 
کر یی فوراافا قہہوگا جوڈوں کے درد یڑ ھھکی پک یکا در کرد ردکی تل 


ا 


واچچّہڈ ْ٤ا‏ 

نع پدمکر کے لی کیل دب آورااا ا3ما۔۔ ج 
عقداود بن کیلنے خواودوز ان بندگی ہو یا نا کی نی کر بد اگ جا تر ہوتو 
ا کیل آپ بو کل تارکر سے ہیں ۔ سب سے پیل ایک سط رتیارکر بی 
از بان بند یک 

قں ال.آن(فال بن لال بی غرض و دق فلال بن فلال بعد ای 
ہیام یکر ری اور پآ کے اس سطراول ہوگی بعد جس ا ںیکور وف صصوامت 
سے منزارج دمیں اود ای تس ری سط راغ مک میں تیس ری سط رکے اعداد کر کے 
اکا کی چالی سے 3 عددکالی سای یا گی سیادی سیت اکر یں پھرعطرسوم 
کے توف لو چار چار7 وف میں مرب کم کے ال لو 7 سی چارول اطراف 
ںاود ڈیکٹج کی کے نے نکر می ادرداں سے ایک پچگی می 
ٹا لیس دو افش ا لٹ یں ریزو ری کر کے مطلوب کےگھ ینک دیں 
لے از یف سک ے میں لپ فٹکر اب نےگھر کک اندعر ہے 
کھرے میں وزن کے یچ د ہار رود یں انشاء اللہ د ہآ دٹی ے دن می بدکلای 
سے بازجاۓےگا۔ح بکیلن در با لکی طر ایک طرقائ مک بیی۔ 
فعظو:۔ بسۃیر خواب و زب نام طلوب عردالرہ)احب (یم 
طا لب بمعہواللد )انس سط رکی بس یت نیک مس م]شنی ہرجر فکومفردکر کےم یرہ 
۱ بی یں پچ راس یں حروف صوام کو اتزاح و ےکرسط رسوم امم 
یں ۔ مسوم کےاعدراوکوئ کر کے ے عددشلث بادکی ال سے پرک بی 
نو ںنفنشی مفک زعخفران سے پرکر میں پگ رط سم کے چھ, ے مرو فکو 
مرکب می لسم تیارکر کش کے پچاروں اطراف مم لد یی ان مل سے 
یکینش مطلو بک یگز رگاہمیش و نکر میں دو راخ کسی للدار ودرے میں 
کاو یں تیسراطالب اپنے دا یں باز و کے سا تھ باندھ لے پچ رطا لب تماشہ 
قدرت ویک ے یکس طرع مطلوب حا ض ہوک رحب ت کا مپھ رتا ہے قا نین ال 
عم لکیلے مروف صوامت کی زکوا :ادا ہونا ضروریی ے اگر لغیرزکواۃ یا بغیر 
اجازت ا لی لکوکر سی گےقو ہیائۓ حب کےنفر تبھی پیدا وق ہے۔ 
اس لئ اس میں لع یکیکفیائش نہ ہے اجاز کیل ضرت شاہ جوا سے 
.مفردرھائ لک بی وکرنآپ چان ٹیںکتردف صوامت می مم لغ 


دسےر 2019 


رورسم ئن رکھیں دوسرام راب دو علوئی اور یکا ضرورخیال یں نام 
مطلوب وطا ہر کے توف گ ریا سے ا کا سارہ اور بر ند کک ران رن 
ادرسیارو ںکی اٹچھی نظ ریش پیل یارکر می تو اس سے بڑاشل ح بکوٹی اورنہ 
رتا 1 یں درج راو لکی شت رکتا ہے ای مل اورکوئی شا ی ددے۔ 
خروفصوامت کے سیاربے اوربرؤج 

]ود ازرم ای( س اقسو ات ہیں 
سا ئل ایا مرک ای ای اعد[ ز٠‏ 
وم 


شروفہ قواصت شی سنا ضسر کید 









عندی صراتب علوٰی ۔اددو مکل مس راع ر 


لح بکس لئ روف صوامت مراحب حددکی علوئ کی تر تیب استعا لکر بس 
ورخشل سکےفل خی ضف کی تر عیب استعال ے لل وسکم ار 
اماگرومالی ے۔ 

فراوانی رزق اورصراتب عدیٰ چھٹکارہتگدستی 
رارال رژق ازرظہرػ نع دق اس ارھ یکیلنۓے ءعزت د مال حفظ اور 
تا کو مق رکئے می انی سرع اتا گ۰ل۔ 

لال الااللہ الواسح 

وروکر ےئش پرد مکرمیں گر بی انیس بچھوڑتی بھی بانڑ ا انتا کیل 
اٹھارایا ضصی بآوری يہ ہوڈی ہو کی شادی دس ڑا وررشتوں کےکمام 
دروازے بن ہو گے ہوں رز یآ تے می ماب ہوجاجا ہو۔ کت نہ ہو۔ 
مو تکا ڈر ہو ہ رطرف اندجرااند ھی رہو۔ وو مفقرات جوسا رکیعمرن اکا مہو ںکا 


مد ہو ںا یی کامیا لیب ند ہودو اض لوک ار 


آ-7071 وس ۵20'119 
چ ری ہے ہس سرد سڈ سم سد بد <0 ش سمش 
رح عزیز ہوتے ہیں حخفط مان و مال ادددوحخرات جواپنے او پر بی 
کا ھی لوا بے ہیں ووال نگ لکوپااجازتط ر بش رے نال مک وزعفران 
ےا ےکر اس پر در نج بالا یت 3 33 ھرحبہ ہرنماز کے بعد وردکر کے دم 
کرس اور ا س فقو بحفاظت اپنے یا رکھیں دمیا کے خوں نصی بآآپ 
ہو گےآز ماصش حرط ے۔ 
مم اللہ اایشنالرجم لی 





الام اسلام یاسلام 

خاتمہ سحرواسیب واصراض 
قا ری نکرام !نات بحردآ سیب وچادوٹو تہراوداھ راخ کے نا تم کیلنے در پالا 
عم لک جج مت گھھیں جا میں ریش اہچائی پرتا خیرم اورک مہ لی کا ہے 
انشنش ے جملرعلامات کے علاوہ خاتمجوست اور ہے برکقی بھی تم ہو ای 
ہےع وق استعال اس ط رع ہ ےک رای کئش مرئیٹش اپنے گے یس من لے 
اتی نقوش میس سے روز انہ پا لی می لع لک کے مر یش ایک پیل یاکر ری ںکھوڑا 
سا پای اک راپ ےکھرے کےکوفوں می پچھٹر کے نال رہ ےکہ پالی ز مکنا پھ 
نے نے تختش نا لیس مکیک وزعفرا ن کے۔ توگیںم ان ا 

مم ارد الکن الرجم 





لاعلاج اصمراض سے ٰ بیٔ 
قارنین آئیٹہ قسمت! : 
گرمن اوقات یل سیل لاعلا نع اعرائل کیل تیا رکیا جا تا ہے اس کے 22 
وش تیارکر کے ہی نخنش مرییس کے لے می ڈال دی باقی یش سے ایک 
روز ان م لی لکو پل یا جا محضل تاپ موذی سےموذ کی لا علاع مل ان 
ایام یں جا مار ےگا ش کشر شوگ ریسا ٹانیٹس وخی رہ 


ےش 





دسیر2019ء 















1سا نکنل یں نظراتت سیا رگا نکی عملیات ولحو یز ات ا یے می ایت رگن سے یی ےنم میں رو کیا ہو مندرجرذ یل او ات 
تق مس اعمال کہ مد یس ۰ علیث ا درقر ان ( بش رط قر ١‏ نش سکو اک بکا نہ ہو )یش سعداععال سیے جاتے ہیں ۔ 

ار ینآ میمت ا چنوسال سے پ نے ا کا لم مج تبد بیحسو کی ہی ۔نظرستا رگا نکی ا بقداء۶٠امچااورخا‏ تمہ کے اوقات بن گملیات میس ام لکر کے 
ھم نے عا مین ء شانشی نلیا تکیلنے سای پید اکر دک ہے۔ اب ۸ ہگ کک فلاں سا ر ےک نظ رکب بی نک رک بپشخم لوگ ۔ ا بمحلیا کا تیاری 
شش پرے پورے دت سے استفاد وکیا جاسکتا ہے قش اعت (جھ یچ در ہے )سے ج ردان طلوغ آ اب سے شردغ ہولی ےہ اپنے ش کے طلوع 
آ اب سے متعلقہ تار ےکا اعت دج کر اس سماعت میں تا رکیامگیاعحل اوربھی مو ہو جاجا ہے سا لنامہزمحای جنتزی 9ھ می بھی ہم نے اہم 
ما رات تا رگا نمی در سی یں ۔ ارگ خدمت با ٹا ری ب اکن ےہ جبآپ دا فا پتمروں ےداز ےر ۔عاصل شا زتجانی 


تس یبھ یم لکی ابتداء سے لہ 2 رت نماز اجھالا بد روح خرت رسالت پناہس لپیا مع سان اخمیاءءعظاخ اور اولیا ءکرا نم پڑھیں ۔ پا خوش بر نیت 
رجاگ الیب مردان خدا جم سست براس رو زکھٹزے ہوں ءا نکی رف باادب ا غ مک کے دا میں بات ھک شہاد تکا الگ اس سس تکھٹر یکر کے درخ ذ مل دعا 
مع ایک ہارمہ ان شریف پڑ ھکرہمات بار پڑھیں ۔ در جال الفی بکتو ارآ کا رٹ حصب ذیگی ہے مگ لکرتے وقت را الغی بک جا انی پیشت یں _ 
شولخرب 05 "00:20:13 ٤ل‏ 30-23-15-08 
پشم اللو ار علن الرٌحِيٍہط اَلمَلامُ عَليْكُمَارَجَال الََيْب وَیَ اروا ح المْقَدَسَة أَعَيوْنِ بِقُوهوَنكظرُوفْيِتَظِرَةيَارقباء 
يَانقباء بَا ء یا کال تا ؤکاديا قب تَا عَوٹ اَعَيْنوذِاَِرمَة تُحمُ صَلٌ اللهُعَلَيْهِوَسَلخ و عل اي وا ضحابہ ا میں 
روعا اب ام۔آ منقمت یس فماماعمال ٹل یس 1 ہام پرعا مین وقا رین کے استماد 1مکسلنے دوئے جاتے ٹیں۔جا تکام "کو اڈ اورا کا رو ل بھی مددکرے ں۔ 
اح ئزش لکرنے سے بازد ہیں ور تخت رجعتگھینیکن ہے۔ بہرعال جب پھ یکو لک یتو ازم ےکی لکی رجعت سے ہچ ےکچ کلوگی ٠ای‏ کس ری ابا کلو 
بجر ہہ دوگو چاول اپ مر سے وا رکر ری ۔ بعدازل اتال سے پل سی بھی قبرستان جا ار عائل شا زنجانی کا اوراپنا اگل فو رکوسلام ھت شک جس اور فا کان اکر ے 
درشوںکی ہڑوں میں ضحرات الا لکوصدقہڈال د یں اورصدقہ ڈا لے کے بعد ےم رک نردکھیں۔ بیصد تصرف ایکنگل اکیلئے سے دشر 0 اکیلئ اعد ود قد ی۔ 


کی ا 
ای یں 


پا وق 


ید 7 
2 کی ...2ظ :۳۷ر ۵یع۴ ظ22۸ 7 ...سو وووجوٹچوڈاا0بشف اکر مور ئی نددددمو یہ یعمودمیںموہیں۔ مممزن رہ 0 : 
ةِ پا مو ا : وہ سیت جک ھت سو پیا ا یور 30ایک سو ا کت سو جاجوجوووووووممومومووووموممسووواوووسبممووبموجوجوووسوووسومبجوودووورر‌سوس۲وردںے۔- 2 ۹ 
۱ 7 شی را کے ا سے : : کو یی می ہو > 9 ووت ۲ وی ود کیاوک دو ور وہای سمل ا یا وا سی وی لیکو پیا ریا شر یبای کو کیو رک ہاو ہہیا ا ا و میں ٦‏ جو وہ کرام یج با 
چھه ہے 
اب نک سے کے کلسم 5 


٦اے|۱ہ‏ |۹ |٣]‏ :ٴ |٣۷٣|ا‏ اس ١٦|‏ اے؛ |۱۸ | و || امم اسمم|ہم 


انل انشتزی اسر اس مس ازجرہ اعطاردا مر ایل اشڑی امرب 
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تسدیس زیرہ صریخ:۔اں -۔ 


تل بتزاءج رو و گر وو سیگ لظر 
ےو ہر20 گر 7چ بر اتظرو ہر 
4 عم 0ے مٹ پر ہوگا۔ دوستوں میں اُلفت 
اکر نے ان 9 آیات قرآنی کے نال ابعلن 
فی کیل ماصکل یک ین 


ھھ 





سعد وق تک ابتراء0 4ب ر77 44 مر 08 منٹ 
ل نظر ہپ سرچ پ مار ے0 منٹ می خاتمہ 
ظر2 رب ر2 گر 4ھ منٹ پرہوگا۔زدین 
ما دوستوں میں محبت پیداک رن ءُخی رام ءافسران 









سے ضز تی .۷ ہ 
سو یپ کت بھے'' ہ مو خ 


گر رم سس ہنھ ہے“ 


میم سجھ 90 کک ہر ےہ ے41 341ھ ھ۷ 


ری 





یبد 


رم کات 


انسی چھمسی رق سک 
ے۵۱۱۰ و ت2 دہ۱ ٠٥ہ ٦3۱٠٠‏ 

عام. ۲ہ .3۲٭ا و 3> 1 3 ۸۷۷۷۷۷۷ :1۱۴ جا ۱۸۷ 
ےئ کے >> يے ں0 00 9+ ےہ8 دحاہ ۷۷ 
172 2360ے<٭ہ :186 ەح ب>ا ک5 
۱131ھ ٥‏ ج۲۲٢٦۲٥۲۲ءوہ‏ 








قران شمس مشخری:۔ بی 
جوم میں اس سعد وق تک ابتداء 26 ۸ 47 
بل رصفر نعل ظر ٭7ے بر 23 گر 25 
منٹ جچہغا نظ ر3 در پچ مر 0 منٹ پر 
ہوگا۔ ترنی وولرۓ, حول انواماتء نام آورگیء 
زد بی سا ظینء جا ءافس ران بالکیلئے سور ۃ مین 
کا خزالی ااہط یخنئش سا ہٹس ما مشنزی می ںککککر 
ا پر یز پا ریں۔ 

ے٦‎ 


ا کے سماعحت ز چرہ یں سور بیس فکا خی ان 
ششک ےک با پر مزال رگیں۔ 


ے٦‎ 


۱۲۵۹۹۳۲۰ ۳۳۸۰۸۰۸۸ ۸ 
۲۱۲۴۰ 
١+ ۳۲ 











تسدیس صریح زقل:۔ان سرت 
صۃء 47بر و و گر وچ سد غلظر 
9 4بر پچ 4 گار 9پ منٹ جیا7 ظ ر21 
بر0 4 مک ر0 4 منٹ پرہوگا۔ باغبالی زراعت: 
کی تر کے علاوہ رہالنی کاردہارکی ہیں خر 
ہرکت بڑھان ےکسلے سور رن یکا ما لی زط نات لہ 


ے٦‎ 









۷0 


ہ۷ <٠:‏ ک ىہ ہا 
بیج <وں 4> ریم <صج 9ن ۴٣٢٣٦٠‏ 


٦أہ‏ حزص ج:۱د ت ۳۲۳۲۳3 ں٢۲‏ ٣ہ‏ ح ہ٠٥۲‏ 5د بَََََِْلَلَ ۷۵۷۵ 


٤ة‏ یڑا -۔ 





قرآن پاک میں اسم ”الله “کی تعداد 

قرآن پاک ام۲ لپ یی کےساتھ 980 ار پرزبر کے 
۷ت مل کے یچ زیر کےا تھ 4425 بارآے۔ 

کل قعداد:-2697ء 1125+592+980 

قرآن ہاک میں اسم 'محمد 5“ کی تعداد 

رن ۱ ۲ می ائم تس سی چھے بارآیا ہے۔ سور آ ل را نآیت 
پ4 ور7۱ زا بآ یت 0ھ سور رآ یت ے سور( اح بت 9 

قرآن ہاک میں اسم' علیلْت“ کی تعداد 

الک صفائی نام بھی ےت رن مج بی اللہ توالی کےسغائی اتال 
ہواہے۔ٹ رآن اک می لفظ نع “8 بارآیااے۔ ورۃ بت رہ یت 255(آیة 
الکرمسی)سرة ں آیت 62 سور لک نآ یت 310 سر7 سا ایت 23 سور؟ 
موک نآ یت2 4 سور شورک یآ یت 4ے آیت 4پ سر7 زخرو فآ بت 4 

کتاب |اطعجم المٹھ رس بلالفاظ --- 

القرآن الکریم کاتعارف 

یراب بلاشیش رآن ا پا ککااشاد یی ے ال مل توف گی کے اعتپارے 
ق ری الفاظکی فہرست کے سا تھ بیج بتایا امیا ےک مو ہلفاق رآن اک ٹل 
فی مر سکس سورۃ کک سآ یت کا ںکہاں اتال ہواہے۔ 


زیرادر زی کےفرتی کے لاظط ےی الفا کی نشا نیک کی ہے عم جف زلم 


لا عدادجک توف کے اہر نکیل ایک ت رآلی ذکشری١ے۔‏ 
اسم اللہ اورراسم محمد؛ات میں 2 ونسبتیں 


۹۔اک اللہ بیس پهے خروف ہیں امش میس پچ حروف ہیں 
.2ے مل کر ھا گنڈیش 


7 
3۔ ام اللہ مج ایک شد ہے 


4 س اک اللہ کیک نوف اکن ہے 
5۔م اللہ ٹل دو وف (١-_ہ)‏ 
احادڈیں(ایک بارآۓ) 

6۔ا سم اللہ می دوت7ر وف( ل _ل) 
عثرات ہیں (گگرارہیں) 

7۔ ام اللہ مل ای کس کےدوتروف 
زلں۔ل) 

8۔ ا اللہ کےاعدا د6 6 جفت ہیں 
9۔ 66 ک اکائ کا ند 2 پر 
تم 

660 ک دا ی کان 3ر 
تم 

66-۹ ک ند ےوآ ہیں میں 
ضرب سے رح اکر 199 ے۔ 
3+6-9 36ء 6*6 
2و اللہ 

ال فل ملں۱ملں۱م٠‏ 
ظط تپ 
04 +0ھ+5 
4۹1+ +5+4- 214 


معحھ یی ایک شدے 
ا گی ایک ترف سان ہے 
۱ امنیس دوتروف(۔د)اعادیں 


ام ھی دوحروف(ممم) معثرات 
یں 

ا مم بیس ای کبس کے دو 7 وف 
(م) 

امم کے اعداد 92 جخت یں 
2 ک اکا ی کا ہندسہ 2 پرقائل 


یف 


ٰ 92 گی دہالی ہندس 3ے پرقائل کی 


2 کے ہندسو ںکوآ ہیں میں ضرب 
درےگ رہ کر 23:1 ے۔ 
1+8-9 18 ے2*و 


ص 


سکمھ‫ے 

مم ام رام امم کا دال 

ئا جو نی 

30+4+1+8+ 0 

21-3+4+1+8++4 
3 


2خت 
ممیت س ہے ل2 : 
مم عو ۱ یی توب اب ۓ 
ما ے مم ام م1 ای کے 
دوس ری مم ھا می ا 7 لی 
دال .لات تو کے 
وو سے ان ک ام 
ہر ہے یھ ام 


بندوشا عرکیردال کیچ ہیں : 
نیز ال نج مز کے جکن راد نے 
رو لا سے جئیکن کر و میں پ اک ہاۓ ْ 
اتی ہج کو فو من کر لو دو ال میں اور ملاے 
تی گر سو گی راو ا مو نے 
قا رشن آلاددگی در کاب براائۓے برا ششم غاب ٹیلسٹ بل اورڈ 
ررش ای ہجقی “ریا اعم چا اس میں صنفی ن ککھتے ہی ںکوئی بھی 
عددی ال لکو چارگن اک یں ا کے عاصل ضرب یی دی کر میں او ور سے 
چ ےغرب دی حائل ضر بکو ھ پت مکزیی ج باتی جے اسے و سے 
رب دی حائصل ضرب ٹیس ےم کر ری جواب یش 92 آ ےگا۔ 
اگ ساب ابی یکرمم سای کے اسم مار کے کے اعداد لئ جا نی تو 
ا نکا مم 19وت ہے۔ چونکن بکرم سی مکی ذات ام جہانوں کے لئے 
ررقت اور راباہدایت ہے اسلے ہر چجز اہر کے نام کےاعدادای نام مبارک 
کےاعداد کےگردکھوے ہیں.(ُردوی پچ کاب جنوری 9 204ء) 
محمد اور عدی لہ 
مسشو ا ھاد مت فیس 
۹:- جا ےےحب تکرتاے دہ و ےمب تکرتا ے۔ 
2۔ میم یراشم م راگوشتادریرانون ے۔ 
3..- اھ سے ہے اورمی لک سے ہوں۔ 
:۔ گاڈنااورآخزرت یل مرابھائے۔ 


گا20ظلؤسرض 


سیر2019 - 


۰| پیرمشرعلی شاہ ا فرماتے ھیں: 


رجا شب یی می ےم خی 
بک ئی تل ا و ا ا 
مرشیه نگارمرزادبیرفرماتے ھیں: 
لیا گیا اوز س کو من ْ لو 
جب ریلوں سے ہاتم ہیں تو رب “ سے 
مء' کے عرد 2و ارگ کے اعراد 0 1۹ ں ان دولول اعرادکا مو 
2 ]ا ے۔رب کے عددیی 202 ہیں۔ 
الخاج سیّد ناظر فسین شاہ زنجانی ا فرماتے شیں: 
لا سر ط لگ ۓ 
کپیھفەصل 


فلت ۵لم لے لے 
اتک لاک راف 


7و ردنم رڈنا تن 
ھ لا کل دن گے 
ص ھھ ۶ ضر ۸ 
0-71 قیفر باۓ ہی ںکرتضور بک ای کی عدیٹ 
مہارک ‏ ےگ کاگوشت می راگوشت ہے کا مرا یحم ہے :یکا خون می را 
ون ےا اکر بھے اس عدی کی کی ںآ ری وآ جھے مھا ؤں ا لس مکیکم 
کی ری میں وک ٹک یکو و کرش سے تفم نےااس کے عدد 0پ ہی ںگ 
سے رف پ قد وکراال کے عدد0 < ںا نک مُ٤ء‏ 70+40<440 
نا سے جک ہگ کے عدد ہیں اب بائی ج اود لی رو گے ہیں ان کا گوے 
2+ چ۸ انور ایم رں۔ 











قا ری نکی خذزعت میں نکیل دورکر 
ہیں ںہ سکی رت سے شت سے شت بنلای سیکا خ تر کت یں۔آ بن کے وور 
یش لوگو ںکو بن دی لکی وجہ ےکا مشکلا تکا سام سے۔کوک یکاروباری 7 
سے پرایشان ہے آلوکوئی رشع نہ ہون ےکا دج سے بنش لک شکار ہے۔ یھ ویکھو 
وہ پر یشالی کے عا لم مس ہے اورعائل کے پا چاکرلوگو ںکا صرف بجی سوال 
ہوتا ےکم یھ یھ یا مر ےگھمر پر نیٹ تو گی ہوگی ؟ 

آ ریس دور میں سا ضس نے رے ہیں۔ بی صداوشٹخ کا دورےوٹی 
می کو بر داش فک تن کو تیارکییی۔ ال لے پچ رحاسدلوک ہلیم والوں ے 
ا چاکر نز لو دی ہیں اورایک امھ بھ ےک ران ےکوتبا کر ےکی لور 
وگ کی فیا ا کے علادہ جنا تکی رف س ےھ نمی کک جال ی 
ے۔لینی مہ جنات ر ہے یں یا پرآجاتے ہیں یا عائل نے کے 
ہوتے ہیں بن لگا نے کے لے .تو اییے مرلیٹسش کے ل ےکی حن تہک۷ ری پک 
سےحب چاکر بش نم ہوٹی ہے۔اسں کے علاو٭نظر بدکی وج ےگ بننش لک 
اتی ے۔اورانسان اگراللهتعالیٰ کی ناف مال یکرے او گنا ہوں بی تا رے 
اورش یع تکا لیاظ شک ہے تو پچلریھی اتی خلطیو ںکی وج ےھ بن کا شکار ہو 
جات ے۔ اس لے میشہ بی گی رف راخب ر ہنا جا نے اکرانسان رکاوٹول 
اور ٹول سے بر ے۔ اگ رکوکی داش یکا ےکی ودرے بن ںکا ڈکار ۶ یا 
جات گی وجرے × یا کل اوروج ہے بنا ںآپ گی ہوئی ےو لوں َُُ 
خائش نیش بن اکر اپنے پا یں ۔ انشاء الله ہ رط عکی بنڑ سے نبا تل 
جا ۓگیا۔ اس لو مبارک ہکو بے شار مقاصد میس استعا لکر سے ہیں۔ ملا 
کارویا رگ بن دو رکرناء رشتروشا ری 1 بنڑل دورکرا >متاروں ھا نیل 1 وو 
پچ بھی ذا رہ ہوگا۔ یت یحوست سے بیات ےگیا۔ ہیرون ملک وتول لازمت 
بنش دو رکرنا۔ جنات وی اروا وی ہی بش تم ہو جالی یں ۔نغرل 
آپ ہررح کی بندنش دورکر سیت ہیں۔ 





نے کے لے اص الام مل پش کردا 





ریقہ یہ ےک نو چندی بححرا تکوبعدہ پاک وصا فکمرہ یس داشل ہو 
جا میں پل رخوشبذدا رو ر یا اگر بقیاں سلگا میں ۔ اب بعدازنمازعشاءمضلے پر 
بی ما یں ال خو بھی عطرخوشبودار اکر ٹیٹے اورا بنا“ تی حصا ر سے 
صا رکر کے ٹیشھے۔ پچ رکولٹر نکاغحز پرمین عددمفک و زعفران ےلوں ما رکہ 
تحری رک کے اور عبارت ئل 73ر پڑے۔ اور الواں ارہ پ4٥‏ 
کرد سس اور نیا زبھی ساتھ ری ہہوجھ بعد می فی مکردیں۔ ای طرح ۹ روز 
1ر لا 0 ٦‏ رکولیش اوردوسرئی گھرٹیس لک میں او رتیسرکی 
ان یش ای ڈا لکرلوں مہارکہراس میں ڈال دیں۔ اس می ے روڑائہ 
ای نے رؤں۔ انثاء اللہ ٣24‏ 4 روز شش ارات روح وو جاعیں 
گے_ اور شی مم ہون شروع ہو جا کی گی ۔ شی أُٹھانے دلو ںکو چا ے 
یکاپ ماس شی يافرن۔ 

ارت عصل:۔ 

پسم الله اون الرحیٔم :لا اله کھول دے بعدش الااللّه ختم 
کر بنں حہں رسول الله کرم کرو ھ پر بحق یا فقَّاحٔ تفتحت 
بالفتح والفتح فی فتح فتحك يأفقًاح العجل الساعة الوحا. 

نحش مسا ر کہ یہ شے :۔ 

.٭ 


بے الله الژِغی ایم 


ھ 


حاجات 



























ا سے کا زس مسا 
اکیموں میں ناکام ود ہا ہواودمالی پر ینا شالی جس بتلا نہواورکوئی عل نظ ہآر با ہوو 
پک پربیان ہون ےکی ضرددت نیل ہے ا ک٣‏ لکی برکت سے پرائز با 
کےفسٹسیکنر رافر یہ تہ انلینٹہ ام یلیہ دعیء تھاکی لینڈہ زور لی دگی پر ہونے 
ا ار اں اورمرہ ہونے والیگی وی ان فی وی میں کا میا لی اکسلئے اور 
درستہمبرحاصس لک نے کے لے تیارکر کے ہیں۔ 

صعصل کا ریہ :۔ ببھ یو ں کرو چندی برا تکوساعت شی 
کے سعدوت بی ج ب تم ردرخقرب نہ ہو یں نشرو عکردیں ماعدہ دہ جلہ 
ہولی چایئۓ ۔ جہاں خوشمبودا رہ رجلا میں اودرجال الیب ٹیگ پر ہوں۔ پھر 
سفیدکانغذ رفک وزعفران سے در ذی طلسم ازع یھی ں ۔ اکر الد طر ہیقے 
ےس مکھاتو لٹا سان ہوگا او لی ھی خر ال ہوگی ۔ بی رین سوتیرو رو 
(3 34 )کی مٹھائی جو سے پیل موجودہواورجخر تم کی خیاز دلوا میں اور 
بوں میں یھ رکردیی ۔ ایر لگا تار 9 رد کنا ہے ۔ساراکام احقیاط ے 
کر ںوگول نا رن ہوا پچ رجب اھ یی کا کے مہ رکی ضردرت وو 
رات سو نے سے پیل بعدازنمازعشا شس انھائی اپتی جیب می رتجیں اور 
وظیذہ 350 مرتراڈل دآ خرددددشریف کے سا تھ پڑعیں ۔ اورڈ اکر کے سو 
خامیں انشاء الله تن تا پچ روز جس درست اورواس فمر ےگا اور یا دنع 
بدن ےگ رےگا۔ یزخدگی میں ای صر ف ایک بارا را 
پرنیزما یل/اے۔ 

عبارت تعضل ایه ھعے :-عزمت علیکم یأ دردائیل بح یا 
بدوح یاعلیح یاخریر فسٹ کن نک 5بی لاالہ الا اللہ میں ‌رسول 
اللهالعجل الساعةالوحا۔ 





عطلب عصلب مقلو هفلو مقلهقلو مقلھفلوہہہ 

طسحیابدوح یابدوح‌یابدوح اجب یاجیوشیا 
پھروش یابدوح یابدوح یابو ح فسٹمیکنبر تاذ 
یاہںو العجل الساعة الوحا 








فا رین کے لئ لوں خی رقاب خائص ٹن یکر ہا ہوں۔ اگ دو وگول ٹیل 
ا داش پائی جاتی ہہیا ایک دوسرے م۲ کی ددقی جا ہوںء اس میاں 
بیدا ہول یا نارائش دوست ہو٤‏ اس کے علادہ مجن بچھاکوں اورہافس ران اور 
دل پیند مدکی کے وا س بھی استعا لکر سک ہیں_ 
طریفہ يہ شے :ار چندی جملہساععت ز ہرہ یں علاوہشرف واون 
زہرہ یاستارہز پ رہکی مٹلیث ا قمدریس می بھی تارکر کت ہیں خوشبودار بر 
لگا میں اود پاک وصاف ۹٥‏ و۔ جال الغیب پشت پر رک بیٹھ جا کیل اور 
اپ ےکپڑروں پپرخوشبودارحطریگی لگا یں .ت اکراشر ات مط رید بڑھ جا یں ۔گولن 
کاذ رمک وزعفران ور لکلاب سے لوج مبارکہ تیارک رٹیل اورعبارت' 1 
0 ہار پڑھکرد مکردیں۔ ای رح 44 رد کنا ہے۔ اود ساتھ نیا زی 
د بی ہے۔اوردوعددتیارکر نے کے بعدلوں مہارگہ پرد م/ نا ے۔ جب 44 


دن پڑرے چا کی تو ایک اپنے ال رکو یی اوردسربی کل دار رخت و 


رج رود ہوم نروں ہہ جج رجہ ۴و مد جج دی ا کا 
کے بعد 4پ روزکک پڑ ھت رہیں اورکو کی ناغتہہو۔انشاءاللہ 24 ۲ 4پ روز 
یس منلیل ہوجاۓگا۔ نا جات ہرگز زرکر یں 

عبارت عضل يہ شے:ےزت و اقسمت علیکم یا 
معشر ا جن والانس والارواح بحق حضرت سلمان بن دائود علیہہا 
السلام و بحرمت‌یأودودیاعزیز یالطیف یابدوح یا کریج ظا ل نا 
فلاں کے ول یں فلال بنت فلا لک محبت شد بر پیدا ہە بی لا اله الااللہ 
تحمد‌رسول الله العجل الساعة الوحا۔ 





اگ رکوکی چا ےک مرا کام ہو جا لج کوک عرضی منظو رکر او لی 
ہو _ تا لوک یکی حطلاش ہوء پندکی شادی ہوہکوگی جھگڑ اش مک وانا ہوء 
سی بھی ض مکی حرضی منظو رکر وانی ہو اڑچی سیپ حاصص لکر میں جس سے 
موٹی کال لیا ہو اپنی رض یلگ ےکرسیپ میں رک ےکر مبیی سے بندکر کے 
لے انی یں ڈال دی گر ڈالے سے پیل سیپ پہ 4 ارائمدشریف 
نی سور فا تمہ پڑ ےکر بای یش ڈال دمیں۔ پچھردنگھیں بردوغیب سے 
آ پکانکام ہوجا ۓےگا_ چک رآ پ کین کے شک راد 


8 
ا او 










ٹہ 






بیو جنات کے فویلہ ذغ گیا ایک باقوت رکا ے جو پت انہر 
عفل دشعور ہے حا ضرکی کے وقت عا ین کے لیے ایک حرط عائدک کی سے 
کردہ ٹیش رت یکام نہک بیں۔ ا لک مخ رصر فگر٠ن‏ یش ہوٹی ہے۔ 
جبگ ران بہوائل وق ت کی جاری بای چاند کے رنظر اکر 
مندرجہ ڈ ہل عبارت پڑت ر ہیں ۔گرئن کےشخم ہوتے بی حاض رہ وگی۔ 
عاض ہو کاطر یق و لی 

با رتا ید ے: 

عزمت و اقسمت یا ذو زدیوش احضری فی ھذا الوقت 
اعوم الساعة الوخا نومزش نوعوش نؤومؤش_ 





دص ر2019ہ 






و 


تر را ری نآک یت !کائیعر کے بعد پک خدمت بل ددبار ہیک ربیل نےکر حاضرہودہاہوں۔امیر ےکآ پبھی میرےائ مل سے ستنفیدہوں گے 

پل جنا بکاش البرلی صاح بک یکناب عائ لکائل حصہاول ی۲ بھی ددع ےمان دہاں پر ا ےت رمرکر نے کامعملطر یقت میں ہے ا سکاعس لطر یقہ 
تر جوکہ مھ میرے استاوکزم راج اف رین ممفرطیار صا بکیطرف ےلیم ٹس ملا شےآز مایا اوردرست پایاج 2ک ہآ آ پک خدمت میک وکیا 
جاتاے۔ سیل ان لوگوں کے لییےکا رآ بد سے جن کے مطلوب ویحروب کے نا مکاپہلاضرف مندرجہ ذ یگ لٹ وف اءن-ء وہ ئ ء طءک ء لی ہم ەل ء رح رٹ یل موجود 
ہے۔ اگ رکیل ہے آپ اسے نہ استعا لکر می اور بہت سے اعمال موجود ہیں ان سے فائتدہ ا ٹھاتہیں ۔ ٹس نے تما قش سرتروف کے مطا بی کرد پے ہیں۔ 
آی ےر آ لوپ کےسر7 وف وا لات شکود یکئی ال کے ممطا إق سعدلنظظرات وسعدساعا تعلمیز ہرہ یش زعفران کا پرکر میں اور یج مطلوب 
ک نام مع واللدہ می ا طر لکیں_''خا ں/ بنت فلال و رأفلاںل بشت فلال کے پاس حاض رہ و“ بیرعال نظرات دوسرو کوک ےکرد میں اگ رخوو کےئڑوں 
میں فلاں ہن/ بقت فلا ل ٹورأآمہرے پا س حا ضرہؤ اب ائ تق شکسی وزنی چھرکے ےد باد میں _ازنشا ارڈ مطلوب حا ض ہوا 


فی 











بش نے تمام فاص لن رم کر دی ہیں۔ یحور سے بڑھیس اور پچ راس لل کر کے فائمدواٹھا نہیں اوریر ے والمدواستا وکترم راج افق رین قعفر 
طیاراور جناب سیدا نار سن شاہ زخا نی صاحب کے لے دا خیرفر ما می ںکہ الد تھا لی ہما راس بکا ا گلا جہان اچ اکر ے۔ 
اس کے چندایک عم یقہاوریھی ہیں اگراس یں مز یواکھا جا ے فو ي مت کے اوراق ددم رکالم پگاروں کے سا تح ز ادٹی ہلوگ ۔ بیشھی جناب سیدراتظار 
ین شاہزفجا نی صاح بک عنایت ےکا نہوں نے اتنا لک کی اجازت مرحم تفر ما ی اور پکوجھی ا نکا حور ہونا چا ہےکہا نک بدوا تآ پکو ایک نت 
ج ہہ رما تجھلگا۔ 


دصسیر2019ہ 


و فص روہ درس مھا 














داوس ماش رآ ۴۔ تانے کا | می وزنی پچ رکے یج دہاد میں ۔مطلوب جلدحا ض رہوگا_ 
طمریقہ دی ہنی ان حروف مس سے آپنے مطلوب کے سرد فکا | !نف شکو شس بروچ عابت لی رہ اسدہخقربء ہابت وسجد 
مروف دکھیں ۔اگرمو جو وق شک ہآ پکوکام دےگا۔ ور ندنگم أ رات رسدسامات میرک کےاستوال یں لیں۔ 

اعم لکی رف رج کر یی ای ا ینا ا کے امس نیسرا طریقه :ال/ریں چا را ےک ط ر بت 
7وف کے نقوش کر وا ہوں ۔آ پ 7ف ا سۓ مطلوب کے حر اول فمر کے ع و فک تر جیب و دو نمی ال کے مطا بی کر نا 


مھ یں ۶ے ہے ادر اتا" تام سی طرح صل تا رک نا ہے۔ مین طر یقہ 
چارو ںکوٹوں پت کر سی اود اکی اعداد کے مطابقی اساء الہ ی علاش دوم کے مطا بق یم لک میں ۔ 

ری چوک مقر کے موافن ہوں ۔ ا نکوئأشی کے نے یو ںئرے ضد اٹم طر بت ا کو بوں ما رک نا ےک دومم 
کر ں_ فلال بن / بعت فلال (مطلوب ) فلاں بن / بعت فلاں مر سےع و فک تر حی بکوطر یقہ او لک جال کے مطا بڑ 


(طالب ) کے پاس جلد حا ضر ہو ۔ بک یہاں اساء ال اج ر ےک یں اب پکر نا سے اور ہا قی تا مل بھی طر بیقہد و مکی طرح ہی مار 
سادا لاعازف :وذ حم ملق و لئ ولف اود رک سیت 


1 
ا 
کو سس می یں شش یں 





جوچوی می جموجوہ+جوہہ جەو+ووودمہہہجورومجہہمو(-(ہ ہج بین /جت٣ہرازتموچصولوژوموججرےجوصوڑہ‏ ۰ض مودت..2+ ہہ ب .- ۸۶ن ۵1۶۸۵۶۵۸ ر7۱۵ (2 ۲292۶:20 سے 'شست مسسسمسسےس نی تم سممممسعریم مس قش فید سی وروش سورس سو شر شس شسو س سوہ و سے ہب مس روز عیشت ہ24 





ری ہی بر یں ہے 











گررہا ہوں_ لفن نے اپ پنرضرورآ تن گا۔ اگرغلقت میں ممزز ہو 
عا یں با معقبولیت جات ہوں اگرعورتول کے کت میں ہتقبو لی تکییں اگراٹی 
- 7 71 ۰ کی 
و7 برادری میسکوی درچنا ہواگرنا ثران ٹیسکولی عمز تکیں ارتا ارز 
سراج ےکا کرنے والوں اورا ضس ران می شآ پک یکوگی وقعت نیل جج ببت مک اکا م 
یہ تسہیں؟ حارصا فظ رآ ہو ںک تھہارا کا مار غظاء کے 
مطال یز ہوگا و لکی یکر بھڑے بد دی جس ٹیس ال ا یٰ کے جن 
عم انشم موجود ہیں۔ بڑی طاقت اورفضیلت وال ےآ ی تک ھا ہے۔ یج 
انا نہیں کات کای نت رآن ا ککی مددحاص لکر یں _ اتال جلدازجلددہ 
مصییبس تآ سان ومحاف فرما ت گا الد تا کی طر فآ کرت رہ رب 
اکریم نیل انی سرب مھ می ما راور ین ماک کے زار( تضورمعاف 
کر چیا کیمگیاالل تھا کی ڈور کومخبو م پھڑدیھ ی1 پ فا لئ ہوں گے_ 

آ یت کر بھ(ے ان ربی رُحیم ودود پا ر١۲‏ اور ۃ ہودشی 
در ے۔اس کے علاوہ( ایی 1/ھ 

اوروولوں ذو اکنا یں ایک ابئے راست بازوشیں ہان اع دوسری او ورشت 
ہیل یازخون و بلن لہ با زر۶و_اورا کی متصراورا ص1 بی تگر بی کے اعد اوظ ر۲ ىی 
لاکرویل دن پڑھمیں الم لک اجازت شاوزنھای امھ سے لے ستے ہیں۔ 


۸ بر 





ری نکرا مآ مق تکی غدمت ماف رخلی کے ےآ یکر پیٹ 


اار٠‏ نآ ررقم تک نمرمتٹ میں اک بہت کی کا رآ بن ےرس کر رہ 
ہوں۔ جک میرے بڑے بھاگ اح رق یی سانکھٹرنے بے منا یت مایا تھا 
اور روہ لاتعراوافراوو ‌دیااورا حمدنشدد ا نک یں کیوگ لہا نکا بطق 
سححتسولپپتتال سے ےآ کل می نیک عرٗ ہد ٹائشس ا اور جا با 
ام ہے۔ پاکتا نکاتنقر با 40 فیصدآباد یکا حصراس سے متائث ہے۔ اس 
مرش میں تچکر براٹر ڑتا سے او رکم رانا نکی جسمالی صح تکا ای ککارآ رز 
ے۔اک رر ماش ہوچاۓ انا نکی زن دنق رہو لی ہے نولوگ ال مرنل 
میں ما یں وہ اذ نکوضرورآز اکر وھ ں_ انثاء الصرف 7 دن شُل 
بح تل جاے گی اور بہ ےسا نے ۔کیوکی رہہ اردیات الم گ 
کی بہت ئچگی ہیں یھ پنسمار ےآ پ وہ یی ا آسافی مل انی لگا۔ 

زدعضخہ : ای کا ی شش ,مر ءسونف. سناگی۔ میقم زی تھی 
ڈیڑھ با لف ہیں ا نکیل سات ہڈا ناس ۔ تام اشیا تھونڑ یتھوڑی 
ی٠‏ مہ 7 پڑیاں ایگ ہغتکی دداہے ۔شش رب ت کسی وعر یکو 

طویقہ اددستھھھال : اب ایک پڑ ا کو ای کلاس پان می رات کی 
٭ و لودوبارہیالٰ یں ڈا لک ربھگور میں مہ پالی را تکواستعا لکرنا ے۔اب 
چنا ہوا انی نےکر ایک کے عر وہ ایک پچ شرب تکاس ملک نار منہ پا 
ںای طرب دوسریی خوراک را تکوسوۓے وقت پی لیس ۔ شی ایک پچ 
گی ,شا اسنتعال میں لانہیں _لیتنی و خوراکیں 444 م رب نی ہیں ۔ 

پرھیز : اس دورا نت لکی اشیا ہی زم پالکل مم تکھا میں ۔ بائی 
کوئی پپیزنیں ہے۔ بیعلا ع تقر ییا6 اکر نا ہے۔انشاءاللد یرم حم جو 
جاے گا ۱ 
وٹ :! سس دوا سے گووست( یی )ہوں کے ۔اگر پیٹ زیادہ جے 
سنا مگ یکی مقدارم کرد می ۔شفایاب ہو نے ریو ںکوکھانا اکا تیں۔ 
میرے ,نبرا مر اور شاو زمالٰی کیلنے دعا خی رکر میں ۔ الد قا مکواپنی امان 





جم 


وو ید 





ات و 


دح چا 


نبندآنے کامجربترین عمل: 

میافر وی 9 11 : اجاددوے تواب بنا ر9 0 
ٰ نزو کےا سے یدنہ ےتوا بے می سرسوں کےتیل برسورۃ اغل کو ۹" 
پڑ کرد مکرے اورم لی لکو ہدای کر ےکدروزاشہائل کیارپ اش کھا 
کرے۔ انڈاء الله تعاٰیٰ رم کے اثرات وج بات ا سی اور 
ری ا پیم می کون اورا مزا ننحسو لکر ےگا او بھ و رنینراۓے گی۔ 

پرانے نزلہ وزکام کے لسُے: 

تی و نر ران زلہوڑکا ٴ( 71 شکایت ہذاون یکن روالی ےکوی فرتی 
نہ او با ہو سرسوں کے کیل پرسور؟ ان و 2۸44 پڑ ھکر مکر رک اور 
م۶ یش را تکوا پک نا اک کے اوزا نگیو لک ردےا ہر وا 
سے پرانائ لیو ڑکا ملیف ہوم ےگا۔انشا ءال تی 

گلے میں گلٹی کے لئے روھانی عمل: 

جم سس کے کے میں رسولی اٹ پداہوجا ۓتوکا لےبیلوں کے ال 
برسورۃاخلن وروزانہ0 ۹ بب پڑھاورال یلو بڑہانے کے لئ اس 
اویل پرگز نہ ڈالے بای گی پدمکر کے اسے ھی اتا لکرے پھر 
ال تی لکواپنے گے پر الف لکرے گے بر و ا 
تل کے اٹ ےت ہوگی۔ائ نم لکو 7( مات ڈو ں ککیا جائے اکر 
ہوم ےو پچ رددبارو نا یل لاکرا ر1 پرزمگرےاورا سے انال گرنے انام 


شفاٰزل ضاظلمل۔۔۔۔ 


وك 
2 پک 
٠‏ 








آ کل کے وورین / یسر فیس جادو کے روز ے نامردہوماتا ہے 
ال پروی جنات مسا کردا ہے گیا وجہ سے ددشادکیاے ہار پارانگارکرتا ے۔ 
ابی بن نوا ین پریھی ہوجائی وا ا کے نے ھی منددو حا غرہت ے۔ 

ال یکھول جاءاٰہ یکھول جاء یالکھول جاہ ار نکھول جاہ ارت مکھول جاءیا 
کر مکھول جاہ یا زی ۃکھول جا ہت پوداق رآ نکھول جاء "نایا ی یا قیوھ 
تھول جا قمام روف صصوام کی گی ںنکھول عاء ئن ٦‏ 2 عہرالقادر جیاالی 
مر ااداف را اح یاقیم۔ 

بیندرہروزا( 14ص مرجردوزانپڑ تا سی کے گے چاروا مال 0 
ال پرز مکراہے۔(4)کوگی 4ا2(4) کال مرج ۹4 3(2 من 4پ4(4) 
ای کول زعفران ےکم رس بکوٹی کر ال کےکیسول پھ رد کے اور نرہ( 21 
ایس مرشرروز پڑ کر الاپ مکرکے پیاکھیا۔ ا لکا برکت سے تام نی کل 
جا لگی۔اللہ پا ےاُعا ےکاللہ اگ بہت کت دے۔ ال کے اتوای کش 


ْ لور ہاہوں وہ بن کے دنع 14200 پک کر پا رکیں۔اللہ اگ بہت برکت 


دا قش گنہگارسیرشعیب اشن شاہاوریر ے صا تہزاد ےئ زادرے سدٹھ 
اکب اللہ شا داورادار ہآ یہ قمت کے ہزرگوں اما 72 ۱ سی 





اپکککسہے 
1 ا ےو / 
: ۱ ڈیا 


٦‏ عم 
آج۸ ٹ۸ یہ او 

ا ائےے اھ 
۶٢|‏ ٢اا‏ 
|١ [|[‏ ۶ا 
اٹم آقداا ی٠‏ آےہہ] 
للاشوااواتے 
[ ۸ا ۲۱۸ا 
[ك ٥۱۳]‏ 



















تحلیات کے شاکقن مندرجہ یی ال کے مطاب میں ۔ ملا ج کے بعد 
7۔ پہلائچلواہندساگکے نمانے بی اس سے بڑا یی را 























۴ھ اا7 
لاپ ایانم 


ما روہ وا[ ۲٠۶۲۷ [0۸1١‏ 











ك-‪9ی] 
2120]) 
0202]: 
اسا حاساس٭ 













را س گی 
ےر اہ اطاعای 
دن درد 
َظم(1020)| |۶۰ [۱۸۰۰۸ء 





اس می سرب مب مہ میس سید یہ 





إ 
ث4 ےآ[ ۳۶۱۵ ٴ 
٠‏ ۱ 
ا 













ےہ 


اع ا اعلمہ 
ھا 


ہت 





7 ٰ .۔. کر ےا ٠‏ 
١‏ 
ےہ ہا ہر 
سے سے سے جج جس سس جس جج سے سے سے سے سس سس سی ہو میں مامت سس ھت مشش چس ممییاسنس تد پوسحست یہہ جمجوبدجسومینہدےب .۔ بصہ ٠رح‏ مم وہہ ہہ :0:0209 
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الله تاکی نٹ جم یرش سانش 5 کو ارہ اسر 3ںی 
فراے۔ وع لوف تواِن کمن ٠‏ مین اگ رایھان رکھت ہو 
اللہ تو لکرو۔“ 

تولی ےعرا دنر ےکا تماما مو ریش اللهتعای پراخمادکرنا ے اور بحفت 
موشن یس پاکی جانی سے بل ہآ یات قرآعیہ کے تاضا کے مطا بی م ومن اور 
صومنات پرداجبات میں سے اک ایک ےت ول لت میں وکی لکن کوکچے ہیں 
اوروی کر نے وا مخ کو موک کیچ ہیں اورجزن کا مکرن ےکا ذ مہ لیت سے 
اس وکیل کے ہیں ال اس صورت میں ول او موک لکی شا ا ہیں ۔ وکی لک 
7۲۶ نا ہیں کرو موکل کی ضرور یا تکوجانتً ہواردا نکوانمجام دی پرقادد ۶ 
اورا کی حاحجباتکواضجامد ینا چا ہتاہواو ریم ہو۔ می یش یکواس کے مقام اورنل 
ق3 اررے۔ کین اگ رععیم شہ ہوتو ہو سکم سے و ان ول کیلع ایا کام 
کرے جواں اکیائے اہ ریہ ہو ال لان ے مل کیل پٹ یں ےکوی ام 
7 ر ککمردے ل9١‏ سن اکیائ رہو۔ 

موک لکی را ئیا یہ ہی ںکہ وو لق روا جتزاورفا قرحکمت ہواوراا ںکامکونہ جات 
و وکیونکہ ىہ چچز س اگراں مد وق ےش کے یر زین گی 
وو اب یی ۵ایا تکوخنوداضیا م دےکا ۔ جب بیمقد مات ٹا بت ہو گنو شی طور 


پرکبہ سکتے ہی کہ اللہ تعاٹٰی سے کہ رکوکی ول اور بندول سے منا سب تزکوّی : 


مو یں ہے اورسب پر ذرخل ہےکردد اپ مورکواللہ کے سپ ردک رد یں او راس 
قاد رن عالم او رسیم رتو لکر گ کیل بتدول میس موئل ابر کا ای 
جال یں ۔چنا غفرآن یرش جے ا لوگواتم سب کے سب الہ کےختا نا 


ہممورمیرھو۔-وصووہہ 





ایک اددعقام پر ہے اللہ نشی تمہاری مال کے پیٹ سے الات انل 
ا اب تھے اورم ماع دک او رآ میں اورول (عنایت کے )نت اك .0 
(سور؟ لج )اورای طر سوہ البقرہ یت 32 میں ارشادفر ماج ے 
فرشتوں نے ع ری شکیکو ریب سے پا اک ےپ مکو جو وو نے نایا ہے ای کے 
سوا پنھوکییں جات تو بڑا جاٹۓ والا مو ںکو یئ والا ے۔ اور ند یا 
جزپرقادیگینئیں کیو ہپچھ ا ورکھی کے مق بل ہی بھی عا بڑے۔ 

قرآن یرٹ ہے اوراگ ری ںکھی ھوان ےچین نے جا ےت ای سے 
ا ںکوبچھٹانہیں سک '( سور رج 73) 

وروی لکی تا را ئا اللہ تا ٹی یش موجود ہی ںک انی سز شتآ یات ےگا 
نہ چےزخابت وئی ہےاہناس بکواللہ تھاٹی پ روک لکرن چاہیےک یق رآآن یرش 
ہے جینٹس الہ پرتوک لکرےتو اللہ ا سکیل کی ہے بے نک خدااپ ےکا کو 
پور اکر کےر ہا ے الله نے رج کا ایک ا راز مقر رک ررکھا ے۔اںآیت یئ 
ملہ ا۶۱ وا اکا ندرت گی طرف انارہ ے اور لکل شئی میں ا گا 
حم تکی طرف اشارد ےکہاسل نے پرچچزکو اس کے مقام می شر ارد یاہے اور 
اس نے ہر موجودکوائں یالیافت اور استعداد کے مطاٹی رحمت عطافر الّے۔ 
لن انمان بندوں ہی ا ے ےی وق لکرےآو اللہ ےجرد م۷ردےگا۔ 

یی ے حفرت امام تتف رصادق یئ ے امت ےک اپ ےے فرمایا اللہ 
تعالی نے منعضرت راو رظ یا طرف رگ 1 اہج بندہ مھ پرنوئل کرت ہے اور 
مب رےغیر پرا سک نی ہوٹی می اس کےتامأ مور میس ا لک یکفا یترتا 
ہیں۔اوراں ای رو زی یم شآسالی پا اگرتاہوں اکچ اما لآ سان دزن 
۱ و کن ہوں اراس سے مراف ری بگر بی ادج دی رےعلاد یر 


۔صضصصصوہ وو .و ہ×.+-وجروہجہ مویہ محجہ ر٣‏ 4۸۷۵+ ۷ک ٣9‏ 0۷۶907 .ا مج 


33ا ُخجتچتۂ 
پک ناش دن ےتا ا کے تھے ےآ 
ںاور ا روۓ رشان پر رگرداں و پریٹا نکردیاہوں۔ 

یراک ےرت ہف یڑا نے اپے اس رای سےا مایا تھا ماد شاء کے 
سام می اکر گر ناو شیطان نے اس ما ایور امو لکراا ااوزمہ لوسف میا 
مال ران مس رے۔ ین ال بات یا رف تو جہاوٹ جا اللہ پر 
وک کب موا اودکام وش کے منای یس ے پگ اگرکوکی ٹس روزئی کے 
۱ اباب ملاس نرکمرے اورصرف اللہ رنوئل پرالنفاءکر ےو ا بچھا ہیں ے 
و شی روزگی سردم ہو اتا اوداگر لا اک ہوجا وا کا گناو ال 1 
ا کرن پر ہے۔ جاک رجخرت رمول ال ایا نے ا نٹ ےفر ]پا 
شس نے اپے اون کو باند تھے ایر ھوڑ دی تھا او کہا اللہ رو لکرت ہو ںو 
آحغرت مایا نف ما او ٹکو وگال یوک لکرو۔“ 


ال اتکی رف گا دا جا اس تعفد) / 


1 ۱ ۸0“ دہ 200 
07ف ٥٥ا۷۰اد۸‏ 
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واچب ولازم ہے۔ یکن اس حطر میں ےک دوگ کی لات جا مہ ہو 
راز خظط اللہ ےم لہ اک روز کی قا در ہی اور شی در ےکی 
روزگی پر یا کی رآن یرش ےس ٹول اور انم نو لکو ال 
سے پیلد اکیا کہ دہ میرک عباد تکر سی می ہرگز ان س ےکی چا ہنا کہ دہ 
ھے روز کی د یی اودرنہ یہ جا رتا ہو یکر وہ شُ ےکھا ا ھا میں اللہ ھی روزکی 
دپے الا اور صاضب قات و قدرت ے۔ (سرة ذار بات آیت 
6 )نوک لک ما لوں ہش سے حضرت ابرا یم یٹ کا وک ہے جب 
ان کے وجود مق لگوگ میں ڈا ل ےک سے تق میس رکھا گیا اور بجر اتل 
ےے ان ےکہا کیا تر کوک ی عاجت ے؟ تو جواب می لکہا ” تھ سے 
یں ۔' یوک ہ ایل اللہ پراخ دتھااور سس سے نیا تک شی پل 
اللہ توالی نے ا نکسلئ ا ککوٹھنڑ راکرد ما اور سلائک بناد با اور دہ پگ شس 
وونمز یم 


5 گ 4 


7 کن اھ 
بد کو 
اف دج 


ھچ 0 0 
077 








4 ال وی ریت 

بیرے حتزم درم تا ری کرام انان دنا مم موجود بائ 
لوق تکی ط رح ای ککھائی تی اورجٹتی جاگتیعلوقی ہے ا لک بہ تکا 
عا ورقیں دومریی نو رع کے جانداروں سے لے لے ہیں عادات داطواران 
ےقریب ہی ںگرقد ر تکی طرف سے انیس دوصفات ای عطا سے گے 
جراگیں دو یی لوق تے ے ہوداارت سے اور تن “رف جداگ رن 5 
گرا نکی حیی تکوائل ارشین سے اعل ساواتگک پیاد بی ہے اس 
موضور عکی مت رگن وضاا حت کے لگ خودرب ڈولپا یکا وو کلا مکی 
شی نی اولزپ اریہ نےا ا کا شف ما دشر 
شروں کیآہوں یں جمارے جدابیر خر تآ و مکی حیثیت داہیت سے 
تلق ارشا وف مایا سے ان یں ایک بلہارشا وف مایاکہ میس نے فرشت ںکو 
عم دیاکہاس نماک سے بناۓے ہو ےد مکوحجداکرو جب شحیطالن نے 
ا ںی مقر بتک وجہ ھی رب نےفرمایا۷ہوعلم الآدم الااسماء 
یس نے ا سکوا ہج نامموں یا ا شیا ءکی محر تکیاعلم عطا فرمایا سے دوس ری 
گہارشاد ےک علم الانسان الم یعلم گنی میس نے جیلمانسا فو ںکو 
7 عطا فر مایا د وکس یبھی دوس ر جو قکوعطا کیل فر مایا اس بات سے نما اور 
وا طور برا زا نکی عظم تکا را زمعلوم ہوا ہے اور چئیں ملشف ہوتا 


ےک انما عکومطرب بزانے میں شی دو یں بہت اہم ہیں ان شی 


ایک ول کی مرن تکاع لیتنی اللہ کے نا مو ںکاعلم دوسرکی چیا کی بنا 
ہوگی کا نات اور ہرموجود ۓ مل رکرنا جن انا نکومتاز بنا لے والا 
کی و ول ہی سوج وگلر اورعیاوت اس کے اخ ر انان اور دوری 
لوق ےت گل وروی ہونا مشّل کت 
ق رن پاک میں ہرا سحخلو قکوغیب خر ارد یاگیا 
ے جوا ن آگھھوں. سے ددکھا گی نیس دی اور انسا نعکو ا نکی ططاش اور 
یں حاص٥‏ لک رن کون نمی کیا میا سے بللہ ایی حاصس لک نے اوران 
کک رسکی حاص لک ن ےکوابما نکا حصہ تر اردیاےجقییسومنسون 
بسالغیب یڑ ان چزو ںکی دنیا کن جانا جہاں اللد کے مضرب بندے 
اخیاءاوراولیاء اش کیشل میں ہردوراور ہرز مانے شی ہوئے ےہیں 
اس با تکاعم ہونا بھی لا زی ےک دنیائیس سے فا لب ت کو یمفلو قیکڑیں 
صوفا مکنا ےک انان خودیھی میک روح سے جو ای ری خماصص وشن یکا 


رررد کرش وی ات ےج کے مل ےک اس پوریا 
کنا تکو چلانے دا لے بھی ایے انسا فو کی روح ہیں ج نی ال تما 
ے لوں محفو طط سمیت قامم عا ل مکی کو نی امورسخیما لے بر مقر رکیا سے 
فر نے صرف اورصرف عبادت لی اور خد مات برمعمور ہیں ایل عالم 
ا می وو شرف عاص٥‏ ل نیس ج ایک ا بدا لکو حاصل ہےکو بی امو رکی 
زمددار ہوں یل سب ےر یب تز بین انان ابد ا لوق ہیں اس کے بعد 
وٹ وقط ب کا ورج ہآ جا ےلوں مفوطا میں موچود انل کی تام احکامات 
پل دہ یکر ناا تی اضمافو ںکی ڈیوٹی ےحفضرت ا وی ق ری ایک ایے 
می اولیاء ابر ہیں جج سکیل سے ہر بدا لکی وفات کے بح د ایک ابرال 
کیانقررخی بکی دای ہوجار بنا سے بقول ححضرت خوا رش اللد بن 
صاحب انما نکو بیشرف حاصل ےک دہ جب تر بک انا تک عج 
جات ہیں و ا نکیل اضی او ر تل ایک بن جاجا ہے اور ان کے 
سام زندو ںکی طرع مرد ےھ یچک سکر نے گگت ہیں صوفیاکرا ما کہنا 
ےکہ پر خواجرخظر ایک مقام می حاضرہوتے ہیں چہاں خمام ابدال 
جن موجود ہوتے ہیں او رضرت ینگ ک یلاس 0" ومام ٹیش 
سجانی سے جہاں ا نکاس میس صھا گرا موجود ہو نے ہیں وہاں زنرہ 
اولیاء اش بھی د نیاوی امور میں بی اکر نگ کی رجنماکی کا نیش حاصل 
کرت رس ہیں ىہ پا میں فلسفیو ںکیبچھ سے بالات ہیں جوسحند رکا 
مویوں ے بہت دو رکزارے پر بیٹےکرموجو ںکیگلرا یک یآ واز نے کے 
ختظ ہو ہیں خوسحنرر کے اند کیا وتا ہے ا نکی د یہو بیعالٰ ے بہت 
دور ہے انساا نعکواگرانسان بنایا سے تو می م جازتما تکا در ہے 
اذر ا گی سجخۓ دآ ینک دنا کی روشنااں پچھ وی ہیں اور پچ رکا مات کی 
موجود ہر نے ا ئینظروں کے سا نے میق سے میمرے ہبت سار ے 
دوست و بھاگی ابی زن گی کےکئی سا مو ںکو ہی ےعلھی او رم نلیا تکی وج 
سے ضائ کر تے ہیں آنیں جا ےککہ جنات و لام ہکی دن یش داشل 
ہون ےکی علم مرا قبہاورنکک رکی دنا کودنا چا نے چہاں سب سے پچیگھ 
ازما نکو وو روشنیاں میس رآ تی ںسگی ینس ے انا نکو چنا تشعم یلو قات 
نظ رآ شروغع ہو جات ۓےگی مجن اس دنا ٹیش سب سے پ سے جو روشنیاں 


و نع کی ون سے چتا نظ ر7 نک س٢‏ لطیف رونا ء 
میں ٹی ان سے جنات ےق مھ سا سس ہہ کا 


ہی میں مس سے شت ہر یں 


سس لے - .7 7 72 2 7س 7 


8 بقتصۂ 


خا را ےکی وزارت لے ری کی کین اس 
کے اندرف دم رکتا ےل پت با ےکی مرا تصرف اورصرف چادوو 
بھرادد چو رکی شا خ کی ںکر تے لہ یہ پہرامور برقادر ہو سست ہیں شال 
کے طور پر ایک عائل حا ضرات برمسلمود سے وہ پرروز یا جن ٹیس ایک دن 
عاضرا تکرتاے اد رتمام مر بی بین ومونفطہ ین کے نز ویک دہ ایک بہت 
ڑا پر سے لو گآ ۓآ ے کی ںتھکتے ھا امہ بہ جن یا موکل اس لہ 
حاضرے اوران کیچ کواٹھانے یلا ن ےکا کہا جا ےق ا لکل سو فیصد 
لاسما سے میری اس بات پر تام عاطین تر ہکر سی جن یا موکل صرف 
بڑھالی برک ںات بککیۃ ہرم جود ے پرایک موکل یا جن موجودے جو 
پکوکالا ت دکھا کنا ے۔ 
بات دقی ے جوریش نے تروع می ںک یق کہ 
عم عاعصل بونا انچائی ضروری ہے جس کے فی رکا مال ی ناغکن ے اور 
ایی پا لِکما بک ز یی تگی ںگی جامیں پچ راس دنا یس چجھ جیب 
لوگ ہی ںک دو بجھت ےکک کمن ئا دنع کے اندر بڑھائی ٹ یں و و مجن نظر 
آ جا میں عالاکمہ دخیادبی علو مکی مول میس دیس سال میک سکول مس 
ہے ےآ دی میٹ ر کک اتا سے اور ا نکو چچیراسی کا عبدرہ ملا ے اور 
رڑعا نیت یں تن دن یس عائل بنا ا بت ہے جوجی بگتا ے البدلم 
' ا ا سال سد مکاق دی 


دس 2019 


۱ اورنگی سے شاگرد بر بہت بی اثر ہڑتا ہے اگ رکوئی اس میدراان میل قد م‎ ١ 


رکھنا 2 و اصورزیادہ فا اکا 
گا جلد یئل جات ےگی۔ 

ناما راھدا کو لودو زا ےج ےا سے 
اندری بکی دنا تک رسای کے امکانات زیادہ ہوں می حعرا یکم ہونا 
جا کہ پاضفی رشن کے بخی یی یزرو ںکود یھنا سو فیصیدجھوٹ سے الدتہ چجھ 
لوک ری طور پر پیگے سے روعالی وجود رت ہیں روشنیاں انمان کےا رر 
کال اح تادکی رہنما یل گی اور در ابی رارق ےا ہوئے ہیں ہیں 
مدکی عفرا کی رہنمائ یک عرن کم ار ہو ںکردہ یلت رت پرحال یش 
ام یاحی یا قیوم اعیس اور ٹک ٹج رکی اڈان سےفرت نما زتک لا تعداد 
آیتکری بڑ ھت ر ہیں ال وآ خر درددش لی فگیارہ ہار کے سا تج پچ لوگ 
ان بات کے ای لی نز ہی نک ےے مزا والی با کی ااز رت انی وچ 
کا میا کی ضا ن بھی جائی ہے جوغلط ےع مکیلے رہبرکی ہروقت ضرورت 
ہوئی ےتأجران سب سے مترانسان ہیں جولوگوں کےگھرو کک رجنمائی 
رگ رےاورلوک ول دروں ہذرگوں کے ما تھا 4ل یں پےرے 
یں اگ رات ایت کم ازم عائل یامرشد سے لہ پچھاضردر جاے اد ہم س بکا 
عافظاون صرہووسام- 


۱ ٰ 















یں و 0 ا ا یں 1 
چا یل 


و او و ۲ 
ری ا پا سے 
اب 


۔ کنا - ۰ یب و ہی 
بے ۰ نو 
٠ : 2‏ حنمائن سمبوویھ۔ . 
۰ ۱ کر 
0 ۹ شا سے ےھت 
۰ تر سا یج ١‏ یت 
. : : 3 و پ6 یل 
۲ ' 1ف : 
47٦۹‏ : 


ی٦‎ 





ا ےکا ساخت اوراس پر پاۓ جانے وا لے شطوط کے باارے میں 





َ اون 


ریدقت سے ہے 


و 


-: ہو۔ےہ 






طور پر بی شہرت با کا میا کی علامت ہوٹی ے۔ 


مرا ایک مفمو نآ نی لمت کے پرانے مقا رین ڑھ گے ہیں تا ہم ا کے ہاھ (8) اگ ری دائ ہما تے کے می نصف میں ہو2 بھی شرت ودولت د با سے 


اکا کو اس ون می ںبھی دوبار ہششفع راک ر وکیا جار اے۔- 
ساخت - 


(۹) ممبوترا سر ماتھا درمیان میس سے اگھرا ہوا ہو یا بہ تگولاگی یں ہو 


اید ا کی بر خشیا تکا ات جلد و ١‏ 


اوروہا تی عادا تل ھی سانی سے نجھوڑ یا تتیں۔ 

ابوتر اسر پپیٹانی سی ء چا سے ماتھادرمیان میس سے اک رہوانجھی ہو 

دی جذ بای اورگرم مزاج ہوگا ا ہم اسے اپ ےآپ پراول الذگ/ 

ےکافی زیادہ ابد ہوگا۔ ہلوگ اتیچھے شاگرد باطالمبعلم ہوتے ہیں 
امرا نک یا ذ مہ بھی اما کس جا کا میامیاں حاگل ار کت یں 

ین لا زٹ یی ںک ووس ای اجار بیاظ گج کا میاب ہول- 

(3) گول۔ہ ہوا رکشادہ ما تھا ف رم مک بک رو سے خوش مت کی نشی 
ےکن سی ایک وجہ ریش 2 کی ے کہ بیلوگ متواز نع راج اور 
لیت پنرہوۓ یں 

(4) مات بر اییادانھیں سے بائ٠ی‏ ںگڑ مایا 10ہ ٥٥00ا‏ کہ 

ہی ےکی انے مات بردومال باند کر پیداکرلیاہو۔ بیعام پٹ ھےکھے 
کاروپارکی لوگوں یا دفتر کی اضران کے ماتھوں پرعام پایا جانا ہے ىہ 
معنٹرل یا نے مار لوگ ہو تے ہیں۔ 

(5) ماتھا مکی با درمیانی صے میں دہ ہواسا معلوم ہوتة ایی ے لوک ختگ 
زاج ہوتے ہیں نٹ بیس جل کی سآ اورعا مآ دی سےذیادہ ٹیا 
جانے بربھی مک یں سی دوراض یھی عا مآ دٹی سےطو یی ۔ 

(6) بنوذں کے ورمیان ما تھے بر جچوٹا سا و یل سای مب ائیء ایخ 
می سی فون لطیفہ یا ئنس کےسی نمائص شی ےکی بے پناہ صلاحیتء 
قابلیت 6٥٦٤٥‏ ا3٦ٴ‏ دیبرہ پاے جا ھگے۔ رای وڑشل ایک اے 

ریب 23 سالہ ہسانوی نو جوا نکی بندرو من فکینموزڑم نے ایا 

تبککہ ایا ھا کہ سے فور ایطورمم ڈائ یٹ لاکھوں ڈالر سال ہکا 
محابدہء ایک سٹو ڈ بیو نے یی لک۷ردیا تھا۔ 

0 ارت زگ وپالا اگہراٹی نہ ہونے کے برا بر ذدایڑیی او رگول ہو بےعام 


)2) 


کا صرف پمجالی کے درمیان ہونا خی می 


(9) اگر ردان ہما تھے کے 4/55 مے کے برابراورحیان درمیان میں ہو 
ا ےآ دی یکو بببت لوگ پچ شی عمزت دہیے پاے 2 کے اوروہ 
کمن ہوتجے۔ 

(40) اکر ایای 0٦‏ 70۲1ا ات کے او ضف شل زیادہ 
ہو دونندر یکی نعاٹی سے جا سے گول گی می بھی ہداگر بے 1/5 
سے بڑ اھ ہول ھک وی فرقی تد بڑے۔ 


٭٭ 7 + ۸ ٠‏ 
متوازی خطوط پیشانی 
دائھیں بانمیں مات پا انی پر پاۓ جانے وا نے خطوط اہم 
کواکب کے زا تہ پیرائش میں نظ رآ نے واثے اشثر ا تکو نا ہرک تے ہیں 

بدوججد کی جالجگی رشح لف ہہ خض رخطوط 





سومھیس یوسے 


۱ سے ۱ کی نشانی ےاگر ریخطوط بہت لرداریی ہیں . 


رظ علاممت ہووت ہیں الا ماتھا میاں رم 
سپنل مرحم پیر اسئی رس زمیدا رکا تھا۔ 
متوازی خطوط کی تعداہ کی اھمیت: -ج/ ظط ات 
بج یکم عری میں انمان انی ز نگ یکو ٭- ہے کر نے کے ال ہوگا ایک خذ مر 
4 سال : شنثاہ بابر کے ما تھے سے اسیک عام مس بای خصسرے کے مات پہھ 
ابا جاسکتا ہے۔ باب 44 سا لکی عھرشس بادشاہبناتھا۔ 
بث دوخطوطا بعھ رھ سال ۔ یہ بضرمندلوکوں کے بات پہ یا جاتے ہیں۔ 
1 مین خطو ا مم 2ال ۔االہبٹ :یاقت :.قاببت ۰1۸۱ ؛:۱+ |1 7 
ا رخطوط بھ رھ سال ۔ بدقحصتء پٹ ےکی یا تھی پہندی۔ 
پاچ خطوماء 50 سال -باصت۔ 


دیگر عاملات 


(۹) بنووں ے بہت یب طول مت از یی خط والا مصافغرت شل بہت 


جم 
ہا چا 


یہ ہے 
ہچ 


3ا گت 


رون الس متت و بق رد سوتدرب اس بجر 0 (ل بر (ووز ران پمی ںہ 





ڈرائیوروں کے پانھوں پگی بط پایا جات ہے 
ہے اگ کیا کے مات پہ نہ پایا جائے نذا کا 
مطلب بے ےکوہڈرا تو ری کے پچ یل زیادہعرصہ نر ےکا . اک ر3 
)2( یح لوگوں کے متو زی خطوط تہ ۱ 
خطوط ےتف رہوۓ یں یاایا ۶۲۳٢‏ ہآ چھے 

ےک دودوم کر اوپر ئے ہدج ہیں لن مد 

بر یہ پیی یں تبد ب کی نشا نج یکر تے ہیں۔ 





پپیتاظاارے 


ے 


یا 





(3) اگرسارام تا رٹ نے پھو نے خو طط ےپھرا ہو رم کن پک 


رو سے پٹ گی بد مت یک علامت ہے تا ہم ایک ای طا لب علم کے ما تے بپہ 
بھی پا کی جھ بہت ھی تھا اس نے دن رات من تک اور میٹرک پام سکر 
گیا 2 ا سک ما ھا بد لیا تھا دومتو زی طو یل خطو یا ن من رخطلو کی بجلہ 
نے یگی۔ 
(4) مور وو ے ایک دوسرے میں عم ہو جا نہیں تو 
بڑی خوش تی کی علاصت ہودتے یں۔ ٦‏ - 
جا اگ انیس سے ایک دوصر ےک وکا فکر سے 
نل جائمیں تو بدتی شرو ہو جاقی ےشحل مھ 
مب ہے سا تہ عراتی 1م رمطلق صدا تین ( خلوط دوجچ غ مین ایک 
مقام پرغھلا خ اد پر دا نے خاکوکا کر او نل چاے ) 
() ار ییپھنوں ےکوی خ انگ لکر لے مت ازی خی می ضم ہون بھی 
می یٹک یکا میا کی علامت ے۔ 

×. (5) شحل ر86 ۔ ای خلو جو ] :اک کے با س کی سید میں یج 
ے فک لکر اوپہ جاۓ یاشمم ہہوتے میں یہ ۱ 
خلوط ناک کے پا سے سے بی وورطیں سو مس 
اتی ہی بڑی کا میا لی عیب بہوٹی سے اگر ے4 
بچی خطوط متوازی خ اک وکیا کر او یب لنل جایں نے اس جیا سےمتحلق 
ستمارے سے نے دانے فا تد ےکن مک دی ہیں یہ خط یچ سے او پہ 
سارے مات ےکوعیو رکر کے سارے خطو اک وکا فکرفقل کت ہیں اڑی 
شحل رع ارج نس (وہ. مقزر 


ص١ورتی‏ 7 آردی کی تر ےر ٗ 
کاگرلیش پار ی کا چڑہتا ہوا سور رگ 


مارے امک نا تشم ہو جاتے ہیں۔ 
مھا جا تا ناب ا سےکوگ یچھ یں جانا ) 


۱ 





کی ٌ 


٠‏ ۳ رر نوا 0رت زوین زج اہ ئآ ا ا یں یا .ویر جا و وت و0 000 اق یہن ہہ جس نے سی چشین پور ہبج جورد چججیہ کر وو رت رر وندی زین 
زیادہ رت بس میس دن وٹ ۱ 
ہے تھا مح" 


۱ : 


دسہر2019ء 


استاد۔شحل نر 9۔ امارنی جتز ل کا اشن جیقے سے بعد شحل نم0 4 








کو سے 
رگ ے3 
گوررخخب ہونے میں نا کا می کے بعدشکل نر 4 ۱4ے اما بات میں 
پھے: سے 
و 1 
گورنرکی جیتنے کے بعزشکحل مسر ھ2 پ4 صرارت ام رکیل یق کے ب دش ل نر 
3 یانرمٹ کے بعد( مو جودہ ما تھا) 


۱ ۱ 











پسسمحم یم 6م مصحصہدعھ 


سے ہمے ہر ہجو ژسوممے مم می ایہم 


مس عصے-۔ بن:600000مےسس--سسوو ےو رموسس+9509ویونسسفکسمسسہیفنة 0000اضسسسسسمسہیووںوو ہے 

۱ ۰ : : 

سی چ سسی!' لیسرے 
ے١ ٣‏ 


وی 8 


(8) اگریھنووں کے مین درمیان سے 


خط کے تو ایا آدی انی ذا یقکوششل ے ۱ جا ہہس ۱ 
کا ماب ہوتا ے اے واقعا ی عالات ۔حھھس  |‏ ہے 
ےکوگی اص بد دی تی بل نر پے پ4 س- 


()(9) اگردوشطوطاہشن کے ورمیا نکائی فاص ہواو رک طرف جا نیس لو اے 
آد یک اٹ یلوم یکا ثی نیس ہولی ۔اسے وا تھی یا عوا بی حددیھی خو او اەل 
ان ہے یاددسرے لوگ ا سک پشت بنا یکررے ہوتے ہیں ش ل نر3 4 
(10) اگریھنووں ےش روح ہونے وا لے شوہ ما ے کے متوازی 
خطو مک وکا ٹ و و یں نان پھر کے دا یں یا پا یں مچھو نے خطوطا چوکور ںیا 
تی ا سے ین سن جک لس انت 
گا عدددوبپارہ 7 سےملاحظہ ہور چر مس ن نم 4۔ایک عام خری 
بچھونا موا سیاتمدران۔ فمر 5 4۔ رکن قوئی اسلی۔ نر ۹6۔ ناب 
۱ 


حسی اسم حاالسسرے 
را 20 


صدرام لہ ۔کہمر 477 صدار نی اسحقاب بار نے کے بعد ۔ نہر 48 صدر 


























کے اتا 


۱ ام رہ ۔ نہر 49ر یکارڈ نو ڑاکتژیت ے دوبار ہج ہے بعر مم 20 
یل مچھواۓ جا نے کی صد فص دکامیاب ہو کے وا ی توبی اس گی کی 
کا ردوائی سے پل بی فی ہوجانے کے بعد 


ج2 اھ 


کروی کو سای اچ 
گہرے یا وائج خطوط سے زیادہ ہوتی سےگہرے شطوط ات 1سا لی سے 
یں بد ل کہ نے با رکیک یا سک خطوطا ‏ ا گ۷ر ے مت از یی خطومکوان رے 
7 ا گر اخ اکا ٹکرنٹل جا و ان خطوطکی سعاد تکونتصا نت چا ے 
اوت پالئ لمت میں ہوئی ینف لڑکوں کے ات کی خلطوبامتوازی نظ 


۱ ےک و اپ ی۴ سگہرے تر من متوازی خطوطا بی کے 


یا٢۱٢‎ ٢[ )92( محمد‎ 





مسیر2219 _ 


یں ہرس شش ہے 


آ ہے ضس کے شا صدر یل کنشی 22 اے مبرموجودمتوازی خطوی ۳ 
اف ای پہ تگہرا ہے۔ ا لکا مطلب یہ ہواکہ 44 سا لک عمردی 
سے میں شی می شرو ہوچ یح مر یتما جےکی۔ا شتکود کوک یا ات مل 
ذ ا نکو دس رکرحی ایا چا سکیا ےکہ دو مکی خوش متیاھی بے خوش 
تی مچھابھی جانا ا ہے پانییس ۔ اگ رک متو زی شطوط یس دودا مع یاگہرے 
ہوں کی ریئش روغ ہون ےکا سال تو عم رکا ھ2 داں سال تھا یکن ال ںکا 

مطاب ب گیا ےک مات ےکا ما یک ہش رمند 0 کءکی ےاگ موی 
طور پر ای ےآ ومی کے متوازیی خطوط پاچ ہوں نے جمت والا ہوگا چا رہوں ن 
چا بی لمحت ت بہ تےکر پڑےاودد تال پٹئرو_ 

اگرمتوازی لوط میں تن وا یہو ں فو ح گی نک مو ےکاسال 
2 وا لکن ال ے1 دی میں فون لطیفہ, انس با تجارت کےسی شی ےکی 
یلیم مکی ق ببیت یا ۴2160۴ ہنگا۔ 

اب | آ پکورفرا تی ںسگہ ری مت زی خطوطے دو_ ظا سے 
مل خطوم تن ءماتھاسکٹرانے رظ رآ یھ ہیک آ زی 
لا خ لاکشا لکرس کل پارڈ اوران ارول ہی تصادر سے ہاتھاڑ ھن 
ولا ون ھا نٹ کے پارے میں پا کا ےن 


1۸۸۴۱۹1۰ 
4011 
جی اجار 
عَقُوْر (1286 پسا ۸ اععاف 


لے 


: ]|)٠62(زْبَکَتُم‎ 


نہ ہیر پچھووب 










ہواوں اور ولفمر یب ہپارگا ٠‏ چے کے 
باشگ ہے من یی ٹنڈری. ۱ : چو 

ہواتمیں سردم وم میس لاج ہہ نے وا یعھوئی بب ر بیو کیا ایک بے وجہ 
بھی سے بینترافراداس موم میں قام عرصہنزلہ زکام ءکھای ٠‏ گے درد 
اورومہ جییے اعمرال ٹں ۶ رۓ ٍں اك چواریوں ےکن طور۔ 
شفایاب ہونے میس بھی کائی عرصہ درکار ہوتا ہے ۔ شد بد سرد علاقوں 
سردی فو ظط ر ہے کے لئ خم وی ا جا مکی ضرورت ہو ٹی سے 
ہے ا عتماعلی صیحت سے نلج معربھی جارت کی ے تصوص] وںء 
مریعضوں اورسعئمرافراوکو اس موم میں نماض ا عقیاعی تاب را خخقیا رکر نا 
کی ضرورت موم ضر یں لا بی ہو نے وا ی ار یں ى مکوشد ید 
نقا ہت خو نی کی اور چوڑژوں کے درو جیے امراش میں ج نارق 
ہیں سردی او رم عم سرما کے اج ا سے بجاو کے لے ضمردری ہ ےکہ 
مندرجر بل تھ امیر پچ لکیاجاۓے۔ . 





مک رما می ںعمو ]لوک رو زا لکوزیادہابمی کنل د یےء جوافراد 
زیاد و سخت سرد برداشش ت کین یکر سک وہ یں تک ےار رج لیا 
چاروں ےکتفوطط رم کے ےت بت ابمیت رکتا ہے۔اسں 28 
سر دوہ می بھی ہغتہ می دو سےتین بارسل ضررورکرنا چا ہے تی مگرم پا کا 
تی و سان تا سے اورمردم وم یں دورا نع خون میں بھی روا ی کا 
ہوسکنا نمو نیاء بر بای م وی ببارئیکی صورت می بھی غنے یس ایک بار 
ضزو رس لکنا جا ۓ ۔ 


موسم سرما کے لباس 


کم رما کےآناز بی سے بت ری گر مکپپٹرو ںکا استحال شرو کر 
دیناجاہۓ تحموصا سچھوٹے اورشی رخوار یج ےکواس موم میس ححسوی جزاطشت 
اورن کی ضرورت ہوئی ےکیونکمہ بی بہت نازک ہے یں ال گے ےچ 
مو مکی ذ رای تب پگ یمکوشرت ےس و کر تے ہیں سردی می ںگمردکن ء سے 


اور پا ںکواصصطور ھا پک ررکھنا چا گر فلرءاوٹی ٹو لی اورموزوں 





کے اب ہیں 8 ہے کے 
ایا طکی جال جاۓۓ۔ تن بد 
ہوا میں کہوں اور ڈو ںکو یاں 
طور بر سنۓے کے ا مرا با راو رو 
میں کرک ہیں۔ 





سردم وم میس دن کیو ہہوتے ہیں اورتتام وق ت تق طاری رک 
ہےاسن لے سردی میس ورزش ش کر نے پرعمو ]ول ما لکییں بہوتا مین بر حققت 
ےگرمیو ںکی پا ضبدت سرد موم میں شی مکوعراست کم پچیانے کے لئے 
ورنل کا زیادەوضحرورت ہوئی 2 کیوقکہورزنش دی میں مم مکو جوڑوں ے 
درد ہلت کےگھنا 2 اورموٹی ببار یوں سے تفوظار ۶ ہے۔ 

سردیوں میس ورزیل کے لی شا مکی جات ےکا انتا بکر نا جا کے پکی 
ندپ می نے سے رقمام دن ھستر تا ےاوراں ۰ ےدوت 
عرافعت می لبھی اضافہ ہوتاے عام دفو لکیاطرں سخ تس ردم وم می بھی ورزنل 
بہت ضروریی ے۔شمدیوسرد موم می سگھر کے ندرتی ورزش لک جا و ہے۔ 


موسم سرما کی غذائیں 


موک سرمائیش جا اورکائی کا استعال بہت بڑھ جاتا سے بدرست 
ےکہ گرم مش وبا تج مکوعرارت اور یچ ستی عہ اکر تے ون کان الیک 
ضرورت اور ا بھیت ہردلوں میں بھی موجودرنتقی سے یوک سرد لروں یں موہ 
جات اورمصا یہ دار مز ائو ںکا اتعا لبھی بڑھ جاجا سے اس لے پالی کے 
منزاسب استعال ور جاٹئےآ ش ھ گلا تک ای کا 
استعال سردوں یش کائی حابت ہہونا ے۔ مردیوں شی ٹر ایء در 
ٹن ےمش ردبات مک سکریممٹھائیاں مکھانے ےگل پ بی رکرنا ضروری 





آ ے۔ ای طرں کنء چالیٹہ زیادہگی سے تیا رک کی ھی اشیا بھی 


سردلیں یں وزن بے ھت ےکی بک وجہ ہی ںکیونکہ سردیوں میں ال وم کت 
مود ہوٹی ہے اس لے نا کے استعال میں نو ازن اوراحقیاط بہت ضرورگی 
ہے بڑھتا ہواوزن مرگ ر کے رد کے لے ننقصان دہ بت ۶ ہے۔ 


دا رط 





دمہ و رم کا خا١صٴص‏ مرش ہج ےت کے مرییقو ںکوتمو] ہدوں 





























دس تک بیاریی شل چاولء 
دیء چھا سی کیا استعحا لکرتے 
رہن مفیدر بتاے۔ 
ا مگ ما کا مر لای ہولو ہہ 
پا لک :موم کے ین ء پیانز ٹا اع داد امو لکریں۔ 
بل سان ہو جائے ٹور دا رگل یلو ںکا ریسںء گل ےکا رس اورگلوکوز لمت 
رہنافا دہ مند ہے چل بفار کے دورانی دورنء ون کک دا لک ال 
سا گودانراود مکی استعا لکرتے ربنے سے باریک ہو جا ا ہے۔اسس کے 
دیھی جار پا دن مچی خوراک لیے رہناجا ہے ۔ جل ٹسل بڑ- جا یں یا 
گا در وکرتا ہو ا ۓگا پچ بای با لکرخرار ےکر نے یا گرم بائی 
یس پپنری اورٹنک لا رف رار ےکر نے سے کے کا ورواور ٹسل ترک ہو 
جاتے ہیں۔ جل7 چچ ک کک لآ نذ دددہ اگورہ انار :موی اور ٹیٹ پل لکرانا 
فاندومنرے۔ آ7 چھری جن جاےقذ می مگرمام پیا ہونے وا ی میا اں 
اور لکھاتے رخنے سے پڑھریی کل جانی ہے۔ بل بل پر لیج رلو ہو جا کےلو 
نک لیے سے ناریل ہو جا ما ہے پ٭ خاش ہوےلیوں وی یکا تل پراپر 
پرایر ا اکرما 4 ںا سس سے نگ اور برسالی ار دورہوجالٰی ے۔ 


بیماریاں اور نقصان دہ غذائیں 
ب٭ ار کے دوران یل مم سی ہہوکی نحذانیںء بھار یکھانے ء مٹھائ یقکھانا 
نتمان دہ ے۔ با جگز ما ء دادہ نال ء پچھوڑے پچفسیاں دھ ل7 میں تل 
کاب ہوک زی ء جچاے ہرگز استعال نکر میں ہل آگھو ںک یزور یکی 
صورت می بنا تی یکا استعمال خسان پیا جا ہے بل ذیائل سک یف 
یں بٹھی چزی ‏ گڑہ نی اورک ےکھانا نتصان دہ ثابت ہەتا ے۔ 
٢‏ زایت اجار ھا و ار اع اور موہ سل بٹھا کھانے سے 
ج-۔؟ ٤‏ نتصان ہوا ہے۔ جل کر 
ڈنشلاخراب ہو خراب چیہ 
ی یک 
ف صورت میں نارگی "لیموں 
ااور7 شش بل کے نزو ا 
رب یں لا ٹم ہوں تو ککاا تھا لک مکرد ینا چا ہے _ لے ساس 
لع نتر یرت پاکووی سے پ بی زکرناجاجے الا ریا 
ْ زبتی ہوقھ ری چی یی ء دی ء موی بھی چیا ء ا ارہ گی ما پنے 2 

















۱ 0 ل١٦‏ جو ریز کس 
07 نے ے لقصان پت ہے۔ 
ُ ب٭ ہاکی بلڈ پیر بیشرکے مرا لنک 
استحال کر ں۔ 


صحت ید حفاظت ہس کی جائے؛: 
اپئی سح تکو برقرار کے ےعلق ماہ رین نے بر با بر کے مطالحہ اور 
تج بات کے لح ینتا اخذ سے ہی ںکہ:(4) کس بیدار ہوکر یی ےگ یک یں۔ 
رای کفآ گلا جاذہ پانی بیس ۔(2) پیش سورج لو ہونے سے پیل 
چوڑدینا جایئے۔(3 نس لکرنے کے بعد اپ خالق د مالک کات 
ندگی ادا یں ۔(4)شاممکاکھا نا سور نج خروب ہونے سے ذرا یھ “ تح 
کیو سورح کیرک ےکھانا سپ مض 
زم تن کن کا وتزہ ۲ سیت ڑ١‏ 
رین ۔(6) مم رتا تَ” ۱ 









کے پ>ے 


اتھ اور پاوں ھنڈڑے ‏ کی 

کرتنے سے میکون نی کس رک کچھ 

ےا ضل یں 70.5۱6 ہر اکھا ہے و سک 
ای کلاس پافیٰ پیل یکر یں ۔ امرس می تھوڑا سا لیو ارس ملا ل یکرت 
زیادہ پبتر ہے۔(8 )کھا: اکھانے کے دوران بای نہ چقیس بلک کھاناکھا لیے 
کےای نٹ بعد انی یں ۔(9کھا نا خوش دی ےکھانا چا یئ اورکھا لیے 
کے بح علکص اکر نسن چا ہے ای اکر نے سےکھانا جللد یم ہوا ہے اورٹیں 
یس ہوتی۔(10) وک باقی ہو کھانے سے تم ےنا چا ہے ۔ 
(4)کھاناکھانے کے بعد چچال فی یکر میں اور پائی ںسکمروٹ لیٹ جانا 
چایے۔ (12) زیادہ سوچ بیار اور رف ںکرن جاۓۓ۔ (13) ہف 
ٹیش ایک پارہرسوں کےتل سے لئ کن جاہے۔(14 )بروقت زموپ 
کا چشم طہلائۓ راس ای سن ۓآنگھوں میں ری برداش نکر ت ےکی 
قو تن ہوجای ے۔ 


سبزیاں اور پشل استتمال کرنے کے نائَدہۓے 


پل اورسنریاں رر تکا انمو لہ ہیں در نمڑاوں ین یکوشت: 
زی پیل دز کے مقاثے بہت ستے ہو نے کے سا تح سا تجھ 
سال تاب ہوجالیٰ ہیں بکہگوشت مرفی ھی ابڑے وی رہ حا لکرنے 





41 ظخشتۂز 


پر پہچے یو چیہ بہںنہمر ےنات دیوجت بجر پر جوجبچویجپرچیر پررر ےئ فا ئن تہ نو ان انان جنر جج ۳۳ ہہ 


دسیر2019ہ 


کے لے جسیں مارکیٹوں میں پھر بڑجا ے پیل اورسبنیاںجییں تچھوٹے سے || سلماہے اورپ رححت یلاب ہو نے کے لے زیادوطو یں عرص درکار ہوا ے۔ 


چو مگانؤوں ٹیل جاٹی ہیں میں تو ا نکواستعا لکرنے کے بہت زیادہ 
فاککرے ہیں بیہاں ان یش سے چچندکا فک رذ یل می لںگیا جار اے- 

(۹) منریاں اور مل لکھا نے سے وت اض جمز ہوٹی ای لے امے 
افراوشین کی قوت اتمضا مکمرور ہوئی سے ایس سینربیوں او رسچلوں کے رین 
بن ےکامشورودیا جا جا ہے اگررس می ںکھوڑاسا پا نی اکر استعا لکیا جا نے فو دہ 
ادرزیادوزودئم ہو جاتا ہے۔(2) تع سومرے خالی پیٹ مج لکھانا بہت 
فدہ اتا جا ےا سے ار لو ںکودورکر نے مین بہت زمادە دنق سے۔ 
(3) منزبو ںکارس پھیشہجاز د او رکیااتحا لکنا جا نے اس بات سے انکر 
نی ںکیا جا سک تک بن یوں کے رس سے علاع ہت ہآ ہت ہوتا ےگر دی پا 
بوت ہے۔(4) رس کپ کے وقت یادہ مرکو پیا مفیرر بتا ہے ایک دقت میں 
آپ 16 اویس رس پیا کھت ہیں پیش موم کے مطا نی دستیاب ہمریوں اور 
بچلوں سے ریس کام می لانے چا بیس اورشکر (چینی ) کا استعالشیمل 
مقار م۳ سکر نا جا ہے _ 





اہر بیغ کے مطا لق ا سے متعلتی پا ریچ ثکات ایس ہی ںکہان نل 
برا ہوکرانسان مححت مندر وسکتا سے بباد ال اس سے ددر بھاگ جا خیں 
گی فثات ہہ ہیں : (1) جبکک پگی وک نہ گے اح نکھایا جائے - 
رو( خیب پ ید کرک بی شک ھاگعیی۔ 
(3) جج سکھاٹ کوکھا نے سے لطف ت ہآ ۓ ءا سے مس تکھا یں ۔ 


(ق) جوۂ اضق 
نوودوڈ* 


س ہف 


معنوں میں کہن رہہ وہ نی اکھاتشیں- 
موسم سرما اور شماری صخت 
ٹیس بی اس مرش کے دورے پڑت ہیں۔ ادویا تکا استعال اور 
ایا کی ضرورت سرد موم شش زی بڑھ جانی سے ادویا یٰ اپپرے اور 
بماپ کے ذر یج بھی اس عرش میں ٹور یآرا مآ جاتا ےد ےک مرش 
مع مکی تب بی اورگردوتغبار کے اث ا تکو بہت شرت سو ںکرتا ہے اس 
لئے مو رما میں تعصوصاصفا یکا بضما ‏ ضرورکرنا چا ہے 

ون کھا کا بخارہ گ ےاورداو رکا نکا بیشن ہو کا مرن بھی موم 
رباکے عامامرائش میں سے ہے۔اس لئے شھنٹری ھی نش اسیا وع سا 
کی اہتقراء ٹس می نر کک۷رد بی جا پئئے ۔ مممولی زکا مکی صورت میں بھی مریٹش 






پی مو ہے سس سب سی میلعت انم 


ہے کافذری محائغ سے رجو ںحکرنا ضرددی ہ ےکیون موس سا کا ارجلد یڑ 



















بل اوررات کے وقت سردم یم میں پلاضرور گے للے مشں اعتیاط 
مکی جاتئئے ان اوقات یس شد پرسردہواکھیں ضس رکومتا کرت ہیں 
سردبیوں ٹیس سونے ےکر ےکوگرم رکھنا ضردریی سے اسلنے رگن دان اور 
کٹ کیو ںکو پلنر رکھٹا جا کان ال اوقات کے علا وہ سو نے کرت 
ا نل کھلے ریس سم ان شُل ہوا کا گزر ہو زنۓےا رخ برا ہو۔ جب 
مدوں مس مریضو ںکوزیادہ اما طکی ضرورت ہو ی سےا سلئے مرلیضو ںکو 
ات رو ںاور ورگرم رکھنا جاۓے مگ رم تیل ے ورول اورگووو نکی 
اش بہت مفیدمابت ہو ی ےب ا موس رمائٹس چھر ےکی جلمدکی تذفاظت 
ہت بڑھ جا ی ےکیونلہ رد ھا رجا ہے اورسردہہواخفیں جلمکو بہت خن ککر 
دیق ہیں مناسب احقیاط اورہداشت کے ذر بیج سردبیوں می بھی جل دکوسطائم 
رکھا اتا ہے ۔ پنا سج میں سم کے وچ تار تک ممول کے ممطا لی رکھے 
کل ے موی خزاو ںکااستعما لبھی ایا عاسکتا ےنا لف امرس میں بتلا اف راوکو 
مقوی زاوٴ ںکا استعال اپنے ما کے مشھورے سے ہی اکرناجا ت ئن جچھوے 
ہرں لے کن سوپ نین سینٹرو جاور لے ہو ےا برے بہت مفیدرے ل۔ 


9ظ 








اواا مز یٹ ک ےجو اہ شمندا تی یک 


تنک یی لکن حائل شاو زان 














اخرو ٹک یکاشت بڑراروں سال ےک جادرہی ہے۔اخرو ٹکا ودا ای 
اہری خوبصور ی کی ہٹاء برمیل جت ا و جات 
اناڈاند یل ےظار عل ا ات نو حیت تا اپ 
ادد یہ رنگ سا زی اورل بنانے میں استعا لکیا جار ے۔ ام با یا 
فرااس بین ءامیان اوررد ماشہ شش اسے دجن پکانے پرکاشم ت کیا جا جا ہے۔ 
اروٹ ےعا گل ہوے وا ھی ٹوا را نگنت ت ٹل اوران و سو ںکوان 
چندسطور میس سمیٹنا ایک دقت طلب بی ہیں پگ مکنا رہے۔ ا سک مل 
ٹی خلوصیات اہ ری نکی نظروں سے اھ بھی اویل ہیں اور و ا نخان 
ی مل زسائی ءا ا شب ووزہ زاین“ 
اخروٹ اوم گا ےون لیڈ زکا بہت بڑاناغ ہے۔اٗم اومیکا و ایڑز 
رل کے لیے ححافظ کیمنائیا ںکہلا تے ہیں۔* ہیں ارام رات خود تار 
کر کی صلاحت سے عاری ہوتا سے۔ جمارا حم غزا سےا نکی شرورت 
ری ارتا ہے بماردے ےھ مکوا کک اضرورت بہت لسر ٹس ہوی ہے۔ 
اٹروٹ چک ہاومرگاے ضف لیڈ زکا سب سے بڑایاغ ہے۔ای نا ا لکاشار 
دنا کی صححت من مزاول میں ہوتا سے۔ )ای ہیڈکولیسٹرول جے میڈ مل ۵ 
امراصضش لب کے لیے رسک یکن رکا درج دے رکھا رتھا ےےء سے اث تھے کے سے 
ادروےنا کان ری مسج وی ڑا منٹث کنٹرول کا جاے-1٭۵د ۲۷۷۰١‏ 
دا آٹھ ۳۷ا5 :10د نمادد وامح ءال ن زی انف 
مر گوزشتہ تیر انرڑے(ا ویش ان ےکی زددیی)اور ورڈ پہا ولش 
پل ڑکولاسٹرول یول بڑعا غکا موجب ٹم یں تا ہم ا نکی 1۸9۱9 
عاە(ت2 ۹11167٥٥1ت+نتاحد‏ باوج لمدد :ال نز اض کے 
انروٹ: موی گگِلی 8 اور ز ون ےیل وا شر نے پل ڑکواسٹرول 
گھنانے کےساسلے میں نا رخواہ تار حاصل سے جا سکتے ہیں۔ ای کتجر بے 
حصہ لین وا نے 49ھ افرادکی خو راک میں جب اخروٹ سے حاصلشدہ 
۱ زی دکیلوریکاستعا لکاگیا نان کیٹ لکولیسٹردل م کی د ھن مش 
آئی۔ 06ا (جکولیسٹرو لکی اجچائی خط نا کم ے) اور (2) ١‏ 
”,01ہ 0۳0دقا'' جو دو اسان ے جوخون کے امم دکو بڑھا 
کر 1 0 1ت۳ ۸ لال کا شی خی مابت ہوتا سے م سبھی 
اشر و ٹکااستعال بل پر بیٹرکوکنٹرو لک نے کے سا تسا تحھخون میس سلا 0 


2 ظ۶ کے وین پوت و ید و بڑھاج ہے۔ 
۴0٠-1 :111"‏ 3۷۶۴اج" شس نے دای عالی۔ر پپرٹ کےمطاىق 
اٹروٹ میس ہاۓ جانے وان ےکی رپ لی نوا ککیائؤ ن بالوی ہیچک الیہڑ 
اور یلک الیسٹ مت رین ای آاکسیڈٹ ہیں جھ ا4ا کولیسٹرو لکوفری 
ر بی مدکی جانب سے کے دانے اس نتصان سے بچاتے ہیں۔ج٘س کے 
یم ین 01ا کویسٹرو ل1 ہاء یڑ ائمز ہوک برنام ز مان پلیک یں بد ل۸ 
لی کےدورے کےامکا نک 4100 فص تی بناچا ے۔ 

ا رٹ بُں .]ہج ہہ ہ طّ ہ ١۷۷ا‏ 
35 ب۷٤٤3د٣ ٤0٣3٤‏ > اد رعاذظ اد ما 3 0 
۱ لیڑزدل کے لیے کسی رکا درجر رک ں۔بیدل 17 ہے رکنم ہوئی دز اکتوں 
اہو پر لانے کے سا تد سا تدش ربانوں میں خونع کے اما دکو رو کت 

ہیں ۔' نشی جن لاف نورڈ ئا“ کے مطا بی اخروٹ ممل ایآ سک 
اسب بہت زیادہ ہوتا ے۔ اب تک ائروٹ مشش 46 پل لاوز 
دریافت سیے جایے ہیں جن میں تن تۓ دریاقت شمد وٹین ز بھی شائل 
ہیں۔ جو معیاری ان آکسیڈنٹش ہیں ۔ ان انی اکسیڈنٹ سک یکرشمہساز یا 
"ا٢ا‏ ٢ہ‏ أ1ا ت٤5 ٥٣۶‏ 0۲ہ 3یہ0)]“'' 
میں ونیھ گنیس جب نا کے ذر جج مونک کپگی اور اشر و ٹکا ان ایی 
مناسب رکھا گیا تے کارڈیدوضگکولراورکاروی بار ٹگا ہار لو ںکی یج وے 
مو کا خطرہ بت حدم کگم ہ وکیا جھوگی شر ا موات یں 44 فک 
کی ضف د ین میں الی جب جغفنے یس ایک بر م !نک بھی اور اخروٹ 
استعال سے گئ اور 49 فیص دک شر اموات می لک سا سن ےآلی۔ جب 
اخروٹ اور ون کپچ یکااستعال وغ مم ازم چرم رہ کیا :1 

افروٹوں شںل "10097 3۳0۔ا" جز ذو ری ام کالہ ے, بہت 
وافر مقراررٹش ایا جاتا ہے تم میں اور با فسوی خو نکی ان شریانوں ش 
سرب ں۷ "'1:1101ع۳د-ا'' اب کیل جار ک7 کسرائیڑ 

میں بد لکر پل وشعل نکی اندروثی داوارو ںکو مامت وط اکرتا تارج 
حالت سکون شی ر ہیں . بیشن میں ا کیک لکی عبت او بڑھ جال 
ہے ووافرادجو نیش نکا شکار ہو تے ہیں انی نائ رکآ اکسا نی ڑکانارل 


٢۴‏ ول ائم رک میں وت ہوتی سے ج سکی وعہ سے نہیں تل ٭ یں لمحت 


ہم سعنت سمش مر سی 


.- 463 رقتدۂ 


سےینتحاق شد عیب ےئل ےد می سکاسمام نکر ناء ۰ -۰- 
'دوتسوءح "٦‏ کیفرای کے سکس می اخ ڈین سے مددتےکریس 
خر ےکوٹالا اتا ہے۔اش رو ٹکو سیا طور پر" دما شی ماج گکہاجاجاے۔ جارا 
دا ےزا کہا تر لی ٹل ے۔ مار ےم کےقرامم خلیے 
ول ہمارے دا٢‏ ىی غلے اور چُورا ۸ۃ ناد طور ل 4تل ے کے بے ں۔ 
لاد فی فلیو ںکوا بی بہت رکارکردکی کے لاہ اومیگا نٹ ایز د رکا ہوتے 
ہیں وی یں نس ٭-9ہ8٭0- 0*9" کت ہیں غلیو ںکی 
یں یں با ہردہ چم جرظطے کے اندرردئل ہونا با با رٹنا جا پا کی ےء 
ا لو یچھلی سے میگ زرنا ڑا سے۔اومیگا 3ے نی ییڑذج یزات خد ال اور 
یلیہ ہوتے ہیں ہخلویی لی کےساتھوشائل ہوک خلیے کی فخ انت عاص لک رنے 
اورفال مادو ںکوخلے سے باہ شی ےکی صلاحیت بڑاکردما کیا ہم وف راست 
تبرت نگیز دک ب بڑھادے ؛ یں۔اتروٹ مس وافرمتداریس پائی جانوای ضرل 
میگانیز دماغ کی نشووۂماکرنی ے۔ 1964ء یں ''۹ 3۳1 4ل ”اور 
حدہہہہتا''نے ور یاف تکیا اک میگانجز وماغ ننیورائز“ حضلا ت ۳ :6 
جم کےتما متسوں کے ورمیا نکوآ رڈ نیشن تق مک نے دسر چر۳ 
نظام/صاب (68085) ہت رین اشرات م بک رک سے میک نیز چم می کی 
یاوصے(یاٴ ںون سکیا یلوا خشن می کل پیداہوجااے۔ 
جن افراد یں انم اومیا 3ض اییڑز مدکی ہو جا ی ے وہ لوک 
ڈیپ نیش نکا شکار ہو جاتے ہیں۔ مجن بچو ںکی نا اہم ادمیگا ےق اییڑز 
ےہھروم ہوئی ے ان نا مل سکیٹ سے تعلق نراباں و٥٠د)‏ 
(150۲168ا0اء یر میں غخلل اور روز مہ برتاو 02 زیادہ 
د نے مم ںآ ہیں ء لمت ان پچوں کے جن نکی خدائوں یس ضروری 
اومگا پے نی این زکی امیا نپنش مقدارمو جودہولٰی ے۔ 
میاٹوٹی بارمونع جویٹن لگابنڈز پداکرتے یل ء را ے اورا ےنٹول 
کرنے یس۱ چھلردارادا اکر تے ہیں ۔ع رب نے کےسا تسا تاس امو نکی 
پیراوارشئذرل طور کی ای سے۔تی ور 17 خوا یا رو ند بڑشی 
عمر سے افراد ۓ 97 پاقاعدہ ارگ کا رەوپ سار نطو ین 
ملا ہٹ ارچ چا نکر یچ ہے۔ بے شی گر ےواإست ا٣‏ پار لکاعلا ا 
بھی فدرت نے اروٹ کے جخت نلافول کے اندر ھا ررکھا ہے۔ میاائونن 
اٹوٹ ود فارم شش پایا جات ےء ےک خوالی کی شکامت 
وانےافرادسونے سے لی ک گلا لگ ہیا ۶ ھکر دودھ کےسا تین سے چار 
اشرو ٹکھھان ےکووستور بنا یں :وو سون نینر یناہ کے پک نزو زفاشن 
میلاڈن نک مقار رھ ادر 4 گرام کے درمیان ول ے۔ 


اکر چرانخروٹ دل ددما غکو پان وانے متو فو اد کے جوا لے سے بے 


دسیر2019: 


کر اش رت کم حا 7 3 تام درا را جواٹی روزمر کے کیلوریتوازژن کے جواے 


سڑیادہ تگررۓ ہیں٤‏ وہ موا ہے کے توف ے سے استعال ریچ 
کزار شی انا کے ہوئۓ ہیک رین می کی جانے والی 28ہ کے دوراے 
پرار رت 8805 ال مرداورخوا تن شا حیںہ نے ا خو فکو 
بے بڑیادقراردید ا ے۔ان 8805افراد سے جب ا نکی ال معلومات 
عائ٥‏ لک کسی تہ با تغیال ہو کردوافراودجنہوںۓ ہف سم زگ دوپار 
اشروٹو ں کا استعا لکیا تھا ان میس ان افرادکی ضبدت وزان حاصم لک نے کے 
امکانات 3496 مج ککم ے جنہوں نے اگل اشروٹ استعا لنھیں سے 
ھے۔ جن افرادنے وزنع حاص٥‏ لکیا تھاء ان میں ودولوک شائل تے جنہوں نے 
اخروٹ ھی بھی استعال نہیں سے ھےگران یس شال ہرٹردے 2ھ گرام 
وزن حاصس لکیا تھاءممقا بل الع افراد کے جواخروٹ استعا لکرتے ر سے تھے۔ 
ال لیر کی روے اخروٹ کے متا سب حد میں استعال ے وزلن حامگل 
کر ےکا خطرہکائی حدم کک ہو جات ے۔ ائروٹ برامٹی فکیسراو رکولون 
کین ہونے کے امکان کن حدم کک مکردتا اوت میس پایا جانوالا 
اذ ران یآ کسیڈٹ اجک الیرڑ عامفلیو ںکوآ زاوری موی طرف سے کے 
والے صا نکومقیدو رج ررو تاے۔ کی ریزو بڑ من بھی روک ہے۔ 
ہار ےمم شی ہائۓ جانے وا ےآ کسیڈ وا نزائم پر آکسائیڑ ڈالی مور ٤‏ 
کا برا ورمگا نکی ضردرت ای کےطوریرہوئی ہے کہ خی کے سان پلازم 
اور مان کا نٹ ریا اونتصان پان وا ے] زور میک رکء + پ کرے اوران 
ط2 مار ا تکو زا لٰ کر کےا تروٹ ں کیو 'رصصرف ہی جک مرو یس 
یں نیقی نے مہ با ت بھی عیا ںکی ےکہودخوا؟ ٹین جو من میں | اک ان 
اٹرو ٹکھا ےکوابٹی عادت بنا مق ہیںہ دہ تئے بش پچھرکی پا ہونے کے 
امکانات پ25 فیص دک لیت ہیں ۔روزا: اشروٹ نی مقداری کیاجاے تا 
اک ےک رفو ند ےاستغفادوحاصس لکیاجا گے؟ اس پر ماہ ری نک یآ راہخنلف ہیں۔ 
رین کاکرنا ےک: 0ھ گرام سے 20 گرام: ھچ کرام لق با8 
سے 46 انخروٹ نے ہیں ہکا استعال خون سط بکولاسٹرول 
ام الرل 5نمرے 1۹0ھ ک/ ارنے میں معاون ہوگا۔ کہ یھ 
ماہر] گن خون کے اند رجح ت حافظ اوم گا 3 ۲+ یڑ زکا ستول پیول برٹر از رکھۓے 
کے ےن سے چاراخروثو ںکااستعال سفار لکرتے ہیں۔ال نکی رائۓے کے 
مطا قی دد رک غخذاؤو ںکی عر ائرو ٹکھان ےکا زیاد بھی موا ےکا با عث 


کی سے جو یح تکیاے رک ٹکار کے ہے۔ 
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کے و ا سکیا میں وافضان سے یی با ۓے پپرائز بن نکی خح یل یھو جرد گی۔- 45 
اہریین عم ؛احدا دی تام ت ذباعتآپ کے یوتف ہے۔(ادارہ) 
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مہوومے جوا لی ای ر مر ہیں ےکور نہر وو زم عیم ںی 


ںا ا ا 









7 ۱ ک20 


7ا .یا الله یا الله یا انا رک حم با ھی نا ومن حافظ : نامز 
ٰ تی والزہ ىک 7 تا د٥‏ ریخ و 7" اس وَالذنب 

بحَوٌیَ الله ا اَعَدُيَاضَمَدُ یا الم یلد وَلم؛ پر لَد ول یکنا لَهُ كَفوَا اَحَد 
صلی اللَهعَلٰی خیْر عَلَقہ خلقه محمد و آله واصحابہ اجِمَعِیْن بِرَخحمَتک یا 
عو سوک ولا و شرف 
کیل والی می نیکھی سک ین ار اکرت ال ۶یت اوضرف 9 ار روزال 
نان متوگ ای نو پچ کیا سیار کا وم تآ ےقر یب تد ی۔ میری طرف 


ےا پوائ لن لکی عاماجازت ے- دعا گو عامل شاہ زتجای 


ای خی تیب مار پیش باڈنیش دوب دط رح سےمعلومکر ست ہیں ایک نام کے حرف سے 
کس میں پچ خی نکر سک بر کا احوال ان پچ تا ے- 
بقل 1 ےنام نا می می جو پبلامرف ہے ای سے رج اتا ہے دم دج گے بارہ بروج میں 


سے کر بہلاضرف حلاش شلکر کے لد یرت ایوہ ہر سے سب 
ساقعدہی اپناستار واور برح معاو رک کے اوا رہ تنقمتے ےق ور زار وحن الگ پئین۔ 


7 مات اتنام مرح ےآپ کےحا لمات درست نہآتے ہو ں نواس 
مر پش ےا ےنا م کا رن سو یں سمل :ام اوراپی وا کنا سیت روف ایق کی سےاعدا دا دای اور 


ا یکو با ر یھ مک اکا ا 1 ےچ لو بر مل ہے1 رھ با و ور-ے و چوزا- 
7 9و7 ن۔ 


۷ے 
.و 
٦‏ 








4 ہج نے سرطان-قے ہے اسدد 8 ہے تو بدهھے ہبج نو میزان- 8 ےآ 
10 ےت بہری-1 11 4 جج نز واواو راگ 0 پآ قٰ حور خوو ے سر 
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.× لک تقشہ 11118370۷۳ ٣ ٣ ٦٢۷‏ 25ذ --سہر29319 


آپچا حا متارو مر ام ما وآ ٹھوریں بیت الف وف کےگھرر ہج ہو مشت رک مقادات کےکاموں سے مال فوائ رکا تمول چک وراشن انور سچیم سے 

٠‏ متعلق امورما مس توجہ کے عا مل ر ہیں سعداکبرستار+مشتز یچ رر ارت اکر ہو کے دو گی وٹ اما ءآ جات ےت ھکیب رت رکاردبار یٹ سآ کے بڑ سے کے 

٠ ۲‏ موا لکیل۔ ےچ ذھبرمرںناز ہرد رٹ لمت مندا قدابات اریت جسما لی پل ے بہت ہونے کے با حثگھ یلو لن و رئش می ا دی 

| ڑھے۔43,چ 4 مبرمرں چون لی ث حاکن کے مطا بی اقداما تک سآ میڈ یا زی جا پہنا ن کی ا بلیت مقاصد کےعمو لکیلئ رک 

..آ ےگس جذ با تکا بھ پور کاکی 9 0,4 ہرم جن زتل تس لی ںٰم دض باضبرڑنل اورمحاعلات می رکاوٹ کے باو جوداحسن طریے سےج خی رشدہ 

!‪ ہر رت اموراخجام دےمیں۔2, 3ھ دہ رمعاعلات ٹس درٹی خللذنہیاں دورہونے سے ےت بدما کھممحکنات یل سے ہہوں چ ھ2 دھہبردسو بی سور ار 

] ہونے سے ےکی مرکا ردباراورمما ہد ےکر وقت نا مس اعتااکر جس خخالف کے افرادےماطا ر یں اورص رتا ت ضرورد گی ۔دوراا نگ رگن وو رُعت 

نما زرکسوف ضروراداکر ںا ایگ رن ور ڈلاتزی ےکوبزرگں۔ ۱ 

پپنکلا شعضفت*: آ پ اپآ پک بہت پ سوا سو ںکرسں گے تن وا یکوئی بر ربج ی7 پکوذ ہنی طود پرتا نمی سر ےگا ذ مدار یاں شچھان کی 

کوشٹ لکرس کے ہی اموریی س کا میا نیب ہہوگی .ہنی ص لام ںاما گر ہیی خیال افر اد ےتپالہخضیا لکرن مفیدر ہیگا رما یکاربی کے موا شی میس کے_ 

۴>-. نبققت مجن ہکت یر دوسسراشفتہ: رومانوئی امورجی اظہارخیا لک ریس گے جائدراد سے متعلقہ امو لی بش رہیں کے مالی پوز یش ن بت گی ۔ اعد بحال ہوگا۔ 

َٔ 4 ا وٹ 164 ۱ و ھم او مواملات یس مصروفیتدر ےگ ھت سے متعاقہ معا مات ےمفلت نہ برتقیل ۔ موا لا نی یں ظررپر گی یں اکر یں ے۔[(سواران 
...دم ا خیش الو سے ما یس کے جذ بای امورییں اعقیاطبر٘ں۔ ا طور پرعز زوا قرب سے شتعلق مواحطات ٹل احیاطبرتں- 

ا تبعسر ائلفتہ: درز یا ڈا پیک کا پروکرم شر غک ری گے ماضشی کے وا قعات ذ جنپ رسوارر ہیں گے پرانے لوگوں سے ما ا تک یں ے۔ 

2 مقاصد می کا میا لی ہو گی ۔ حر مایکار یکا ر مان بڑ ھھےگا۔۔ مالی اممور میں تو جرد ےگا ۔ش انی کام ی۳س حصہ لے یں گے۔ ری ںآ ن ےکا امکانی۔ 

0 ط۰ لئے اورحلف توبات ویس کے .1را مکا موتع لگا یبن خی رشادی شدہافرادکی بات چبیتآ کے بڑ ھک ےگی۔دومان سکا موقع لےکا۔ 

ٍ۵ خٰ : لاہ ھو فا شفشسہ : جذ بای ا مورٹ متا طار ہیں ۔غی ضرورکی بحھٹ ومباحش ےگ یدک ر مس _ دوستوں کے معاططلات شیل متا ط ہیں ۔دوسرو ںکی عالاکا 
1107601 70 ۱ کو یی ےک یکو شکرمیں۔ دوسروں ے اختلاف ران ےکا خدشہ سے خح یدار یکرت وش تحضول خی سےکام لی کس یتقریب میں شک تکر 

: گے۔ نز رگو ںکیمح ت کا خیال یں ۔ش ر یک حات سے تمادن ہے ہی لنآمیں- 

سعدتواریخ: 28,22,19,18,16,14,13,4,3 کم نجس تواریخ:,30,23,8 کہ 


و آیپاحام تار ز ہہ ٴ تابرفو یں بیت لصسفر شش رج ہو ےطلباء و طالبات جو اع ینیم کے تصو لکیلکوشاں ژیں اس دوران الا یک یت کاما ی 
ے۔ 4ھ ۲ 34درز ہر٥‏ دسویں جبیت العزت کےگھرہہونے س ےکی رئیرکاروباراورکااروبارگی معاہد ےےل می ںآ میں , پچ درز ہروم رت ضس رٹ 
وحاٹی مج ا رت خوشگوا ری ہحلتقی صاع یس 9, 40درز ہر دیون تسد می سم وحبت کےا مور ان خوا ہشا ت چم ےس 4 4ھ 44بر 
رہل ران فرش شنا سی ایمانداری عزت وقارمٹش اضا نف کا باععث نے چ چم فینل اور ڈ پلوشھی اپناتے ہوئے ا مکاروباری معاہد ےگل میں 
ِ" ا 1,3 برای متقاصد ک ےت مت کہ امو رکا آنماز جل دھروں ے ددہیش خل طط فمیاں و و لے اقعدامات شثبت رہیں- 
کو 21 2 3م ب ہیر رب خی رضرو رق خیالا ت گیتیں۔ نا گاعاط برنس6 و رو رن رپ نے سے یرون ملک سفر ٢رت‏ تج راورلباء 
رو خہرہ ۲ یسرک ریوں میں خا مس اعقتیااکر دورا نگم ہکن صدقات اوردورکحت نما زکسوف لا زا × ہیں رورت ے دی اثرات ےتخفوظا رہیں_ 
پتروف: ب۔ہ 1 پھلاہحضت*ہ: مکی کاموں می معردفیت رہ گی ۔ساگی سرکرمیاں عرون پر ہوگی ینف منصوہوں مم اچاب کیا تبد ب یکا امکان سے ۔سفروسیلظفر 
. - مہ ۲ ف9 خابہت ہگا سناڈ ن۷ا موقحخ یک ام کے دوران متاط رہیں -<کام پالم اکا تمادن ر ہیا ۶ز :دا قارب سے لنعاتتا ت اہن ر ہو گے دو روں ا 
-- کس : اخلاقی سے پی آئگیں کسی ق بی سای کے سا تقد وق تگز انا مبتر ہے .نیس رما یکا رئ کر نے ےگ یہک یی۔ 
سَ کا یما یر دو نیسرادضتہ: سای سرکرمیوں میں شرک تکا مو ےگا ۔ مان اس سے اہی ےکا مکومتاث نہ ہو نے د میں ۔ ماحول میں بک ب ےچین اور ہے سونی کا 
اوکی گرا ...ا عفرسو لک یگھے۔عاللات مٹ قد رے کب ریگحسو لک گے روما دی امورقو جرطلب ہو گے یلین امورمی شک وک وشبا تکااند یش سے ۔شہرت میں 
7 اضافہہوڑگا۔مشت کس رباکا ری ے اجتتا بکر یں ۔غیرمتو تع اخراجات بی 1 کے ہیں ۔ ہچوں کے امورتو جبطلب ہو گے ۔ 
٘ لسر أ ففسہ : اتراجاتآ دن سےز یادہ ہو نے کا ان بیشہ ہے ۔ ہنا می امور پرنظررکھیں .ا پ رخ یں گے روماتوی محاعحلات ے اع 
کے ۔گھ مد موا حا ت سللٹھانے میس مصروف ریں گے ع زی زوا قارب اتا گی فک قرابت داری بڑ ھگی۔ ما یا رٹل ذمہدار یال ڑگ 
ٌ گی ۔کھ یلو امو ری سے لے پا میں گے دوسرو ںکوا پتی مقنائٰیر یشخصیت سے مت ٹک یں ے_ 
ا چوتھائلضتہ: زائی امور پرتبادلخیال ہو ےگا ۔کام کے دورا نصی محا لے مس غایڈف یکا شکار ہو کے ہیں ۔ بچھوی کی با تک بڑ ان ےک یکوشش 
شر ی۔ بے اعقیاع کی پر یشای کا با عحث ب نمکت ہے اذا ا حقیاط بر ۔ش راکقی اور میں ش رک تک یں گے دوستوں کے سا تا مچھا وت تیگز ارکیں 
گے مان محاطلات در ہہو گے نۓ معاہد ےۓتمل می ں۲یں گے روما تی ما حول سازگا رہوگا .افو نی ا موی فاص احتیاط برتلں- 
سعدتواریخ: 29,24,19,13,11,9,4,3 کہ نجس تواریخ: 26,22,21,18,7 کہ 


توب صہحمصودمس یرجھ ہے سد یہ ہیں مك ووربودب ہم 





























وم ہس پمم تھی دی ییم ہے ودوپ ہو ہے ہی ہخ وتی ہج پہہ بڑےے ہي ہوم پےج مویہ پچچپچھم و ہو چم ر ہے پپہوھہ وچہو کی ھی وص رنہ کر رر ہرس یں رر شش رر 


.7 ا آپا۔ عم لاوما دق ا ری کے اس ا کون غض کان کر کر بج 40 201 رات اور پھر 
نَٔ اد سس ٭کے ہے 6 و 20 4 رآ تو گل ہت | ون یسر ے ہو ما زی یکی ری اور من رکماعحلا تج ری کفکا راد ش ریک حیات کے سا تنا مصرداببا لیو ںکا 
ج2 " ا ٠ ٦‏ سو موضہسہ چریارد تا ترک جنیادوں پک یگ اٹوسٹمنٹ مال فوامدداا کے سعداکہرتار مت زی پچ دب رآ ٹھو میں بررج تبد ہی لکرے 
ا ' تووراٹؿسا ال چنا نی صورت میںگ لک ر کوں ے کزطار پلوٹو تریس ضیالی مسا نل کا ا تم جیلو ک1 پک تھر برولق یر ے متا ٹر ہو ے اغیر 

نر یں - 20 , 24 6ر عطا رد شون تر ب منفنش خیاات جک اغیرمشاورت ہرم کے فیصملوں ےگز یکر یں۔ چ8 ھ"ے دب رآ ٹھومیں سور ججگ رن 


نم سے ٢٢٢٣ ۵'٤‏ ٢5۲۳ھ‏ سیر2319 . 








تک کہ 
21[000: ہونے سے ورا شا ورس کیم سے متعلقہ ا مور تن طط رت سےمل ہیں چک دد دا نگر؟ جن دذ ركحت نما زکسوف ضروراداکر یں 30 534 ج۸ 


: - پمتارہ: عطاند ۱ سر .سن عطارد اورال لی ث تج ربائی رو یئ ابیک مسا ل کا شیتگل اورگشگی مائ لکوا صن طور پرامجام در ےکی 
٦‏ 3ا ۲ ابھلاھهفتہ: لا زی امورتوجرطلب ہو گے فر ال سک ادا گی میں خغفلت نہ برٹں ۔اخراجات پرکنٹرول رین وروی کے اض خواطارق 
ئا 5 ,0 کامرالی سے لے پا یں کے۔ برکام تطظمطریقے س ےکرن ےک کش لک کا مکی صلاحیت وقوا نکی بڑ ےکی -. مالی امورتوجرطلب رڑیں ے۔ 
ڑی:۔ پلایاتے جلےہ انشوراسس وغیرہ کے معاحلات چی کفک راونا بترر ہکا ئل غمانہ کے ماتحدوش تگزاریل کے نکی مد پر ورام سے لطف اندوز ہو گے _ 


پھر ۱ حفت دداؤسسرا شفسہ: 02م پروگرام شی پتھتبد ٢‏ یکا امکان سے ۔کی تی کی ”ہت کی کیل کوشا ں رہیں گے ۔کادو ہار ا مور می بھی مصردفیت رئگگی- 
٠‏ کے ظا ا ماتحدکا مکرنے وانےافراد سےتعلقات گا ڑ ن ےک یکو شک بیا۔ یتال نکی می اور باھا پقی سنا عیں ۔سما بی محاعلات ٹا یں گے۔ اہم فی کر یا 
×۷ : سر ۱ ‪ موئح ےگا ددتی بیں رم نما رآ یگا۔روہا س کا م وضع لگا دوسرو کا تحاون عا صصل ہوگا۔ سب فظا مخ یدرا ری یکر "سس مر 
: 5 خی 1 ا تمیسر ا شفمّہ: دروں پرز یادہ ھا نکر بی :اط ر یں خظیراموری متا طر ہیں ۔ اپنے محا لا ت خود نےکر ن ےک کش لکرمیں ھی طور پر 
کوئ یکا مک ری گے ذاتی کاموں می کا میالی نصیب ہوگی ۔سا بی علقوں میں عزت بڑ ےکی ۔ دوسرے؟ پ کے سا تھ تباولہخییا لک رن بہت رتو ا 
22 -۔ مالی ا موریش خائص احقیاط کر سی بس یامیشن فی روکیصورت میں مال مفادکامکان ہے سکادو باریاا مور کا میا لی ہوگی- 
2 مما×ظ 70 :انسوطءلنا هو شا ششدہ ۔ دوعرو لوا خیالات ےآ گا کر یں۔ غی مجن صورتال پیدا ہو ےکا غحدشہ ہے ۔کام کے دوران محاعلات متا انداز ے 
زا ا1ن 0+07 ج1ا سےکرمیں ۔گھ یلو زمہدارنیوں مس اضافہ ہدگا ۔ کسی سا یتقر یب میں شرک تکا امکان ہے۔ خیالات یں بت تبد بی رما ہوگی ۔ےعزت وشہرت مس 
سط عق( ِ :: اضافہہوگا۔ رو ماٹ وی ا مو رب مفشاء لے ا پا میں گے۔ سخ وی رہ سے لطف اندوز 96 کن کا ھکار باریا مور ذائی ور پرنمنا ن ےک یکو* وی ون )۔ 
7 ۷۱ہ ٤٤ہ‏ سعدتواریخ: 25,16,5, 314 کہ نجس تواری:26,18,11,2 تہ 


ھ تی ینا اک ستارقراس ا:9 , 0 4م رشرف جک 4,43 ۹4, کے 44د رعالا ت عردن ٹش ر بے ہو ان ایام یس در ٹیش مسائل ومشکلا کو٠‏ لکر 
٭ : وسر س ٥‏ : کی پر و ,3ھب رتردرعقرب اور 26 , 27, چ8 دب رف کمزور بوزیشن یس ہد نے کے علادہ چ8 ھ2 دہ رسا تو سس ستارو کا اجنأ رح اور 

: تر و سور خغگر؟ نکر ش کی ءازدداگی مور نا صص اذمیت کے حا ئل ر ہیں ۔ص رات ضرورد گک اوردوركعت نما زصو فگر نع کے فی ارات سےمفوطو رس ےکا 
6 
60 





۱ ۸۸02 عوماگو5لا' 















× ۱ حعصہ یوضر ۱ میں جیعید رمعم ملعم ہے سس سمسسمستسجہ ہمہ ہس سس مو سے سے 


ڈی اھ تو ۸1م لا زی ادا بیی۔ اتی ذمہدار بیوں می سکوتابی پالئل نہ برحیں_ مال ین دین یش خائص احقیا طدکی ضرورت جچکہ پچ در سےممشتزرىی ساتو می نآ جانے 

2٠ ٣ ٰ‏ ھ. سے شادگی کےخوا ہشمندافرادک یک وشم شک نے سے شادیی ہو کے 
سان .1 23[0 پھلاشفکہ: : خر یدار یکا موق لےگا۔ضرور یا تکا ییزو لک خر یدار یک رحیں کے یسیا ہم میٹنگ وغیرہ میں شرک تک یں گے۔ا ہم مییفون 
ا تار ری 2 ٤‏ مل بوگی تحری ری معابہد ۓل می نہیں گے۔ اج یکا موں می حص .لی کا موق ےگا حنت او رتو جہ ےکامیاٹی حاص لک ریس گے. تق 





73وف: ‏ : چہ حر گرا ہیں استوارہودگی ۔ پپرانے مسا تل سرابھار ۸ یر ہم وفراست اوردانشمندری سے انی ۰لک ن الو رقلر یا.۔-۔ 
سْ اھ ذ و سسرا ششحّہ: صرایّوں ٹل اضاذہوگا .فی پروگرام ے لطف|؟ نروز ہوییں گے اس بفے مصروفیت ر ےگ ےمحللف امور می تو جردرکار 
و ہی ۔تری کیل زبا ی ہیس الہ" مکی مظاہر ےکی ضرورت ہوئی ہے۔دوسرو لکواپنے خیالات ےآ گا کر بین کے حالف موا لاف ںوي جک راور 


زی دورعیا 
4 بش سےکا مم لیس ۔جلد با زی سے بن ہو ےکا مبھ جک جا میں گے لبنااعقیاط برجں تعھیبرانی کیا موں یسر جخان ہوگا- 


ا۸ ف٠‏ جان 
- سے کل و مسر ا شفسہ: : دورا ننشولفظو ں کا اس تال سور جک رکلیں ‏ شحخصبیت می ںکوا ر1 گا ھی ا مورکی ایل می ںکوشاں ر ہیں گے۔ صلاعتوں پرچھروسہ 


وت 

._ تر سرت کم یں دوس ر ےآ پکیا لا میتی او رمحف کوسرا ہیں گے ۔آ پ ابق گیا ہوگی بات پگ لکن ےک یکو شکر میں ہش راکقی امورشمں و جائن د بیگا ہش ریک 
۱ 

۱ 





گوس وویت ےو اپ جسیم ماس رات وہ جاں ا 


: اننا! لان انت نو گا وع ہد ہے 7چ میں1 نہیں ا ین ۷ عملد؟ ی8 وف ادب 9 کے شی سے رو 

دا نے افرادفارے می روں گے صلداعیتو ںکو1 مات ےکا موح گا ۔خو راک موا لے میں متا طرہیں ۔ باتو یتم کےلوڑوں ے واسطہ پوسکتا ہے۔ 
3071 مہ 000۵وت ان سنظراندازکرد ینا کت ہے۔ 

71 ...000000 0ئ سمدقواریوخ :0ر9 15,14,13,410 کہ ...نحص تواریخ: 20,2423,22, 2027 م_ 





.ا ہیقت ۷۴ 64 0٠٢٣‏ 6۲۴۳ھ سیر20198. 


میں مک میم م مہم مر مم ہم دع ہے ام کم موع یع حر یم مس مرحم پیم ید درد حیمیمر یع یئم ومریں وم ہےر و قاو پ وحم میم عیوھ ہ بہھم ہرم بعد حلسم یا یر می ےس یرہ 


آ آچاعا اکم تار وش سک2 6بسا وی بی الادلاد ےگھرریے ہو انام اولا بت کےامورفائ یو ج کے مال ریچ حا ابرتاروشنڑزی 
3ے برجد بی بر کے بب لے چا جا ےت وآ یکاعا اش کیو بر چٹ راومشمت کی ہو ئے کےسو بعححت جسماٹی تاور ملا زمت کےنوا شش مندر 

را رکش یک نے ےم شیا از مز اہو یکرگیں زج 9بر س چون تب اغیرمشاورت مه رم کے فیصملوں ےگر یکم یں مج حادخا نی 

ٰ صورتھال تو ربکارافرادکا تزاون بوالی رین سے نیت تار لی پچ ھ2 ,0ھ ڈھبرٹس بوران س ”شی ثامت نت بات اورفیقی امورمی تو ج بڑ ھے 

_ ا ج۰ دضریوں کے سا تجھخا صی مقاصد ک کٹ گرا ا یادەں پر کے گ ےکام ا می ٹوا درےعا لریں-26 :ہرم سور خگر؟ ان مامت اٹرارتھاون 

28 ا کی سحت جسمانی میس بتری جج یک رن کے ی ارات ےطوط رج ےکی دو رککعت نما زکسوف ضروراداکر یں 28,27 بش سںشز اتران 

تقیقت پہندیی اورتقا لن سے بڑ کر بیا نک ن یادبکھنا شیت نہ ہو۔تقاکی کے مطا اق فی شبت تبد یایاں روفماک می۔ 

للا ضتہ: سای رکرمیوں میں شرک تکریں کے کی تقریب میں شک تک ری کے.آ پک انقرادی حیشیت أ گر ہوگی کی اہر خصیت 

ہے ملاقا تہ گی یع دتاد ات ادرضردری نل وفیرز فو رہوگ ۔ کرو باری سماہد ےگل می ںآمیں گے تی لی مت ند یکر 

یں کے مائی متاح ککار جمان ہہوگا-۔ 

ویسر اللہ اہم اموریس اعقاط برجں۔دوسروں سے مال لین دی نکر تے وقت حا ضردماٹی سےکام لیس .می و زایش یی بش ر ےکی نی 

۷ہ[ رمامیکادی منا نع جن ر ےگا ۔عالمات مل تبد ہیآ گیا کیا دوستکا اون ر ےگا۔سا گی ا مودنمانے مم دگپی ر گی ۔ز یادو وت ائل خانہ 

کیا ار ئے یل ویر یدرو أویا سر 

08000 تیسراششفکہ ۲م کررنے‌ر مکی ۔خوداخمدی ٹل اضانہ؛وگا_صلاجت' ری سکیا کا مکی رفمار بڑھ ےکا خر بدروفروخت سودمندر ہے 

ات ای وضو یں ےی شش اس گے ج ہاتی امورٹیش احقیاطا برتی ںگھ یلد اور ٹش رجمان ر ہیگا۔ تر قالی کا موں میں حصہ ن یں 

ھا کے تز تی کاخض رخااب ر با ۔تلف اموریش دی ر ےگا- 

4 هو نکیا شصمہ :ہم فی ےکرکیں کے بن عیاوا تکا/لیشل ر ےحکیں کے.آ پک سوب شس شی ت تبد بآ ےگ یبض بات الات 0+ 

" رہیں_ دورا نعگننگوسو بج ےکرلفظو کا استعا لکر ںان زی گزرسا سرلور نلینمرین پرز اد انار تک یں ۔روبانوی باعل 

ا خوشکوارر ےگا ف لی خانیکیساتحدا چاو ق تگز ار یی گے ظوکومیرضی وو اور گہخروشیکاووین۔ 

:ا سعدتواریخ:26,21,17,7,7, 34ک نجس تواریخ: 19,12,4 کہ 


آ چا ام تارہ عطاردیم 9 دہ رقیہہرے ر ہت ہہوئۓع زی واتقارب رشع دارارداندرونع ملک سفراخلا ق٠‏ و تھٌر رلاے ۹10 ۳ ور چو سح ود 

للا رج ہے ز جن جا داد پراپرڈٰ یی خر یروفروخت میں خاسضسص دی یسب مففاءسوار یکا تو لبھ یمحکنات مں ےرے۔ 30, 31 

ٰ دہ معطارد پاچ یں بیت الاولادشٹل رۓے یئ 'ردبا وگ امو ز یا نوز کے عفن روں۔ ٭ ,4٣ر‏ عطارد پلوٹوتمرٹی نفیانی مھا 

ا خحیالا ت کا اظہارعزت وو تیر بڑے- 20 , 24 سب رعطار دش چون تک عالا کا فان او تنش یلا نی یی رکم فی ۷ر نے ےکی کر میی۔ 

محلصین سے مشاورت وق فا کر تے رہیں۔ 8ھ کہ پا چو مس سور جمگرئن ہونے ے او لاد کے روز وشب رگا وریں ابی اخورہیں حاس دفی 

230 ربیشرددائیوں اوت دحبت میں نا ابی سے یچ یئ دورکعت ما ڑسوف شردراداک یی 30, 4 برعطارداورانس یٹ تج بائی رویادرگنگی 
.ا جھڈپنفتیں رض سے جافاء تک بنانرلنصو یف یکر ہو یت اما زی در نیک رگین_ 

پلاہہضتہ: خودا<ادی مس اضف ہوگا۔کوئ یبھی ایا کام کر میں جس سے1 پکاعییرغی لکن ہو۔ اتا جیا موں میں شرک تک ریس گے۔ اہم 

پیھطہ کےمتعل قکوئی سن فکھڑا ہونےکا ان بیشہ ےجس سے ف ہن اورجذ بات ماش ہو سکتے ہیی ۔کا مک ز یادتی ر ہ ےگا۔ پاما تکاعبادلخیال ہو گا 

تی کا عنصرزااب رےگا۔ 

ے و سر ا انمسسہے: : اپنے و یٹول کے مطاب قکا مر نے سےا چجئھے تر ب رآ ھہوگے۔دوسرو لک ہاتوں مشیں ہآئھیں _دوستو ںکیا تہ لکرکو کی متصوہ 

ہہ بندیکرمیں ےت قکئی امو ں کا ران ہەگا گھ مو محاملات میں تو جرر یں ۔روباٹوی مال میں خوشگوارتبد مایا ںی ںگی۔ دوسروں کک سا و 

٤ا‏ تعلقات بر ہو گے لف شعبوں ے٥ل‏ رن وا نے ا ادا پنے مشا مل میں معروف ہوں مے۔ 

سس را شغشقضہ : الا ۷رز بفھوررہیں گیل ڈورفکس وغیر: کےسحائه میں ش رم ککارےبادلخیال ہن ےگا۔و ممدارایوں شش اضاذ گا سے 

پراجیکٹشرو کرگیں کے ملا زم امور کے تحبقی مم خنیالا تت جم میس کے ہش ری ککا رکا تاون حاصمل ر بیگا ۔ٹتحس معاعلات یں اچ جک تبد ا 

: کاامکان ہے۔ اج یں میس ش کیک ریس کت شتق کا یی خر ڑی۔ 

[ چوتھاهھفتہ: :یں کےساتھان کے سوا لات یس ددتاشماحول یں با تکرنےکیکوش شک میں لی ۱ مو کے تعلق: ہم فیک ریس کے ھی مرمت 

زوا تارب سے متا جلزااوردوسرے موامطات شی ذ ہنی صلاعیتقول ےکا میس کیرک ریس اضاف یکا امکان سے نم یب میں شرکتکاموقح لےگا۔ ہچوں کےامور 

پا سففلت نیرت فی1 سکس ہے بزرکو کی خد تک ہیں ابق قچحت جسانی کا خائص ختال رگھیں۔بش سیک حیاتکا تعاون حاصل رگا 

ئ سعدتواریخ: 25,16,5, 1کی٦‏ نجس تواریخ:26,18,11,2 “ہہ 


ہیں مو ین ہد یی سے ا دک رڈ 

















١ ‫ٍ 7‏ اماک ستاروز ہرہی/+20دکہر چو تھ وتدامسا رج ہو خا گی خاندالی زین ا یداد پاپ اورسواریکی بین دبین می می فو کاو لنحکنات میں سے ہویجنہ 
ھ وت ین وآ ال کی خواش جیا پارکی ہو گے۔ ۲1 1 ”ٗ أَأ ٹچ بی رتے ہو ۓنضمق (حبت کےا مور نما تو جہ کے عائل کید دوس ےف رج کی قربت 
ٰ راحت لا ۓے۔ 3 پ4 درز ہرد مر تس دی صحت منداقداما تحت جمال پت پی نیقی مصاع سگصرنے ےگھ یوق مین 1آ ران یکر یں۔ 0,9 44درز ہرہ 
چون تسد لیکشت وحبت کے امو راس چیخواہشا ت تم لی ۔ 4 4 4 مبرز پر ئل قران ذس شاىی ایماندار یکم پیل اورا ‏ مکارو باریی معاہد ےل 
ك۴ یں یں چک و پلڑی کے تح تک ایک مسا لکاازالیمکن ہو کے 4۹4 4رز پر پلووظم اع ذائی ضردر یات کے ححتمشت رک بیادەں پراقداما ت کا آنازکریل۔ ۱ 
١ .‏ ود 23,2 ب ہرز ہر: ران ت بی غیرمتوحح اظہارخیال مسا لکا یں ختیمہ ہو۔ابرااعقیاط برنس-26 ہر چو حےسورح گرب خا اگی خانراٹی مسا ل کان کسر 
ھتارو: ز۸ و ا ۱ سے پیل ەسواری ضرور یکر دورا نگمن دورکعت نما زکسوف ضر وراداکر ںا اکر گئ تب دی رات ے فوظریں۔ ۱ 
ڈھووقی: رتط ھ ۹ فا ششسہ : روماٹوی ما حول سازگارہوگاخضائی رگین سو ںکر سں کے حم تک تر یکسلنے درزش وخی رکا پروگرام بنانا پبترے۔ امورلوجہ 
امثق: کے سےخ .ا طلی ہر_ ران افش الف اکا استعال سوب بج ےک ہک یں۔ انددولن خانہ دوسروں ے أ یت فک یکوشش شک میں جذ بات پرقاپوریں۔خوداعادیی 
- کت یں اضافہہوگا۔اپنے خیالات کےا نظہارکاموتح لگا کیاروباری اموری سی ئن کاسا منا ہوسکتا ہے۔ 
2 ٌ رک دوبصسراظضتہ: ردانویاموراعتیاطاطلب ہو گے ف ری مال اجا تک خی با نت ذ نکی او ںکاظ ا جزاڈکز ین ری ںا کے 
:6 وی فی ب ساتھ او نکر میگ مل بل لک رکا مک رم یکش کر میں ذ ہنی طورپرملمشنن ہوکرمجاعلا تنمطاحیں ٹیم در ککاجزر أ اگ ہوگا ہکا مکی ز یادنی مصروف ر کے 
ھی رو نس کا موقحع ےگا لعل م امو ر کے علق سوالات ذ ہن می ابع لیس گے۔ 
ْ ِ ۷۷۵۸۶ :٤ء‏ مواطعمنسظا تُسسر ا شفحہ: 1 پ اتی خواہشا تکویشکل دی می سکوشال ر ہیں گے کسی دوس تکا تعاون حددگا رثابت ہوگا صسحت کے مور کے تح خذیف 
8 6ط نلمجاسرة معلوبات حاصل ہو ںگی۔ مطالعہ وخیر ہکا رجمان ہوگا کا میال یکیلئ لاد طور راز میں گے طا نت اور ما ی فاظ سے پوزلیشن مر ہوگی۔ 
علقدہ ×-وا ف٢‏ کاردارشزئ کارجان ہوگا-ا دوران ہم پیش افر ایگ شور سوولی۔ 
پ اہ وہ 000 وی ہی ا شو ضا امہ ام امور میں فلت تہ برتیل اور نہ تی دوسردںل پرز یادہانصا رک تے ہو ئۓ عدم پیردگ یکر میں ۔ علازمت پییٹراف راد مصروف ر ہیں 
جو 07 لس ےآ را مکی ضردرت ہوگی کاردباری پوزایشٹ یس یبن ہہوگی _ می بوزلیشن بہت ہوگی نحضول نر بی سے اجقنا بکر میں خر یدار یکا مو لےگا۔ نچوں 
7 س ات ںی کےنشلبی اور میں غفلت نہ برتجیں۔ بجزدگو ںکی خدم تکا موئشح لگا ا سے بات سے نہگنوا یں ۔ رش ر یک حا تکمحح تکا خخیالی رکیں۔خیالات ٹل 
صة ١۷نا‏ ہ0 :صعلفهبةءف:ڈ شب ت تب ٹ یآ ھی ۔علاد٭از مس اخراجات بڑ نۓکاامکان ے۔اپتنے اصولوں پ رام ر ہیں ۔ ہکا م سو نب وک رک بکیا۔ 
سعدتواریخ: 4,19,13,11,9,4,3ع,وو کہ نجس تواریخ: 26,22,21,18,7 کہ 
“٣ ٦ ‫ ٘‏ آچا مک سارہعر تام ما طا لع شش رج ہو ے جلد بازی اورجز باتی فیملوں گر یکر یں ج۲ ہآ یکا ذ بی حائم چلوٹھ برستورقیسرے رچتے ہو ئے 
حت ھک ٰ ٰ 3 ٴبرعطارد سے تمدلی ںکر ےو نضیاقی مسا لکاعل اور انا زفتگو متا ڑگن اٹی ایام یس مرںن ز ہرہ لیس کے سب ب محمت منداتہاقدامات 
ےہ مت ٰ رومانوی امورخوشگوارر ہیں ۔ ہے 4, چ4 دب رم رح نپچون طلیث جلہ پلوٹھ ز ہرہ تر ان کےسبب جف با تک بھ پور کا کی تا نی کے مطا لق اقدامات اور 
مس 2 ہے ا 0 0ے ١‏ خاضصس منتقاصد کےکجت مت زکہ بزیادوں رکا مک رں۔ 9 20,1 ببرمرت زع تر شے اور جز بات پرکنٹرول عصیرروگل اور م وضط رت 
کھت 88 تج ا موا لا تک وکبیل رم ےکیں۔ 2 3ے دب رمرح پلوٹو تس لیس دربن مشکذات اور غایڈنیو ںکااز الکن ہو کے دوسرو ںکوقائ لکر ن ےکی ا بلی بھی 
کے ہپ ز_) َ 220۷ کھھرے چ8 ہچ بس رتس رے سور گن وو کے سے سفراش دضروری ہوتو صدقہ د ےک رکر یع ز یز وا تارپر خشُے داروں 2ر تھدرگزر ےکام 
مرارہ: خر ۹ لق سگرن کےۓچس اشرات سے سج کیلنے دورکحت نما زکسوف ضروراداکر یی 
ون: 5 ٠ ٠‏ ِ گیا ۔کاردباروسحت اخقیارکہ ےگاجس کے باعث مال پوزشن می کم ہہو کے جلد با زی سےگر ی :کم میں۔ رن نقصا نکا اخ بیشہ ہے۔ ددسرول پ 
سی دو ث8 پک بات اشانداز ہو ےگی ۔خیالا تکاا ہار ریس عز یز وا تارب اودمجوئن بھاگی نتاو نکر بی گے- 





0 سذ 111۷00۸۷۲ ۷ت ٢‏ ٣6ہ‏ سیر2018. 









تنم عمعصعلتا 





آٌ 








١ 


ث 





ہہ سی مم ترہش ٠‏ 








گ: ںاھ رمیا ۱ دو سسرا شفحہ: کام کے دوران ساتھیوں سے اختلاف راۓ ہو کت ہے کاروہاری ویش نم ر ےکی نس وغیرہ کے معاطلات ز یرخور 
پھر مرجانءگارٹف رمنگے۔ مال امور پرنظ ررکھیں۔ خی س ما یکاری منانع پنش رمنگی ۔ وق کا ضیارح مس تک میں تر قی کی خٹی راہیں چموار ہوگی_ لازمت پیش افراداپے 







٥۷ء‏ صعلظ 


وضو ممیت ود ف کس خوش اسلولی سےاد اکر می ۔کی رن می کبتر یکیلنے حکام باما سے تماد نک میں- 
۰۰۰ا ۲عمماظیمك 


تعببصراظضتہ: سابی سرگرمیوں میں شرک ک ریس کے ۔ع+زت وشیرت ٹیل اضاف ہوگا۔کام کے سے جس مت معا ہد ےل می ہیں گے .ای 

000 706 :1ح لین دی نکر تے وقت حاضردما فی سےکام لی ۔١ہم‏ فی ہک ریس کے ۔کھ یلو محا لات سچھدان ےکا مو لےگا۔ روما وی اور میں خی نصییب ہہ گی ۔ 
ٍ" کت نے وہ ٥‏ ذ مردار ول اورغر ال میں خماع تو جرد مس ۔نش رکی ککار سے تتھاوا نکر میں ۔ اق محن تکا خنیالل رکحیں مال امور پقو جرد گی- 

7 جے م"'""" و8 تک ۰ شهونشا ففحہ: خیالات ہر تآ ےگی۔ دوسرو لکو بے خحیالات ےآ ۴ رر جج موتحخ ک ےکا خا ندا ی ا یفل ے لطف اندوڑز 

کھ سنا می 2 علد ْ ہوگے ۔عزیز واتقارب ےتعلقات عال ہو گے نھلیی مور میں وگ بی رمہگی ۔ ہس سللے میں سف ری ں1 مس ہے اتی ا مور ٹیش نخوڑی نصیب ہوگی۔ 
...000051000 911 99051 رہم مورصب ‌فھاء ٹے پا میں گے ہمانو ںکی1 مدرم جع ہے بز کو ںکا خریای ریس ۔ش ہیک حیات سے تماد نک بیا۔ 

7| جاچھناتتا 70 :عزی10٤2ء‏ 86| سعدتواریخ:28,22,19,18,16,14,13,4,3 کہ نجس تواریخ:/,30,23,8 کہ 
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سض ٰ2 تک آ آیاں اکم متا رو ش٤‏ دی خرن طالع ٹیر نے کے کڈ رغا ال ین تع لک کے اک ال کے ے1 جا ےٹوآبین شس اشافاور 
٥ے‏ ٍ ٴ ٦‏ مس مدان ے شر کے ایی اتد یں پا جار نی ساڑہ بھی گے سال نم ہوجاۓ جس سےمشتز کی خانہ مال سحعادت بھ ور 
ہب ۱ چ : : َ‫ آے 47,146 شر گی بودائس شلیث اجا تک سے مدکی می سآ کے بڑ نے کے موا میس سیروسیاح تکا شوقی بڑ ہن سے متحدوسف خی آ1 کیں۔ 
7 ا 6 مم وا مہ مال ٹل یکن تا ان ان یک ان ان زگ ودرا نآران وو رات انز فیک وراون بی۔ جک صدرقا تج از 
ق ےج۔89 :256ا دیں۔ 27 , 0ھ زکہرنشتز یش قران تقیقت پہند یک ایک سال مر ےکفو ار ےچ سفردس طف راورقاصدر کےتعصو لکیلے رسک فا کدومندہو٣۔‏ 
>-سو ‏ پر مدان آ پکلا حلضل :لج لکرکا کر نے ےکا میا لی نصیب ہوگی ۔شت ککوش شکامیاپی سے ہسکنار ہوگی۔ مالی محاعلات می مناف کا ر مان ہوگا_ اخیر 
٤‏ ری یل × 7 او ےہا ےکر ےار نہ گیں وق بک را ھا مین ۔گھ می ںخوٹی اورسکون تصیب ہہگا۔ ددسروں ےش وکرتے وت گل عاہئی 
یم جو : 2 ےکا م یی ۔ مسرائ مل جو دیس گے اع خقاص رکشت سر ں1 سے 
دوبعر اض : کی محالے مس سر یک ملف ت کا اند یشہ ہے ۔ححت کے ما لے می اص اعقیاط بر کسی مکی غفلت نہ برتیں ۔کھ یلد 
ٰ 1 رائش وت ین میس رجمان بڑ ھھےگا ۔ذمہدار یوں ٹس اضافہہوگا۔ معاعلات ‏ ناک می سے میس نہہہو ںکوشش مارک یں ۔ اہم مناطلات می خی 
٦‏ .مات تلقفظف اتا ا زمدار یکا مظاہرہ کر سی ۔رومانس کے لے عالات سا زگا زر ہیں گے۔ 
3061اج 0اد ا قعسراظضقہ: بوں کے تق لک نو بند یکرگیں گے _ اس سللے میلس احاب سےمشورومفیررہیگا۔ روزمروسمولات میں مصروف 
۱ اسر5 رہیں گے۔ت قا ی یموں مل ران ہوگا چو ٹے سفرکا امکان سے ۔تذ بجی پر ورام سے لطف اندوڑ ہو سن کر غضرا ورے بجروا 
٠‏ ای0 طلب ہو ہے ۔خواہشا تک ایل کی کوشا رہیں گے بے مھا بے( بر فوردڑیں جم ۔ 
6 1 0ں ما لو ھلاحلفقہ: نز یدار یکا مو لےگا۔ضردر یا کی چیزو ںکی خر یدار یک میں گے۔ ہم میڈنک وغیرہ میں شرک تک ری گے۔اہم می فون 
ا وت 8[ 2ه ۶ ر کزوسول 2 ص7 زی تاد یکل م می کے ۔ اق گی کا موں میس حص لین کا موںحعح ےگا ۔حنت اورتؾ جہ ےکا میا عا 72 تو 








0 جس سحدتواریخ: 7832 7ءء 1ور ۱ ۱ نجس تواریخ: 19,13,6کہ 
".ا آیچا اکم ارہ کل تام ماو طا لع مم رہے ہو معاعلات زندگی ٹس خائ اعقاطاو رتچ کا راف راد سے مشادر ت ضرورکرمیں۔۔ ے دب رطا لعج سحد 
0 کچ 5 × .0 ٠‏ اگپرستاروششتر یآ جانے سے جب دردعاخیت کے علاوو تی کا موں مم بھی خائ تو جہ بڑتھے۔ 44 رزل ز بر +قران عالا تک مل 
چا اہ ویش کر ہو ۓ سکم فیھلل می ںہ یس اہ مکاروباری معاہرے ایم ندارکی اورفرشش شی عزت وتو قبرہڑجاۓ 9 0,4 دب رزعل مرح 
0 1( ور ٠‏ 2 : ٍ. پا ند یرش کا دای تھا رکنے سے نل کی لنمکنات می ے ہو بط وجذبات ری یکنفرولکھیں۔٭چھے دس رطا لع ورگ رہن 
کس ای ھا تہ ہونے سے ذ ئن پر بیشان ادرخیالا ت نفنش ہو کت ہیں لہنرااحتیاط ب رتس دورا نگ رہن دورکعت نما زکسو فک ادا یگ یآ پیڑنٹی اثزات ےگفوطارے_ 
کک یں ال و مین دا اید اک ررش نس گے دس یں خر ندال لین ہکرت وش ماش ردبافی ےکاخ 

:مسا اوفاتف: زڑولں اع ۔اہا خاطرہیں ۔دوستوںل سےتعلقات ؟ہترہو گے ۔سفرپی ی1 سکم ہے۔ ای دا ر کی عادت 
وائ: ہف آ 2 پا ال سس یک رخ ید ےن کیک غزورق جع اعور یر پارتن۔ 

ْ - 8 ضف فو سر ا شس ذ جذ ای امور یل مار ہیی ۔ددسروں سے اختاف را ےکا خحدشہ ے۔ سر ار یکا موشح ےگا ۔ باتوں سےزیاد ہک یکام پر 

خالظامیا دھبیان دیں۔ نۓ نل ف تج ربا ات یں بھی .راف موق اک یت | مور کے تلق سوامات ذ :کن ٹیل ب مر یں کے خوارشا ےکو یش ل ل 

2 ہے یت ےکی دوس تکا تاداع وددگا رخابت ہوگا ححت کےا مور کے تعن یملف معلومات حاصل ہہوگی۔ خیالات می سن یآ گیا 
۔ لاو ۲عمماگھمس2 لسر ا شقسه : ڈرائوینگفکر تۓے وفقت تیزدفمار یکا مظا ہرد نکر سس ۔اپم ا مور شی احقیاط برٹیں ارد ہارگیاا مور شی لت جراو ری دگی اختیارکر یں۔ 
00٥..."‏ +7 لمطمدرۃ ااج کسی مک ےکا سامنا ہوسکنا سے .جس سےکام میں سستی 7 شیک مکی زیخ روف ز گی از انبات بڑ خی ےکی ویر ے بن اخ ہوک 


۱ 
ً 
1 
91۰ا: ۶ا ا ہے۔دفسروں کے سا تحوسیائ یعس تلم اپنا یں ۔ دی ادررو مان بد ۓکاامکان سے ۔کھ ریو مہا علا ت می تو جرد میں 
کے 
٠‏ 














لق ماج کے جونشا شمنہ: ذ نا یکارگیا یش حصہ نعل گے . ا سمل ٹیس ذمہدا نوں مش۱ اضافہہوگا۔ ما بوزیش یمک بذک ےکی ۔ اک بای ہی ۔ 
لمففل ۳ زم ار کا وک اق کی می رسک لئ ا وی نمور فقا زنس تما تا ا وکا 
٠‏ تد" 106 3009 ندم رذ طا 1دا ہے ۔ کی سوہ بندری ری گے۔دوستوں ے وا تتو قعات پورگ ×۶ رس۔ 


سے تن کی نے ؛) سعدتواریخ: 5ہ 74ھ نجس تواریخ:8,7 21,1 کہم 











2ا نسشۂ ۵۷ 6 ٢٦٠۸٢٣‏ 5۲۳ھ مسم2019ْ 
و۔یےئ 202 آاعا اکم تاروزل ام او بستود ارہد یی رتچ ہوئے ا ماو 7 ستارو کا جا آپ کے بار ہو ہونے سے 6 ای اخراجات چیہ رو زمرہ کےامور 
١‏ یٹول مال بین دین اورٹرا ال موریھی خائ تو ج کے عائل رہیں۔ 2,01 ۹د یز ہرد ران سے فرص شی ۱ہ مککاروباری ا موریان بزرگوں ے 
28 مشاورت ضرورکر ل۔-6 4147,۹1“ دک را نس می سنیٹ سے سفراور ہا نیس ا علیم سے ول کے خوا ہشند ابا کو ور تو خوائش پودریی ہو 
2 ے۔ 0,49 ھجب رزنل مرن صندی سے مقاصدکاحصول عاص لکرن ےکیلے رنک نج۔2 ,3ھ بک رلوراضس ز ہرو تب کے باوث یر 
ا صروری خیالا تکا ا ظہاراورجذ بات پرکنٹرو لک اضردرت رہے۔ 26,25 دکہمربوران شس حشلیث سےت تن تج بات اوت رکی سور کے با حدٹ 


آٌ 


کے : ند ۲ 
کے 5 لا مو مفادا تکا ول لکن رے۔ 206 بر با رو ل سرن ری سے حا سد ین ےر عام پآ سی اوراخراجات س نٹرول ای اضرورت_گرمین کے 


7 


اد 
مجر بے 





07۴" 














سم پر 8 : یڑ ات سے نے کسلئے دو نما زکسوف ضروراداکر ن-30, 34ک را عطاردتلیٹ ےت بای رو ماد رسکی مہارت عا اگل و- 

وترف۔ ہژٹگل 5 ۹ ۱ یلا شفتّہ: کادوباری ریش نم ہوگی۔ پیدادای صلاحیت بڑ ھھےگا کی ذائی پراجیکٹ پرم مایکار یکییس گے می پوزلیش ینس بش 

مع 0 کنا گی ان ے اط ریں۔ جا اد کےا مور جطلب ہو گے ۔انھلوکوں سے وش کر یی سے دوسروں پر چا پگ ا یک 

سن 0 کرتے وقت ار یں ۔کام کے سکم مل مرو فیت ر ےکی ۔طا مق ا مور عق بھی نہ ہت ۔ 

کر نار ذوٰتالضقہ: اسولوں کے ماق کا کر ن ےک کش لکریں کے۔ہ زی دا قارب کے ات خوش اخلاقی سے پیٹ میں بس یکواس کے ر سے 
77ا کے ہطا اق مر ےر یا۔ منان کارجخان ہوگا کا میا یکا مض الاب رہ ےگا۔خوابو ںکی بجاۓ نیقی زن دکی یس1 ن ےک یکو ششک میں نول نر بی سے 


ٰ اگ یدک یی نز قائی سیوں می تو جرد .رپ1 سکتا ہے ۔کوشش کا میاب ہوگی۔مواعلات لے پایں گے۔ 
ییسرا شضث۶۱:۸)ر ال ہوگا۔ ز یرخورمعموہوں رگملرر دکلئ تلق لوگوں سے تاولہ خیا لک رگیں گے میفی کف تشخ جات ہوگی۔ خلف 
۱ لگوں سے طاتقات ہو گیا یم ہما نو ںکی 17 عدودرف تگی ر ےگ ۔عالا تکامقاب لک ری گے۔قوت ارادکی ٹل اضافہ ہوگا- تز قی کا رجحان ر ےگا 
081ما6ھئڈ جھ ما کا ا اع کر تے رق ت خا اعتیام رتس نع تک لکاروہاری سواہ ے یں گے ۔ 
مامتا ناندصدظءئنا چوتشاشفشکّہ: ر۶۸۱ ںا ول ۔زگار ہرگ ۔ امک ماحول ٹل تادلہخیال ہو ےگا رشن داری ٹس ضب و یآ تق ےکی ۔سا تی رگ رمیوں می ںشمو لیت 
اح 65 >-6 ا کا موح ےگا دوسردں پر اچچھا جات پچھوڑ ن ےک یکو کیا ۔آ پکا اغلاقی وکردا رسب سے بڑا ہتھییار سے افو ں کا استعا لکر تے وقت متا 
۔ اہ :صفە-ص: ت8 رہیں۔دورا عگنشگوفتا ما رو اپنا میں۔ائل غاضہ کےسا تم یی رو اف امقا مکی رکاج میں کی 
امماواہ امہ رونوں ا سعدتواریخ:3,10,5ع ہوبر ۱ 
٦ ۱ 4‏ آپاعا امم ستارہمشتزی ےب ریا رہ یک رپئے ہو ئے دیر ین جوا ہشا کی کیل فلس ١‏ حا بکا تتاوان ٹے۔آ پکاذ گی عا الم شون قمام ما برستور 
ا ل6م 0ع مار ہے ہوئے ,9 1ک رش سے ت کن بنا ےت مھا لات مس التواء اورحامات می شا أیو کا ان یش تا ط ر ہیں - 0,9 4 چون ز ہر 
ھن یا ٤‏ ۱ تریکش و بت کے مود ضا اورخواہشات تم ےق 14,3 دب رجپچون مرر لیٹث سے اکن کے مطا بی نیل واقرامات 


دسانا ×عماتیملنۃ 


280767 ۷۷۵۵۲ ۲06 :لہ حصرہ 








نجس تواریخ: 8,7 1, 21 کہم 
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۱ و ۱ حم نے ۱ یں ا ای بھ پور کا کادے-۹6, 47ربرٹر یا اوران سںحلیثٹ ےت سای پر اورحامات کے مطا لی شرت| ون ظز 
(١‏ ہک ہت 2071 ۱ 6ا رگیارہو یں سورح اگ رمن خا صا عقیاطدکی ضردرت ر ے۔عہدد ان میں پادادکی اورگشیس خخالف سے متاط ر ہیں ۔ دورکعت نما رسو فآ پگ 
عجوت مود تفوظا رک کے سدقا ت ضردرد یں ۔ 28,27 6مہ رنشت ریس ق ران کے با حث عالات کے مطا بن ا قداما تک رکیں .گے ہڑن ےکیاگن۔ 
ٰ ۷ بتارہ: ون : بشاد شضصہ : مت زی یا موں دہپی رہ ےکی ۔نش رای کام یں سس رما کارب یکا موح ےکا ۔ابم موضور کی فرد سے تباول خیال لک یں گے۔کام 
در رن: دی کی صلاحیت بڑ کیب کی اض الب بیگا۔ دوسرو کیا تین دی نک ریس کے۔عالا ت اورماحو لکوبھٹ کرش شکرس جس الف سے 
دنن بحرات دامفر یی بک طرف سے اعقیاط بر ےکی ضردرت ہے رومان وی ماحول یش ابچھی خا صی تبد بٹ یحسو کر چیگے سز یز دا ار بکیسا تقداچھاگز ر ےگا 
ابصی:ۃ 3 ١205‏ دوبسراشضلہ: خی رایں استوارہو گی _زائی تھے کے محاعلات یل دوسرو کول اندانہ کی نکر نے و میں متقا صددی کا میالی حاصل ہوگی- 
نگ: ایا بر ۱ فلیمیاں ددر ہوکش لک ہار باردسعت اخقتیا رک گاج کے باعٹ لی زاین عری کم ہو ک گی بل زی س ےگری دکرریں ۔ در لصا نک 


لی زہٹیشیزرکحراع ۴| اع یئ سر کفکارکاتوادنارےگا۔شراکقی متافحع نشی مجاہرےکرسکیں رگ ۳ 
ند۷۷ ٣ہ‏ بت پبیسراشفنہ: مروفیات دوتموں می ہیر ہی کی ۔ یتو ای ادردوسر ےگھ سال ۔جذ بات پ رقاب پان ےک گڑشت کر میں اورجلد زی 
ً 7۶:7 ۲ع متا مایا س ےکر بکرریں۔ورنہ بعد پچتاے کے موا پچ حاصل نہہوگا۔ برمسائل ا کے بے مکل ہویش کے راہن جلد با زی ےکر یکر تے ہو تل 
ٰ گا وا راک سے عالا تکو جھمیں ‏ حم ت مبترر ہ ےکی ۔ مایپ زمیشن سم رہ ےگی۔ 
اس ہی سر چوتھاهفتہ: بحٹ وگرار ےگر یہک یں ورلڑائی جھھڑ ےکااند یش ہے گھ یلما حو بھی اٹ انداز ہوسا ہے۔ابداھا عاروبراخقیار 
حاحص ا تس کم میں اور جذ بات اود غے پر بو پا یں اورشل مزا بی سےکام یش ۔اصولو ںکی خلاف درز تی اور جیروان ملک سفریمش جا خر ہوسق ے_ جلد 
:٤27ا‏ اہ ۱۱٠۱۵‏ ۸۰ا ابص اہ اک نخان دہ وگ ۔نصیب ادرک نے سے ببت سے چیہ مسا لک خ ضم بوگا اور پر اتی ج شک یآ س گی ۔ ما لی مان کا بھی خا تہ ہو 


11٥6 [۴‏ 10 :صن قاعمۃ<ض شر اق کا مو ںکوفر ورنم لگا ۱ 
.اتا تەاففاقظة تنا فية خجطند۲ل ورش رای کا ںکوفرور : کا کی 
ا ١‏ تہ مسصتواریخ: دم + دومج ووبر نجس تواریخ: 19,13,6کہ 








رم .لا 
یسں:شاہ زنِالٰ صاحب!مارے عالات کال 
خراب ہو یں ۔ اب یہاں سے پاکتزائن ارت 
کا سو رے یں جار ات لکہاں اسچھاے؟ 

چچ :لگا گے زا کے مطا قآ پنوس ت زی لہاڑھ 
تی ےگزررشی یں ۔فردی 0ءءءےظرع 
حعالات یں کپتری؟ ھی فان یں .9ا بش 
رہنایآپ کے لے مناسب ہھگا۔ اتا نک وآ پکا 
انان سے جب چائںآ گت وں۔ - 


ےچ 


مس رھاود۔ یر 


مپشرمرزا۔ پاکچتی 
یی :شاہزنجا ی صاحب !مرا ابلاٹ جک ہت شحتی 
سے بی وراش بجھلڑ ےکی نرہ وگیا۔ ا کا تصفیہ 
کم کک ہو گےگا؟ 
چچ:روزاول سے کی نیک لوگوں کے سا تحص کر نے 
دالے ےآ رے ہیں۔ اج یت عالات 40-9: 
رہیں گے اس کے بعد جوف تقو لک ری 


شف کوگی 
اسيی: :شاہزنحا ی صاحب! ین بریس سے ایک چلیگر 





٢‏ ا وہ 


زمغتت سنہ ٭نيقمعےمھہلا ممیت بھی 6 لامےرٌّہ 
اور انشد می کے پاپ ہیں خیب کی چاوراں۔- اس سے سوال آنیھیں بائزات کوئی تیں جات 


'نہودص7لای مد یں 
صن ۶ م و رّصے صٌیں 


...بب و یں 


چ: : لا گیئے زائہ کے مطالتی روعالٰی أُستاد یا 
مرش سے راہمائی لج رہیں آپ لیا آ7 رہ 


۹۹ سال کے ا: کاپ ا و 
عر۔دباڑی 

یں :خاصاحب! بھ پر ایک نا جائز مقلر مہم گیا 

ےکیااس سے مھنبات ال ےک ؟ 


پر ینان قب ر2020 ءگ دورہوجا ۓگی۔ 


مال ا نی 
ایں:شاہ زنالیٰ صاحب! میرے نٹ کی اص 
26 مر 2019ء یش ہوئی می نے ا لکانام 
ان رکھا کین یہت رک رتا ےکا یل ال 
کا نام تب یی کر دوں صا ب کا کروی نام تو تا 2 
سچ :لاۓ گے زا تہ کے مطا بی ان ارول میں 
پیارا ہہ نے وا لے ہے مدکی ہو نے ہی ںآ پ ا 
ک صدقہدیاکر س ا شاءالہ بی ہآ کا ببت فائل و 
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ہوشیاررے۔ ا لکاناممچھی ہتاتھاے۔ . 


مک عران ۔ نیہ 
اض :شاہ زنعالی صاحب!ہار ےگھر میں جات 


آ و ٦‏ اککوی جادوڈٹونہکےاثرات ژیں۔ 


نگاۓ گے زا کے مطا نآ پ کے ہاں خاگی 
گرش وخوس تکابا ع ٹیچ ستارہکی موس ت کیل بلمہ 
شی طور ےکی حا سن بد جن تکی جانب ےلظر 
برک اشرا تکاننجیہ ے۔ اسب ہ کہا لحوست 
کے ات کے ل ےکی مرش دکائل یا نچ ربذارک روعائی 
یی حاص لک یں۔اتقرخاد چھی روعالی مت 
کراپ حاضرہے۔ 


تن کرای 
ویں:شا:زنوالی صاحب!عالی چندسالوں سےسفربند 
ے۔ایران عراق شا اسر بت کک رو گا ؟ 
چ: اہ صاحب! آپ ز یارات مقدس ہکا مر 
دوسا لکریعمل کے۔ دا گوہو ںیک ہآ پکو 
ز ارات مقد بک حاضرکی جلدا زجل اڑیب ہو۔ 


کوپن برائے سوال وجواب۔ روھانی ماھنا مہ ائیٹ تسمت ,لاھور۔ دہ( (ع( 0ہ 


نامع واللد بین کے تام : 
جار تیآ انا زآ حر 
ہوال 





ہی" * 
ے 


مقام سا اوروشتی 





وتے-وا لاورتارت 


وو ند وی نے ریت ٴ_یسسص×س شس سے چھشت ہے ہے 
لوٹ و ہے ےت یب ری روب یر یل کے یکو ین کے اتی ہ 
اخذاستعل رت ہیں یت 0ء پے نم جال رچزروا رعاشھیگ۔ "لپ15 سم 01٤۷ء‏ را نے ۲ 










سک ساب ہم 
ال و تی انان کے مقدژ ہے 
: "یکو زیادوادا یوک دزتقیقت ال دنیلش لماش کے 
فیک بھی ہیں پوس تو ںک یجھونپ یا لبھی یجتچو ں کی ہمندربھی ہے بورآنسوو لکاسر 
بھی نما مکزا ک یھو نے موا پیل مھ اکرش یا کےکوڑے ستاہے۔ 

















مال بح۸عسعحعے گکتلحھحر ےا ٣‏ ٣یہ‏ 

ْ ہے کإے ئی رگ ے ود سی 

ت و بل درست لیف اور وک ھا لکن خراوئرتعالیٰ بھاند نے ال کے اش کو زا لکرنے کے سے اہن کلام بلاخعت نظام 

یس اوسات چتہاں رک ہیں سمل سے کل اور سا بگاا کال اک کےآکے وی مار کت چتا ضہماہرفلکیات وما م۰ لملیات وی ا تقلہ 

2 مم معف شاو تھا ی صاحب نے فوروز 4 مار کی ماعت بائرکت می کلام یر ےلاوح مصغفائی عارکی ہے .رج سے چیہ ورای حق خاع نت ک تھا اب 

آپ نے1 ںٹیخس سے روعایٰ سےگوا یھی فی فرمایاسے لوج مصطفائی پاش رک ےک ہرضردرت ند ان دی حقص یل کامیاپ عاص٦‏ لکرکاہے۔ 

بے اولاد کے پا اولاوہوگی چلومشھن:مخلوب ہو گے بل افسران بالا عہربان ہو گے ہف سآپکااحت را مک دک جال قرضاداہو نے کے ممامالنغییب سے پیدا ہو گے لا مقدمات ‏ کامیال یج 

گی جلل صب مفغ رسلا زمت مے گی جلز ہکم تا قرض وصول ہو ےگا ٭ کارو ہار سکشادگی ہو گی جل امتوالن میس کاسیاب ہو گی ہپ مالول مربیقو لکوشفا تانب ال ہوک جل7شادی غا دآبادی شش 
رکاوٹ دور:وی جا بای راب شا رفروخت ہو کے گی جو بکوآپ سے دالمایت ہوگی زم یلاب سدنال کل ا سیا رکنے ےآ پک چم شنایات دورہوگی۔ 


ںاوج سد نکیل ے؟ رن جازم پاویڈج :ہے جنپ ےد پا متا ہوںمو سیل ےکھیے بوراقری دال رین کےنا۔پگ تفر پیلد ائیٰ پا رھ ریا دےگی۔ 
ہے < لإ0وومو ردہے۔ ا:1 لے روڑےے یس صرو__ وت اصر یں 


صحت 9رانا ڑتتح اص ضس الحصے ‏ ے ‏ ے صقال روح مات 
مل لگ -نمنمحل رد رک کے یے پااس رکھنے کے یی ا سے بڑ یکو ھی یں ..-. ژم 70۵رپ 
قغلذادتق ای کا ینتا سےاوراسکائن کے ہہ بل ۷ر کے زجال بن اما ےک یایہایفا ُ۲ل تھے 4 داون7/آپ 
ھھمحصیں با ارکاادر پیش دنو کی ناباسکثجت سےآز اوک کے افمانکوعبابی بر باددی سے پا لیا سے ]رہ <700 ۸پ 
میصعجم تادلصب ہف کرانے کے لیے اس سے بڑ کراوروئ رومایمزنیش سے ہہ علوەردے 
. ھحممےھغ جھر سے مفروراورآو ار ولک لک داچ بلانے کے ہے شاہزنحوا می کا ب ےن ظیرروعا لی تفہ . لے 70د 
گھھملتت ‏ بتلرہا رگد ےل دا اض مما یگل سے ٭٭ ہب 
ممرتعت در وولادت شی لک یکر کے چک پیدائ کو بپیےآمائن یناد تا سے سے علون7 راپ 


۱ ۸ . رت سی رم را ںین زخحانی روڈ ۵ 2017 
ثُّ س : رت چساؤژن. 
ٹادزغایچوبھ ہی ہے و اکھتاا۔ دصمدمدہ 








<٠.‏ ہمہ پ٭ 





٠‏ پوردی چو سوہ :<روور ررش 
ا نکی معیب تکو ان سچّوں ا ڈورٹ را ریا ے۔ جناب شاہ ضل 
_ ۴ تر ہرماہ ام غرم ب 270 دے 4 خردرت مند " 


7م تر اورغلا ہیں رف نھ ؤئے کے 
ای صے مرف ا یحو رک عو سے 


7 یم 


پ عط رما یانض لک ایک شی ماشہ دد ماش کی ےگس جج کی خو و 
ہابت یز ہو ا ں شش یکو ہے سام رگیں۔ طہار تم ولپاس اور 
٦‏ ا وقمو ہہوکر اول وا کیارہٹگیارہ عرتہ کوکی سا درو گریف پ ڑم ھک راک 
7 ارم رجہ یا ایت پڑ گرا یسک رلیں۔ و ال اتی اد 


علی ماتصفون کل ا خدد ریھپ جو پل جا ئے بجع یناز 


پڑ ھک شرد کی اور ایک ہار مت پڑ ھکر عص مکی نماز بڑھ 
ضی یں عط ری رحجوب تار ے۔ کے بعدعرویج ما مج کم لج یم 
کرن بھی ضردری ہے۔آپ جس ٹس اورٛ فنص کے اس مر خطر ا 
پا اور ال عطرکی خوشب و آٴ ےکی نپ ے ساختہ اور والبانہ 
سے آ گی عزت و اخوت کرییا۔ اگ رکوگی عنفس زے عطر خوو 
ٌ کر کے نے ایک ماشعط رکی تھی شحعبہ روحانیات ادارہ آ کنہ 
قمت لاہور پا کرای ےی ری 
اپانا 1 والدہ ضرورآ میں " بد یرایک بزار(</14000)ردے 
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رووا مثاورت 





۰ خی یے مت اورروعائلٰ وجمالی سے یں سے بھر مور ز دی کا 


طول راست ماہرانہ راۓ ہے خر وشوا رن تاے یئن کی 
اہراضررا ےکیلڑےعلم جوم اور وت رعلو حم یہ سے رجو عکر میں ہن نکا 
قمئم ااہا ئ کب میں بڑی ابیت کے ساتھھ ذک رآ یا ہے زین سے 
فلکیائی را لے کے تح تکا تی شھا خی ں تو اخین فطرت کے ححت شب و 
روز اپنے فرائل اضیام دے ردی ہیں جن سے کم پر تار ہو ے 

ہیں ۔مصروفیات زندکی ملا ذاقی مال واسباب زی وا قارب' 
مل ار محا لات صشقی ومحبت' خی رموئح 1 مرن انعام وغیرہ' 
صحت وقرخش کے مسائل' شادکی اورش کت" وراشت اورحادات" سفرو 
روعایات اتریق وروزگا رر خواہشات' خیرا مور مار کگمیناوردنگر نٗ 
زمانہ سال خرس ہرطر کی دنیادی روحا نی مشکات کےح لکسلئ 
دای زا چو و زائچ ےتجم و عائل شاہ زنجانی کی وٹ تر خاندانی 
روعال فزیائط ۓ لغا4) بندیجہخیانیل یاب ہو کت ہیں_ 


و لے پا روح ین 7ل چارکردہ بہلوں مر ےخاندا نی 


لی زخجاضہ ج نک پچنوں سے بجرب بی آ ری ہے۔ اس لو ںعکو پڑی 
حنت ادراعقیاط سے تیارکیاجا تا ہے۔ چا نرگ رن یا سور مجن کے وت 
زی طقف انی یکر بے ہکرس (ج سے جنروقی بے کھرے نے 
یں ) کن ہکر یی ۔سحی ہکا مرفع حصب ضرورت پیلے سے ہنا لیا جا ئۓ - 
ای کو اٹیل گردون بح پا مد کین ۔اصں ے امک ثت پاہ یڑا 
گی جومق وی سےمقوکی اذدیات ےبھی پیرانییں ہوت _ اگ رکوکی اوح 
ٴ کی عق سد دک سے حا لک ے۔ ب رب لو 
سنا مات 2(۷ /700) روپ سے سگزشترسال جو الوب گربتوں کے اوقات 
شش ایی ان میس سے 


صرف چندالوں بای رہق ۰| مم ]ص۳ہم ۵۱٣ا‏ 


دعاگ 


چھونے بیو ںکونظ بد سے تفوطط ر تی للع خا ندالن زنجاشہ عالی ہکا گیل سے 
جرب چلاآ راہے۔اہے واللد بن جھاگۓ ؟ و ںکوضظکرنک چانے سے پریثان ر ہے 
ہیں۔ان کے لئے اکسیرنقت ہے۔ اس دھاگ کو جو مو قمت کے و ے مفت 
ا( 7سا لم عم کے مل می ڈلے 7 نچ ظر 7 سے تقفوتار ہإں 











۷ك 


و ۓ‫.٭۰[۳۷٣3۶۔[۔8۔م‏ 


7 

.. 
۲ 

٤ 


۵۰7ھ 
وہو اص٥ق‏ ۲0۴۳ 
کو مر سی و ور کش 

< ا جک مک 


کس کر ۲ 4 
ضس گن سا 
ٹ5 ۱ 


۰ 
8۶ 


٭و٭ 2 


233 لعل 


رازہ 0300-731 0322-4272522 
ان یئ زنمجاٹی روڈغزدشین مارکی ٹک رگ٣‏ ہو 





۷ ×رمیسچمبضماطیب سسپہششسپششویسشسسشت پیتو ردقم نی ا ا ا سے سس یسوی یی 


َ 
نر000 00000 کن رن ہتشون ہمہ نہ حم می مہ ی۷س ا ا۶ ا ر حادم ا ای بی ا ا انح زا ا ا نس دا سا تم موس حر : 



























ا یت تو 
جک 
وت 
۔/400 
ندال .)50ے 
یئ 0ے 
سو جج 
.ےڈا تا 
ا7 .ساد 
٭سدج 















8 ع اروام ٤‏ 
2 ا سید 









ظط 


ور وٹ کے 
وآ تر ان ررمری) لے ۱۸۰۰.۰م000۸ 
از _ ایس مم 
اس _ احسے _ مه 
وو فا ائ یتیل .]2506 
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